Associagao de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

” Campeonato Distrital de Corta-Mato AA Guarda e AA Castelo Branco GERAL
Aldeia de Santo Anténio / Sabugal

Jornada de: domingo, 27 de Janeiro de 2019 1963011
1 700 Metros (Fem) 3 850 Metros (Fem)
Infantis Femininos Sub18 (Juvenis) Femininos
12 Gabriela Santos 06/INF NSLF 722 128 Margarida Sa 02JUV CCDLF 17 36
22 Solange Dias 06/NF NSLF 7 44 22 Mariana Nunes 03JUV cul 20 45
32 Maria Cruz 06INF ECAFC 7 54 32 Joana Rodrigues 02JUV cul 20 46
42 Francisca Sa 06/INF CCDLF 800 42 Yamini Makvana 02JUV cul 2151
52 [ris Martinho 06INF NSLF 8 43 52 Jéssica Pires 03JUV NSCS 2158
62 Mariana Aradjo 06INF ADCPN 855 62 Mafalda Pereira 03JUV cul 3053
72 Joana Batista 07 INF ECAFC 908
82 Carolina Frias 06/NF NDCG 932 4 700 Metros (Masc)
2 350 Metros (Masc) Sub18 (Juvenis) Masculinos
) ) 12 Jodo Pais 02JUV CAS 1709
Infantis Masculinos 2 Miguel Marcal 02JUV ccos 17 22
12 Rayan Aitouanakhar ~ 07 INF NSLF 953 3% Miquel D. Martins 02JUV ADCPN 19 38
2° Martim Cruz 06INF ECAFC 17009 42 Jodo Dinis 02JUV ACRSD 19 41
32 Afonso Fernandes 06INF ECAFC 1016 5° Jodo Carrola 02JUV ECAFC 2050
4° Bruno Coelho 06/INF CAS 1028 62 Francisco Moreira 03JUV CAS 2116
5° Eduardo Goncalves 06/INF GCAD 10 35 7° Igor Antunes 02JUV ECAFC 21 21
62 Tiago Queiroz 06INF PCC 10 56 82 Goncalo Proenca 02JUV ECAFC 2121
79 Tiago Caixinha 06INF ECAFC 1209 9° Jodo Fernandes 03JUV CAS 2122
8° Gustavo Palma 06INF NDCG 1253 10° Pedro Pereira 03JUV Mcve 2135
92 Martim Nunes 06INF cul 1350 112 Sérgio Deus 03JUV cul 2153
102 Rodrigo Clara 07INF Mcve 14 47 122 Miguel Martins 02JUV ADCPN 2213
132 Tomas Jacinto 03JUV CAS 2504
14° Afonso Silva 03JUV Mcve 25 14
3 000 Metros (Fem) 152 Rodrigo Madeira 03JUV Mcve 25 41
Iniciados Femininos
12 Joana Marques 04INI CAS 12 25 6 000 Metros (Fem)
22 Carlota Almeida 05INI NSCS 12 54 . L.
3% Carolina Fonseca 05N ACRSD 1304 Sub20 (Juniores) Femininos
42 Diana Martins 04INI ADCPN 1359 12 Soraia Pires 01JUN NSCS 30 11
52 Maria Ribas 04INI PCC 14 26 22 Inés Varandas 01JUN NSCS 32 36
62 Adriana Barbara 04INI CAS 14 34
72 Maria Carreira 05INI PCC 14 42
82 Bruna Madeira 05INI GCAD 1507 7 500 Metros (Fem)
92 Mariana Rei 04INI CAS 1510 ; ini
102 Alexandra Barbara 05INI NSCPG 1541 S??Igriiigiz\lgfos 94SEN  STP ACRSD 30 48
112 Lara Rocha 05INI GCAD 16 07 i
12® Mariana Rabasquinhc  05INI ECAFC 16 29 2" Margarida Dionisio 87 SEN ACRSD 3125
18° Miriam Jesus 04INI CAS 16 55 a g auioia A’loéado 32 fﬂ’i’g %2 . 510
1‘51@ ;Z:;if gaasntos 82% gjg ;g ;: 53 Joana‘Boaventura 98SUB23 ACRSD 3251
16% Beatriz Cardoso 05N/ ADCPN 19 48 6* Andreia Sousa 9sUB23 - CAS 3430
178 Rita Silva 05N/ ADCPN 19 50 7, fna Gomes o e oS 5500
92 Daniela Parente 98SUB23 GCAD 3741
3 200 Metros (Masc) 10° Susana Dias 76M40 CAS 38 22
L. . 112 Mariana Fonseca 95SEN CCDLF 40 38
Iniciados Masculinos Masters Femininos
”® Mang V/cent‘e 04/NI ANG CAS 1144 12 M? Teresa Bernardo 68 M50 NSLF 3223
2° Daniel Moreira 04INI CcCcDS 1305 22 Dina Sequro 73045 INDIV-CB 3557
?1" ig%ingz::;:"a 82 % g’éi D ; g ?g 32 Marina Cardona 82M35 CCDLF 3641
5¢ André Ribeiro 05N ECAFC 1319 4 Helena Mourao SOM55 ACRSD 3645
L. 52 Sandra Ferreira 80M35 CBCB 37 46
6° Sim&o Fernandes 04INI GCAD 1335 68 Zita Santos 82M35 NSLF 3900
7° Guilherme Tavares 05INI GCAD 1337 78 Teresa Antio 80M35 CBCB 3904
83 Siméao Bernardo 04INI NSLF 1346 8% Sara Antunes 81 M35 CBCB 4207
R N VIR o Maafoows T Coor 4418
< , 102 Gabriela Santos 74M40 CCDLF 45 36
112 Jodo Emanuel Garcia 05INI CcCDS 16 05 112 Floréncia Basilio 70M45 CBCB 46 35
12° Manuel Alavedra 04INI NSCS 16 19 122 Jida S4 70M45 CCDLF 5145
132 Antdnio Sebastiao 05INI cul 2303
Francisco Venéncio 04INI PCC DST
7 500 Metros (Masc)
3850 Metros (Fem) Sub20 (Juniores) Masculinos
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7 500 Metros (Masc) 8 350 Metros (Masc)
12 Rafael Canaria 01JUN cul 8¢ Daniel Anastacio 70M45 GCAD 32 34
2° Rafael Barata 00JUN GCAD 9% Augusto Cardoso 70M45 ACRSD 32 55
32 Diogo Salvado 01JUN CCDLF 102 Goncalo Sa 73M45 CCDLF 3300
42 Angelo Tareco 00JUN cul 112 Marco Pereira 78 M40 CAS 3310
5° Baltasar Fonseca 00JUN CCDLF 12° Manuel Magalhdes 75M40 ACRSD 3318
6° Leandro Breia 00JUN CBCB 13° Rui Manuel Alves 71 M45 INDIV-G 33 33
7° André Soares 01JUN NSCS 142 Cesdrio Simbes 69M45 CAS 3337
Eduardo Castilho 01JUN NSCS DST 152 Vitor Salvador 71M45 ACRSD 33 48
16° Luis Matos 70M45 ACRDBC 34 40
172 Jacinto Correia 64 M50 Mcve 34 54
8 350 Metros (Masc) 182 Alberto Mendes 64 M50 MCVC 3510
. : 19° Hugo Soares 73M45 ECAFC 3522
Seniores Masculinos 20° Francisco Casteleiro 57 M60 GCAD 36 08
12 Daniel Gregério 89SEN CAS 28 49 212 Rui Pais 68M50 CCDLF 36 08
2° Ricardo Figueiredo 89SEN CAS 28 54 220 Eduardo Pinto 56 M60 ACRSD 36 41
32 Rui Pereira 92SEN CBCB 2950 23° Marco Sanches 81M35 CDCFASA 3642
4° Carlos Sanches 92SEN CBCB 29 59 24° [uis Jesus 74M40 GCAD 3710
52 Tiago Madureira 89SEN ACRSD 30 11 25° Jodo Duarte 77 M40 cul 3717
6° Rafael Baracas 995UB23 CAS 3040 26° Jodo Emanuel Santos 83M35 GDT 3758
7° Alexandre Venancio 98 SUB23 CAS 3041 27° [ uis Bidarra 71 M45 CAS 38 04
82 Paulo Mendes 92SEN CAS 30 41 282 Jodo Marques 53M65 CAS 38 45
92 Milton Goncalves 88SEN CDCFASA 3100 29° Goncalo Carreira 63M55 PCC 39 34
10 Tiago Correia 83M35 CAS 3107 30° Luis Correia 71M45 INDIV-CB 3943
112 Telmo Nascimento 97SUB23 ACRSD 31 14 312 Jorge Marcal 69M55 ccDS 4007
122 Joao Toscano 98SUB23 ACRSD 31 30 329 Anténio Dias 55M60 Mcve 4707
132 Bruno Reis 86SEN ECAFC 3202 332 Sérgio Viana 79M35 Mcve 4009
142 Luis Martins 93SEN ACRSD 3255 342 Paulo D' Ascensdo  71M45 ccos 40 55
152 Tiaqo Fonseca 99SUB23 GCAD 3259 352 Marco Alves 81 M35 CCDLF 4129
162 Ricardo Opinido 99SUB23 CCDLF 33 58 362 Antdnio Santos 65M50 CCDLF 41 30
172 Tiago Rodriques 97SUB23 CCDS 34 08 37° José Garcia 53M65 CAS 43 33
182 Filipe Guerra 90SEN CCDRCT 3409 Diogo Venéncio 77 M40 PCC DST
19° Gaspar Raméa 97SUB23 CCDLF 34 12
202 Antdnio Gomes 82M35 CBCB 3419
212 Jodo Monteiro 85SEN CCDLF 34 31 400 Metros (Masc)
22° Afonso Mendonca 98SUB23 mMcve 34 48 . .
23 Guilherme Farias ~ 98SUB23  GDMAT 36 23 Benjamins B - Prova Aberta
24° Pedro Martins 68M50 ACRSD 36 28 12 Dinis Brito 08BEN-B NSCPG 116
25° Ricardo Garcia 85SEN GDMAT 36 34 22 Jodo Cardoso 09BEN-B ADCPN 118
26° Michael Lopes 82M35 CBCB 36 42 32 Duarte Brito 08BEN-B NSCPG 121
27° Roberto Graca 86SEN CDCFASA 36 58 42 Tiago Jesus 09BEN-B ACRSD 126
28° Paulo Neto 78 M40 GDMAT 37 41 5¢ Diogo Peixoto 09BEN-B NSCPG 127
29° Pedro Timéteo Nunes 90SEN GDMAT 3751 62 Pedro Abade 08BEN-B ADCPN 142
30° Miguel Belo 90SEN CCDLF 37 54
312 Bruno Pereira 78M40 GDMAT 37 54
32° Romeu Afonso 80M35 CCDRCT 38 13
332 Rui Coelho 94SEN CAS 38 52
342 José Madeira 91SEN MCVC 39 36
352 Pedro Lopes 78M40 CBCB 39 46
36° Pedro Barreiros 89SEN CDCFASA 39 54
37° Antdnio Rodrigues 65M50 ACRSD 39 56
382 Artur Vicente 86SEN GDMAT 4010
39° Bruno Soares 74 M40 Mcve 4202
40° David Macedo 99SUB23 Mcve 4549
41° Rui Fernandes 79M35 GDMAT 48 14
42° Paulo Borralhinho 73M45 CCDRCT 5200
432 Joel Anjos 94SEN CCDRCT 59 48
8 350 Metros (Masc)
Masters Masculinos
12 Marco Marques 83M35 ACRSD 30 49
2° Fernando Matos 66 M50 GCAD 3057
32 José Silva 73M45 Mcvc 31 24
4° David Marques 79M35 ECAFC 3141
52 Mario Silva 63 M50 ACRSD 3151
6° Norberto Nunes 77 M40 CDRP 3205
7° Jodo Paulo Ferreira 76 M40 ACRSD 3221
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56
Totais 134
.. ~ 190
Participacoes
Clube Participantes EM T Legendagem de Observacdes Codificadas
PORTUGAL -
Associacao Atletismo Castelo Branco Federado DST Desistiu
ACRDBC ACRD Bairro do Cansado 1 1
ADCPN Assoc Desp Cult Proenga-A-Nova 4 4 8
CBCB Casa do Benfica em Castelo Branco 4 6 10
CCDLF CCD Lebdes da Floresta / UBI 7 10 17
CCDRCT CCDR Colmeal da Torre 4 4
CCDS CCD Serta 1 8 9
CDRP Clube Desp Rec Pereiros 1 1
CUl Clube Uni&o Idanhense 4 6 10
ECAFC Estrela do Campo Aviagéo F C 3 10 13
GCAD Grupo Convivio e Amizade nas Donas 3 10 13
GDMAT Grupo Desportivo da Mata / CMMC 7 7
INDIV-C Individual Castelo Branco 1 1 2
PCC Penta Clube da Covilha 2 4 6
Associacao Atletismo Guarda Federado
ACRSD Associagao Cultural Rec Sr? Desterro-NAPO 6 15 21
CAS Centro de Atletismo de Seia 10 19 29
CDCFAS Centro Desportivo e Cultural Freg Aldeia St® 4 4
Antonio
GDT Grupo Desportivo de Trancoso 1 1
INDIV-G Individual - Guarda 1 1
MCVC Maratona Clube Vila Cha 13 13
NDCG Nucleo de Desporto e Cultura de Gouveia 1 1 2
NSCPG Nucleo do SCP Guarda 1 3 4
NSCS Nucleo Sportinguista Concelho Sabugal 4 3 7
NSLF Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira 5 2 7
56
Totais 134
190
Participacoes
EscalGes
FM T
Benjamins B 6 6
Infantis 8 10 18
Iniciados 17 14 31
Juvenis 6 15 21
Juniores 2 8 10
Sub23 4 11 15
Seniores 4 20 24
Masters 35 5 11 16
Masters 40 4 11 15
Masters 45 4 13 17
Masters 50 1 8 9
Masters 55 1 2 3
Masters 60 3 3
Masters 65 2 2
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