
21º Triatlo Técnico Jovem Distrital

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 9 de Fevereiro de 2019

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1963012

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

 Final Vento: Desf: - 0,9

Solange Dias INF NSLF       1 4,21   1ª 06

Íris Martinho INF NSLF       1 4,36   2ª 06

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Solange Dias INF NSLF SM06

Íris Martinho INF NSLF SM06

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

 Final

Solange Dias INF NSLF  4,891ª 06

Íris Martinho INF NSLF  4,752ª 06

60 M Barr.Ini.Fem-76 (Fem)

 Final Vento: Desf: - 0,4

Taísa Dias INI CAS       1 1,77   1ª 05

Carlota Almeida INI NSCS       1 1,81   2ª 05

Beatriz Santos INI CAS       1 2,46   3ª 04

Miriam Jesus INI CAS       1 2,73   4ª 04

Alexandra Bárbara INI NSCPG       1 3,61   5ª 05

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Carlota Almeida INI NSCS  4,211ª - 1,5  05

Beatriz Santos INI CAS  4,192ª - 1,4  04

Miriam Jesus INI CAS  3,863ª - 1,1  04

Alexandra Bárbara INI NSCPG SM05

Taísa Dias INI CAS SM05

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final

Taísa Dias INI CAS  6,291ª 05

Miriam Jesus INI CAS  6,092ª 04

Beatriz Santos INI CAS  5,143ª 04

Carlota Almeida INI NSCS  4,874ª 05

Alexandra Bárbara INI NSCPG  4,735ª 05

60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)

 Final Vento: Desf: - 1,2

Alba Barrientos ESPJUV NSLF       1 0,16   1ª 03

Salto em Altura (Fem)

 Final

Salto em Altura (Fem)

 Final

Alba Barrientos ESPJUV NSLF  1,401ª 03

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final

Alba Barrientos ESPJUV NSLF  7,801ª 03

60 Metros Planos (Fem)

 Final Vento: Fav: +  0,3

Jéssica Pires JUV NSCS        8,53   1ª 03

Rafaela Aleixo JUV CAS        8,67   2ª 02

Núria Ramos JUV NSLF        8,84   3ª 03

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Rafaela Aleixo JUV CAS  4,501ª - 1,3  02

Jéssica Pires JUV NSCS  4,232ª - 0,5  03

Núria Ramos JUV NSLF  3,763ª - 0,8  03

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final

Rafaela Aleixo JUV CAS  10,681ª 02

Núria Ramos JUV NSLF  7,532ª 03

Jéssica Pires JUV NSCS  7,273ª 03

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

 Final Vento: Desf: - 0,7

Gustavo Palma INF NDCG       1 2,51   1º 06

Rayan Aitouanakhar INF NSLF       1 4,22   2º 07

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Gustavo Palma INF NDCG  4,381º - 1,3  06

Rayan Aitouanakhar INF NSLF SM07

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

 Final

Gustavo Palma INF NDCG  5,971º 06

Rayan Aitouanakhar INF NSLF  3,762º 07

60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc)

 Final Vento: Desf: - 1,4
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21º Triatlo Técnico Jovem Distrital

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 9 de Fevereiro de 2019

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1963012

60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc)

 Final Vento: Desf: - 1,4

Simão Bernardo INI NSLF       1 0,95   1º 04

Manuel Alavedra INI NSCS       1 3,34   2º 04

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Simão Bernardo INI NSLF  4,811º - 0,3  04

Manuel Alavedra INI NSCS  3,442º - 0,2  04

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

 Final

Simão Bernardo INI NSLF  7,631º 04

Manuel Alavedra INI NSCS  6,092º 04

60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)

 Final Vento: Desf: - 1,3

Tomás Jacinto JUV CAS       1 0,92   1º 03

Pedro Sieiro JUV NSLF       1 1,22   2º 02

Salto em Altura (Masc)

 Final

Pedro Sieiro JUV NSLF  1,501º 02

Tomás Jacinto JUV CAS  1,452º 03

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

 Final

Pedro Sieiro JUV NSLF  11,531º 02

Tomás Jacinto JUV CAS  6,962º 03

60 Metros Planos (Masc)

 Final Vento: Desf: - 1,5

João Fernandes JUV CAS        8,02   1º 03

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

João Fernandes JUV CAS  5,391º - 0,8  03

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

 Final

João Fernandes JUV CAS  4,411º 03

400 Metros Planos (Fem)

 Prova Extra

Soraia Pires JUN NSCS       6 5,81   1ª 01

Inês Sequeira JUV CAS       6 8,74   2ª 03

60 Metros Planos (Fem)

 Prova Extra Vento: Desf: - 1,3

Inês Sequeira JUV CAS        9,30   1ª 03

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associaçao Atletismo Guarda Federado

CAS Centro de Atletismo de Seia 20614 5 2 7

NDCG Núcleo de Desporto e Cultura 
de Gouveia

33 1 1

NSCPG Núcleo do SCP Guarda 33 1 1

NSCS Núcleo Sportinguista Concelho 
Sabugal

1037 3 1 4

NSLF Núcleo Sportinguista Leões da 
Fronteira

21912 4 3 7

57

21

36 13

7

20

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1266 2 2 4Infantis

21615 5 2 7Iniciados

23914 5 3 8Juvenis

11 1 1Juniores

57

21

36 13

7

20

Totais de participações 

individuais + estafetas
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