
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA GUARDA / COORDENAÇÃO LOCAL DO DESPORTO ESCOLAR - GUARDA

DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

22 ANA AMARAL 2008 EB23 Santa Clara - Guarda 6,83

23 ANA FILIPA FONSECA 2008 EB23 Santa Clara - Guarda 6,93

136 BRUNA OLIVEIRA 2008 Agrupamento de Escolas do Sabugal 7,05

50 RAFAELA ALMEIDA 2008 Agrupamento de Escolas de Almeida 7,10

77 RITA CARVALHAL 2008 Agrupamento de Escolas de Mêda 7,12

137 MARIANA REIS 2008 Agrupamento de Escolas do Sabugal 7,13

DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

22 ANA AMARAL 2008 EB23 Santa Clara - Guarda 6,83

23 ANA FILIPA FONSECA 2008 EB23 Santa Clara - Guarda 6,93

137 MARIANA REIS 2008 Agrupamento de Escolas do Sabugal 7,016

136 BRUNA OLIVEIRA 2008 Agrupamento de Escolas do Sabugal 7,036

77 RITA CARVALHAL 2008 Agrupamento de Escolas de Mêda 7,087

50 RAFAELA ALMEIDA 2008 Agrupamento de Escolas de Almeida 7,10

164 ANA GARCIA 2008 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia 7,195

51 INÊS SANTOS 2008 Agrupamento de Escolas de Almeida 7,207

2 ANA FIGUEIREDO 2008 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia 7,233

1 MARGARIDA OLIVEIRA 2008 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia 7,262

110 RAQUEL FIGUEIRA 2008 Agrupamento de Escolas de Pinhel 7,284

111 ÉRICA OLIVEIRA 2008 Agrupamento de Escolas de Pinhel 7,405

78 DIANA PESTANA 2008 Agrupamento de Escolas de Mêda 7,716

186 LEONOR PAREDES 2008 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira 7,802

187 MARIANA NAVE 2008 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira 8,107

MEGA SPRINT – INFANTIS A FEMININOS - FINAL

MEGA SPRINT – INFANTIS A FEMININOS - MELHOR TEMPO DA COMPETIÇÃO
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169 SORAIA MOTA 2007 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia 6,43

57 IRÍS MARTINHO 2006 Agrupamento de Escolas de Almeida 6,47

7 CONSTANÇA NEVES 2006 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia 6,53

56 SOLANGE DIAS 2006 Agrupamento de Escolas de Almeida 6,55

143 INÊS SARAIVA 2006 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,58

192 RITA COSTA 2006 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira 6,73

DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

169 SORAIA MOTA 2007 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia 6,328

7 CONSTANÇA NEVES 2006 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia 6,438

57 IRÍS MARTINHO 2006 Agrupamento de Escolas de Almeida 6,471

143 INÊS SARAIVA 2006 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,474

192 RITA COSTA 2006 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira 6,544

56 SOLANGE DIAS 2006 Agrupamento de Escolas de Almeida 6,55

119 ANA MORGADO 2007 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,648

27 ENGRÁCIA LUENBA 2007 EB23 Santa Clara - Guarda 6,694

118 LUANA PINHEIRO 2006 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,735

144 INÊS AFONSO 2007 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,857

8 MARGARIDA ÁLVARO 2006 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia 6,934

193 ÉRICA MARTA 2006 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira 6,981

172 IARA COELHO 2007 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia 7,520

MEGA SPRINT – INFANTIS B FEMININOS – MELHOR TEMPO DA COMPETIÇÃO

MEGA SPRINT – INFANTIS B FEMININOS – FINAL 
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198 LAURA GUSMÃO 2005 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira 6,338

36 SORAIA ALMEIDA 2004 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda 6,339

34 ÉRICA FERNANDES 2004 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda 6,44

14 CAROLINA SANTOS 2004 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia 6,49

237 BEATRIZ PRATA 2004 Agrupamento de Escolas da Sé - Guarda 6,55

152 CLÁUDIA GONÇALVES 2005 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,57

DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

36 SORAIA ALMEIDA 2004 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda 6,333

198 LAURA GUSMÃO 2005 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira 6,338

34 ÉRICA FERNANDES 2004 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda 6,352

14 CAROLINA SANTOS 2004 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia 6,411

237 BEATRIZ PRATA 2004 Agrupamento de Escolas da Sé - Guarda 6,485

152 CLÁUDIA GONÇALVES 2005 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,525

199 CATARINA REBELO 2005 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira 6,616

153 BEATRIZ RODRIGUES 2004 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,645

62 NÚRIA DAMASCENO 2004 Agrupamento de Escolas de Almeida 6,703

93 LÚCIA ABRUNHOSA 2004 Agrupamento de Escolas de Mêda 6,733

126 MARTA LADEIRO 2005 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,768

125 RAQUEL MENDONÇA 2005 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,909

63 SOFIA OLIVEIRA 2004 Agrupamento de Escolas de Almeida 7,020

15 INÊS COSTA 2005 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia 7,092

MEGA SPRINT – INICIADOS FEMININOS – MELHOR TEMPO DA COMPETIÇÃO

MEGA SPRINT – INICIADOS FEMININOS – FINAL 
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158 JÉSSICA PIRES 2003 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,11

71 NÚRIA RAMOS 2003 Agrupamento de Escolas de Almeida 6,16

240 RAFAELA ALEIXO 2002 Agrupamento de Escolas da Sé - Guarda 6,29

159 MARTA LAVRADOR 2001 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,33

72 BEATRIZ SEQUEIRA 2003 Agrupamento de Escolas de Almeida 6,38

229 MARGARIDA MOREIRA 2003 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres 6,59

DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

158 JÉSSICA PIRES 2003 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,087

71 NÚRIA RAMOS 2003 Agrupamento de Escolas de Almeida 6,16

72 BEATRIZ SEQUEIRA 2003 Agrupamento de Escolas de Almeida 6,191

240 RAFAELA ALEIXO 2002 Agrupamento de Escolas da Sé - Guarda 6,29

159 MARTA LAVRADOR 2001 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,325

43 DÁCIA UMUM 2002 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda 6,570

229 MARGARIDA MOREIRA 2003 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres 6,585

204 MARTA JÚLIO 2003 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira 6,721

205 BEATRIZ MARGARIDO 2003 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira 7,603

MEGA SPRINT – JUVENIS FEMININOS – MELHOR TEMPO DA COMPETIÇÃO

MEGA SPRINT – JUVENIS FEMININOS – FINAL 
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53 FRANCISCO MONTEIRO 2008 Agrupamento de Escolas de Almeida 6,48

114 JOÃO PINHEIRO 2008 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,69

140 FRANCISCO PAULOS 2008 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,78

24 GONÇALO ALMEIDA 2008 EB23 Santa Clara - Guarda 6,79

139 DAVID PALECO 2008 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,84

166 MATEUS SILVA 2008 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia 6,94

DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

53 FRANCISCO MONTEIRO 2008 Agrupamento de Escolas de Almeida 6,471

114 JOÃO PINHEIRO 2008 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,654

139 DAVID PALECO 2008 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,751

24 GONÇALO ALMEIDA 2008 EB23 Santa Clara - Guarda 6,773

140 FRANCISCO PAULOS 2008 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,78

166 MATEUS SILVA 2008 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia 6,94

82 MARTIM MURÇA 2008 Agrupamento de Escolas de Mêda 7,010

54 DIOGO RODRIGUES 2008 Agrupamento de Escolas de Almeida 7,030

5 TOMÁS AIDOS 2008 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia 7,076

81 LUÍS AFONSO 2008 Agrupamento de Escolas de Mêda 7,102

113 FRANCISCO BATISTA 2008 Agrupamento de Escolas de Pinhel 7,124

25 MARTIM REIS 2008 EB23 Santa Clara - Guarda 7,135

176 ANTÓNIO MARRACHO 0 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia 7,292

4 JORGE MADEIRA 2008 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia 7,295

189 MARTIM MOREIRA 2008 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira 7,661

190 JOÃO PÓVOAS 2008 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira 8,131

MEGA SPRINT – INFANTIS A MASCULINOS – MELHOR TEMPO DA COMPETIÇÃO

MEGA SPRINT – INFANTIS A MASCULINOS – FINAL
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121 RODRIGO MORGADO 2006 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,21

89 TIAGO ROSA 2006 Agrupamento de Escolas de Mêda 6,30

175 MIGUEL BORGES 2006 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia 6,41

59 RODRIGO NETO 2006 Agrupamento de Escolas de Almeida 6,44

90 MIGUEL PENEDA 2006 Agrupamento de Escolas de Mêda 6,55

31 FILIPE SILVA 2006 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda Faltou

DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

121 RODRIGO MORGADO 2006 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,164

60 ALEX GOMES 2006 Agrupamento de Escolas de Almeida 6,236

89 TIAGO ROSA 2006 Agrupamento de Escolas de Mêda 6,30

31 FILIPE SILVA 2006 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda 6,314

59 RODRIGO NETO 2006 Agrupamento de Escolas de Almeida 6,397

30 TOMÁS VITÓRIA 2006 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda 6,408

175 MIGUEL BORGES 2006 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia 6,41

10 GONÇALO PINTO 2006 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia 6,423

90 MIGUEL PENEDA 2006 Agrupamento de Escolas de Mêda 6,427

148 AFONSO RITO 2006 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,503

149 TIAGO DIAS 2007 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,667

218 MÁRIO NEVOEIRO 2007 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres 6,686

11 GUILHERME LARANJO 2006 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia 6,782

124 GABRIEL PIRES 2006 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,969

196 SAMUEL BARROS 2007 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira 7,158

195 AFONSO NABAIS 2007 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira 7,260

MEGA SPRINT – INFANTIS B MASCULINOS – FINAL 

MEGA SPRINT – INFANTIS B MASCULINOS – MELHOR TEMPO DA COMPETIÇÃO
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17 BRUNO COSTA 2005 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia 5,66

201 MIGUEL NUNES 2004 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira 5,75

177 MARCO GARCIA 2004 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia 5,96

68 SIMÃO BERNARDO 2004 Agrupamento de Escolas de Almeida 6,02

128 JOÃO MARQUES 2004 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,03

38 MIGUEL FONTES 2004 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda 6,32

DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

17 BRUNO COSTA 2005 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia 5,66

201 MIGUEL NUNES 2004 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira 5,75

68 SIMÃO BERNARDO 2004 Agrupamento de Escolas de Almeida 5,958

177 MARCO GARCIA 2004 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia 5,96

128 JOÃO MARQUES 2004 Agrupamento de Escolas de Pinhel 5,987

38 MIGUEL FONTES 2004 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda 6,004

129 RÚBEN NEVES 2005 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,070

202 MATTEO SANTOS 2005 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira 6,187

154 ROMEU CORREIA 2005 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,207

39 DAVID DOMINGOS 2004 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda 6,286

155 MANUEL ALAVEDRA 2004 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,354

18 GONÇALO MENDES 2004 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia 30,208

MEGA SPRINT – INICIADOS MASCULINOS – MELHOR TEMPO DA COMPETIÇÃO

MEGA SPRINT – INICIADOS MASCULINOS – FINAL 
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246 NÉLSON NETO 2002 Ensiguarda - Escola Profissional da Guarda 5,36

46 GONÇALO CARDOSA 2002 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda 5,43

47 JOSÉ FERNANDES 2001 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda 5,53

105 ELBERTH MARTINEZ 2001 Agrupamento de Escolas de Mêda 5,58

161 RODRIGO PROENÇA 2003 Agrupamento de Escolas do Sabugal 5,60

162 EDUARDO CASTILHO 2001 Agrupamento de Escolas do Sabugal 5,70

DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

246 NÉLSON NETO 2002 Ensiguarda - Escola Profissional da Guarda 5,36

46 GONÇALO CARDOSA 2002 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda 5,43

47 JOSÉ FERNANDES 2001 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda 5,53

105 ELBERTH MARTINEZ 2001 Agrupamento de Escolas de Mêda 5,58

161 RODRIGO PROENÇA 2003 Agrupamento de Escolas do Sabugal 5,60

233 ÂNGELO FERREIRA 2002 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres 5,679

162 EDUARDO CASTILHO 2001 Agrupamento de Escolas do Sabugal 5,70

133 MAURO NEVES 2001 Agrupamento de Escolas de Pinhel 5,782

134 MARCO COELHO 2001 Agrupamento de Escolas de Pinhel 5,816

106 CARLOS OLIVEIRA 2001 Agrupamento de Escolas de Mêda 5,950

75 GUILHERME CARVALHO 2003 Agrupamento de Escolas de Almeida 5,967

74 RICARDO GOMES 2003 Agrupamento de Escolas de Almeida 6,019

181 FRANCISCO MOREIRA 2003 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia 6,241

MEGA SPRINT – JUVENIS MASCULINOS – MELHOR TEMPO DA COMPETIÇÃO

MEGA SPRINT – JUVENIS MASCULINOS – FINAL 
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