
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA GUARDA / COORDENAÇÃO LOCAL DO DESPORTO ESCOLAR - GUARDA

CLASS. DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

1ª 3 RAQUEL SILVA 2008 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia INF A F 4.21,21

2ª 165 MARGARIDA SARAIVA 2008 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia INF A F 4.35,56

3ª 138 LILIANA ROCHA 2009 Agrupamento de Escolas do Sabugal INF A F 4.37,53

4ª 109 BEATRIZ PAULO 2008 Agrupamento de Escolas de Pinhel INF A F 4.37,80

5ª 52 ANA SANTOS 2008 Agrupamento de Escolas de Almeida INF A F 4.44,40

6ª 185 SARA GONÇALVES 2008 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira INF A F 5.18,75

DST 80 SARA SILVA 2008 Agrupamento de Escolas de Mêda INF A F Desistiu

CLASS. DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

1ª 58 GABRIELA SANTOS 2006 Agrupamento de Escolas de Almeida INF B F 3.30,76

2ª 146 MAFALDA FERREIRA 2006 Agrupamento de Escolas do Sabugal INF B F 4.12,77

3ª 117 CATARINA LUZIO 2006 Agrupamento de Escolas de Pinhel INF B F 4.44,02

4ª 171 ANA JORGE 2007 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia INF B F 4.54,20

5ª 9 CAMILA BATISTA 2006 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia INF B F 4.56,63

CLASS. DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

1ª 35 JOANA MARQUES 2004 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda INI F 3.20,41

2ª 151 CARLOTA ALMEIDA 2005 Agrupamento de Escolas do Sabugal INI F 3.30,12

3ª 127 CRISTIANA GANÃNCIA 2005 Agrupamento de Escolas de Pinhel INI F 4.15,35

4ª 65 MARIA PEREIRA 2005 Agrupamento de Escolas de Almeida INI F 4.39,67

DST 197 PAULINA SAMPAIO 2004 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira INI F Desistiu

CLASS. DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

1ª 227 ALICE GOMES 2001 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres JUV F 3.47,49

2ª 73 MARIA FONSECA 2002 Agrupamento de Escolas de Almeida JUV F 3.48,87

3ª 160 INÊS VARANDAS 2001 Agrupamento de Escolas do Sabugal JUV F 4.01,00

4ª 45 ANA ANDRADE 2002 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda JUV F 4.43,11

5ª 104 CÁTIA SANTOS 2003 Agrupamento de Escolas de Mêda JUV F 4.58,25

MEGA KM – JUVENIS FEMININOS

ESCALÃO

MEGA KM – INFANTIS A FEMININOS

ESCALÃO

MEGA KM – INFANTIS B FEMININOS

ESCALÃO

MEGA KM – INICIADOS FEMININOS

ESCALÃO
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ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA GUARDA / COORDENAÇÃO LOCAL DO DESPORTO ESCOLAR - GUARDA

CLASS. DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

1º 26 FRANCISCO PINA 2008 EB23 Santa Clara - Guarda INF A M 3.47,02

2º 55 LUÍS RODRIGUES 2008 Agrupamento de Escolas de Almeida INF A M 3.55,62

3º 116 GUILHERME TOMÉ 2008 Agrupamento de Escolas de Pinhel INF A M 4.01,14

4º 6 MARTIM DUNHÃO 2008 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia INF A M 4.09,60

5º 168 LUCAS ESTRONCA 2008 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia INF A M 4.26,40

6º 142 DIOGO MATOS 2008 Agrupamento de Escolas do Sabugal INF A M 4.41,01

7º 188 MARTIM CARREIRA 2008 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira INF A M 5.06,06

CLASS. DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

1º 61 RAYAN AITOUANAKHAR 2007 Agrupamento de Escolas de Almeida INF B M 3.31,65

2º 33 JOSÉ LOPES 2006 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda INF B M 3.43,30

3º 13 GABRIEL SARAIVA 2006 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia INF B M 3.43,32

4º 194 DINIS NABAIS 2006 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira INF B M 4.00,19

5º 123 GUILHERME DAMASCENO 2007 Agrupamento de Escolas de Pinhel INF B M 4.07,37

CLASS. DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

1º 41 MÁRIO VICENTE 2004 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda INI M 3.00,98

2º 69 FRANCISCO VIDEIRA 2004 Agrupamento de Escolas de Almeida INI M 3.09,85

3º 179 EDUARDO PEREIRA 2005 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia INI M 3.16,15

4º 157 HUGO PEREIRA 2004 Agrupamento de Escolas do Sabugal INI M 3.16,95

5º 200 RAFAEL NETO 2005 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira INI M 3.24,71

6º 20 LEANDRO SANTOS 2004 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia INI M 3.37,18

CLASS. DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

1º 184 JOÃO PAIS 2002 EB23 Tourais - Paranhos JUV M 2.57,96

2º 231 MARCO VENTURA 2001 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres JUV M 3.04,80

3º 76 TIAGO AUGUSTO 2003 Agrupamento de Escolas de Almeida JUV M 3.08,45

4º 108 RAFAEL ABRUNHOSA 2001 Agrupamento de Escolas de Mêda JUV M 3.14,40

5º 163 RAFAEL GONÇALVES 2002 Agrupamento de Escolas do Sabugal JUV M 3.16,88

6º 49 RAFAEL MORGADO 2002 Escola Sec/3 Afonso de Albuquerque - Guarda JUV M 3.36,73

DST 21 AFONSO RIBEIRO 2003 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia JUV M Desistiu

DST 135 FRANCISCO ANDRADE 2001 Agrupamento de Escolas de Pinhel JUV M Desistiu

MEGA KM – INICIADOS MASCULINOS

ESCALÃO

MEGA KM – JUVENIS MASCULINOS

ESCALÃO

MEGA KM – INFANTIS A MASCULINOS

ESCALÃO

MEGA KM – INFANTIS B MASCULINOS

ESCALÃO
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