Associagdo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
Quilémetro Distrital
Estadio Municipal da Guarda

Guarda
Jornada de: sabado, 27 de Abril de 2019 1963022
Q Q
a F
- 1.000 Metros (Fem) —— 1.000 Metros (Masc)
Final Final
12 Gabriela Santos 06 INF NSLF 32302 12 Antdnio Rodrigues 88 SEN SCP 23026 X
22 Solange Dias 06 INF NSLF 3 36,27 2° Duarte Rodriques 00 JUN MAC 24740 X
32 Carolina Frias 06 INF NDCG 4 44,22 32 Ricardo Magina 01 JUN MCVC 3 32,69
Q
o 5/?/
. 1.000 Metros (Fem) ~— 150 metros (Fem)
Final Prova Extra Vento: Fav:+ 2,5 v
12 Joana Marques 04 INI CAS 3 04,81 12 fris Martinho 06 INF NSLF 21,83
22 Carlota Almeida 05 INI NSCS 317,13 22 jliana Godinho 06 INF NSLF 2352
32 Carolina Fonseca 05 INI ACRSD 32702 32 Joana Oliveira 07 INF ACRASX 2368
42 Mariana Rei 04 INI CAS 42776
7]
3 &> .
= Salto em Comprimento (Fem)
1.000 Metros (Fem)
Prova Extra
Final 12 Joana Oliveira 07 INF ACRASX 383 -18
12 Alba Barrientos 03 JUV ESP NSLF 4 11,21 22 fris Martinho 06 INF NSLF 349 -15
22 Marcia Martins 02 JUV GCAD 4 26,11 X 32 Liliana Godinho 06 INF NSLF 312 -11
= &
— 1.000 M <L '
. letros (Fem) 300 M Barreiras-0,76 (Fem)
Final Prova Extra
12 Luana Criséstomo 00 JUN SLB 31391 X 12 Ndria Ramos 03 JUV NSLF 5 3,31
22 Inés Varandas 01 JUN NSCS 356,95 .
2 =T
\
N <~ 200 Metros (Fem)
= 1.000 Metros (Masc)
Prova Extra Vento: Fav: + 1,6
Final 12 Carolina Ribeiro 00 JUN SLB 26,74
19 Rayan Aitouanakhar ~ 07 INF NSLF 326,14 22 Sara Martins 91 SEN ACDJS 2754
2° Bruno Coelho 06 INF CAS 3 36,39 32 Andreia Nicolau 91 SEN CAS 28,57
32 Dinis Nabais 06 INF NSCS 411,33 42 M? Rafaela Aleixo 02 JUV CAS 28,76
(13 /?’\.
1,000 M &L -
. letros (Masc) 400 M Barreiras-0.76 (Fem)
Final Prova Extra
12 Mario Vicente 04 INI CAS 25525 12 Sara Martins 91 SEN ACDJS 7223
2° Eduardo Pereira 05 INI CAS 31376 22 Soraia Pires 01 JUN NSCS 76,94
32 Diogo Rebelo 05 INI CAS 3 51,63 P
Q
¥ v ~4— Lancamento Peso-4Kg (Fem)
= 1.000 Metros (Masc)
Prova Extra
Final 12 Carolina Ribeiro 00 JUN SLB 891
12 Jodo Pais 02 JUV CAS 25535 22 Inés Varandas 01 JUN NSCS 5,50
2° Jodo Torres 02 JUV NDCG 25622 g
32 Pedro Pereira 03 JUV Mcve 3 08,62 ’\
42 Alexandre Neves 02 JUV NDCG 3 15,00 =171 250 metros barreiras (Masc)
5° Francisco Moreira 03 JUV CAS 31977
& Prova Extra
\ 12 Francisco Julio 05 INI ACRASX 38,48
1.000 Metros (Masc)
f/
Final ~Z£— Langcamento Peso-4Kg (Masc)
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f,—”
Classificacao Colectiva
~4— Lancamento Peso-4Kg (Masc) ¢
Prova Extra Ordem Clube Pontuacao
12 Francisco Jlio 05 INI ACRASX 7,11 Geral
@ 1 CAS Centro de Atletismo de Seia 1231,8
Salto em Altura (Masc) 2 NSLF Niicleo Sportinguista Ledes da Fronteira 1100,4
Prova Extra 3 NSCS Niicleo Sportinguista Concelho Sabugal 1125,4
12 Pedro Sieiro 02 JUV NSLF 1,55
P Clube Participantes Participacoes  Nr.Atletas
A -
Lancamento Peso-6Kg (Masc) FM T FM T
° Pedl sP'r‘OVa e Juv NSLF PORTUGAL -

1% Pedro Sieiro 02 10.63 Associacao Atletismo Lisboa Federado
E/Q/ SCP Sporting Clube Portugal 1 1 1 1
~—— 200 Metros (Masc) SLB Sport Lisboa e Benfica 3 2 5 2 2 4

Associacao Atletismo Porto Federado
Prova Extra Vento: Fav:+ 2,6 v MAG Maia Atlético Clube 1 1 1 1
12 Siméo Pereira 00 JUN SLB 2255 Associacao Atletismo Castelo Branco Federado
2° André Rodriques 97 SUB23 JIvV 24,18 . ]
GCAD Grupo Convivio e Amizade nas 1 1 1 1
gc Donas
z\ff\ . , .
_T‘_[' 400 M Barreiras-0.91 (Masc ) Associacao Atletismo Guarda Federado
ACRASX Assoc Cultural, Rec e de 2 2 4 1 1 2
Prova Extra ACRSD QSSiSténcja ((j)e IseiXIa; Sr?
12 Paulo Soares 00JUN  SLB 53,57 B pe e oo ST 1 L !
CAS Centro de Atletismo de Seia 4 6 10 4 6 10
MCVC Maratona Clube Vila Cha 2 2 2 2
NDCG Nucleo de Desporto e Cultura 1 2 3 1 2 3
de Gouveia
NSCS Nucleo Sportinguista Concelho 4 1 5 3 1 4
Sabugal
NSLF Nucleo Sportinguista Ledes da 8 3 11 6 2 8
Fronteira
Associacao Atletismo Madeira Federado
ACDJS  Assoc Cult Desp Jardim da 2 2 1 1
Serra
Associacao Atletismo S.Miguel Federado
JIV Juventude llha Verde 1 1 1 1
Totais de participacoes 26 20
individuais + estafetas 21 19
a7
39
L B Participacbes  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T F M T
Infantis 9 3 12 6 3 9
Iniciados 4 5 9 4 4 8
Juvenis 4 7 1 4 6 10
Juniores 6 4 10 4 4 8
Sub23 1 1 1 1
Seniores 3 1 4 2 1 3
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Participacées Nr.Atletas
Participagao por Escalao
FM T FM T
Totais de participagcoes 26 20
individuais + estafetas 21 19
47 39
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