
8ª Corrida de Montanha "Trilhos do Lince"

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 20 de Julho de 2019

Malcata / Sabugal

Jornada de: 1903056

5 150m (Fem)

Juniores
GCB    2 7  3 8     Eva Fernandes 00JUN1ª
ESCMOV    2 9  3 1     Susana Neves 00JUN2ª
FCPF    3 3  2 7     Luísa Soares 00JUN3ª

5 150m (Masc)

Juniores
GDCCP    2 2  3 8     Artur Vieira 01JUN1º
GCAD    2 3  4 8     Rafael Barata 00JUN2º
FCPF    2 4  2 7     Renato Coelho 00JUN3º
FCPF    2 5  4 9     Daniel Silva 00JUN4º

8 370m (Fem)

Absolutos
IND-P    3 4  4 2     Rosa Madureira 77M401ª
GDCCP    3 8  0 2     Amélia Vieira 89SEN2ª
EAT    3 9  1 1     Deolinda Oliveira 68M503ª
CDL    4 0  3 6     Maria Do Céu Nunes 71M454ª
JOBRA    4 0  5 3     Carla Fontoura 75M405ª
CDL    4 1  0 9     Rosa Silva 72M456ª
GDRG    4 2  2 0     Maria Otília Pina 76M407ª
JOBRA    4 3  1 1     Esmeralda Soares 85SEN8ª
FCPF    4 3  1 8     Júlia Conceiçao 68M509ª
CDL    4 3  2 1     Daniela Falcão 92SEN10ª
JOBRA    4 4  0 1     Ana Aleixo 81M3511ª
GDCCP    4 4  3 7     Sandra Teixeira 81M3512ª
GDCCP    4 5  0 4     Susana Oliveira 76M4013ª
FCPF    4 5  4 9     Patrícia Ferreira 85SEN14ª
JOBRA    4 5  5 4     Ana Valente 83M3515ª
FCPF    4 6  1 0     Marina Teles 92SEN16ª
JOBRA    4 6  2 7     Catarina Ferreira 99SUB2317ª
FCPF    4 7  1 0     Cláudia Pereira 83M3518ª
INDIV    4 7  2 0     Ana Patornilo 88SEN19ª
NTGT    4 7  3 2     Lisdália Nunes 56M6020ª
JOBRA    4 8  0 9     Juliana Lopes 98SUB2321ª
JOBRA    4 8  4 1     Sandrine Sousa 76M4022ª
CDL    4 9  0 6     Sílvia Gomes 79M4023ª
CCDLF    4 9  1 3     Marta Soares 79M4024ª
CCDLF    5 0  2 4     Mafalda Proença 71M4525ª
GDRG    5 0  5 8     Daniela Cunha 82M3526ª
CCDLF    5 1  5 9     Carla Matos 76M4027ª
JOBRA    5 2  1 0     Maria Rosa Lopes 75M4028ª
CCDLF    5 2  3 1     Gabriela Santos 74M4029ª
CDL    5 3  1 8     Raquel Mendes 89SEN30ª
CCDLF  1  0 1  1 2     Ilda Sá 70M4531ª

12 220m (Masc)

Seniores
BAC    4 4  0 2     Bruno Paixão 84SEN1º
GDCG    4 4  4 9     Paulo Gomes 73M452º
FCPF    4 5  5 2     Tiago Pereira 84SEN3º
CDL    4 7  5 5     Nelson Gomes 81M354º
GDCCP    4 8  0 7     José Vieira 97SUB235º
FCPF    4 8  2 2     João Amorim 75M406º
JOBRA    4 8  4 0     Rogério Bessa 85SEN7º
MCVC    4 9  3 4     José Silva 73M458º
FCPF    5 1  0 6     Ricardo Moreira 94SEN9º
GDCCP    5 3  1 7     Bruno Vieira 95SEN10º
GDCCP    5 3  2 3     Mário Pinto 94SEN11º
GDCCP    5 3  4 9     Luís Santos 79M4012º
MCVC    5 4  0 6     José Madeira 91SEN13º
FCPF    5 4  3 5     Manuel Bessa 78M4014º

12 220m (Masc)

CCDLF    5 5  1 5     João Monteiro 85SEN15º
FCPF    5 6  2 9     Mark Macedo 81M3516º
JOBRA    5 6  3 5     Filipe Marques 80M3517º
CDCFASA    5 8  5 8     FRAJérôme Cauvin 85SEN18º
JOBRA  1  0 0  4 3     Ricardo Oliveira 82M3519º
CDCFASA  1  0 1  3 8     Pedro Vinhas 96SEN20º
FCPF  1  0 2  1 6     Joel Barbosa 83M3521º
GDRG  1  0 3  2 8     Salvador Pereira 96SEN22º
CDL  1  0 4  0 5     Pedro Sobral 91SEN23º
CCDLF  1  0 4  2 0     Miguel Belo 90SEN24º
CDCFASA  1  0 8  1 4     Pedro Gil 89SEN25º
CDL  1  0 8  3 4     Filipe Teles 82M3526º
FCPF  1  1 8  0 4     Miguel Barbosa 86SEN27º

Veteranos
JOBRA    4 9  0 0     Luís Magalhães 67M501º
JOBRA    4 9  1 6     Angelo Araújo 76M402º
GDCCP    4 9  2 5     Joaquim Barbosa 74M453º
GCAD    5 1  3 8     Jorge Rodrigues 72M454º
FCPF    5 2  3 4     GERUwe Borsdorf 69M505º
GDCCP    5 2  4 1     Sérgio Azevedo 76M406º
JOBRA    5 3  0 9     Antonio Sousa 71M457º
GDCCP    5 3  5 9     Carlos Silva 67M508º
GDCCP    5 4  4 8     Vítor Pinheiro 73M459º
CCDLF    5 6  1 2     Rui Pais 68M5010º
GDCCP    5 6  1 8     Manuel Sousa 75M4011º
GDCCP    5 6  5 6     Rui Rodrigues 79M4012º
MCVC    5 6  5 7     Alberto Mendes 64M5513º
CCDLF    5 7  3 6     Gonçalo Sá 73M4514º
GDCCP    5 8  1 1     Nuno Silva 81M3515º
GR    5 8  5 2     Luís Mendonça 60M5516º
GDCCP    5 9  4 3     Nicolau Santos 60M5517º
MCVC    5 9  5 1     Jacinto Correia 64M5018º
JOBRA  1  0 0  4 4     José Ferreira 73M4519º
MCVC  1  0 1  1 9     Miguel Bessa 78M4020º
ACRSD  1  0 1  3 5     Pedro Martins 68M5021º
INDIV63  1  0 2  2 6     António G. Lopes 66M5022º
CCDLF  1  0 3  1 4     Marco Duarte 75M4023º
GCAD  1  0 4  0 2     Luís Jesus 74M4024º
CDCFASA  1  0 4  0 8     Marco Sanches 81M3525º
GDCCP  1  0 4  2 9     Raúl Moreira 74M4526º
GDCCP  1  0 5  1 5     Fernando Ramos 63M5527º
JOBRA  1  0 5  5 3     Francisco Soares 60M5528º
GCAD  1  0 6  0 0     Francisco Madeira 61M5529º
INDIV  1  0 7  1 1     Marco Rodrigues 75M4030º
MCVC  1  0 7  4 4     António Dias 55M6031º
CDCFASA  1  1 0  0 1     David Silva 81M3532º
NTGT  1  1 4  2 3     Luís Rato 53M6533º
NTGT  1  1 4  2 4     Carlos Rato 58M6034º
NTGT  1  1 4  2 5     José Rato 62M5535º
GR  1  1 6  4 4     Joaquim Corte 66M5036º
FCPF  1  1 8  0 6     Orlando Valente 67M5037º
CDCFASA  1  1 8  0 6     Fernando Ramos 56M6038º
GCAD  1  2 9  4 0     Francisco Casteleiro 57M6039º
NTGT  1  3 3  1 9     António Figueiredo 58M6040º
NTGT  1  3 6  1 3     António Baptista 48M7041º
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Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

Clubes não federados Popular

INDIV Individual 211
Associaçao Atletismo Viseu Federado

CDL C DESP DE LEOMIL 835
GDRG G D R DA GRANJA 312
Associaçao Atletismo Aveiro Federado

GDCCP G D C CASTELO PAIVA 18153
GDCG G D C GUILHOVAI 11
JOBRA ASS JOVENS BRANCA 1688
Associaçao Atletismo Porto Federado

EAT E ATLETISMO TROFA 11
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 11
FCPF F C PENAFIEL 16115
Associaçao Atletismo Porto Popular

IND-P Individual - Porto 11
Associaçao Atletismo Bragança Federado

GCB G C BRAGANÇA 11
Associaçao Atletismo Castelo Branco Federado

CCDLF C C D LEÕES FLORESTA 1055
GCAD G C A DONAS 55
NTGT NUC GERAÇÕES TEIXOSO 651
Associaçao Atletismo Guarda Federado

ACRSD Associação Cultural Rec Srª Desterro-NAPO 11
CDCFAS Centro Desportivo e  Cultural Freg Aldeia Stº 

António
66

MCVC MARATONA VILA CHÂ 66
Associaçao Atletismo Guarda Popular

GR Guarda Runners 22
INDIV63 Individual Guarda-Não Federado 11
Associaçao Atletismo Beja Federado

BAC Beja Atlético Clube 11

106

72

34
Totais

Escalões
Participações

F M T

743Juniores

312Sub23

22157Seniores

1495Masters 35

211110Masters 40

1394Masters 45

1192Masters 50

77Masters 55

651Masters 60

11Masters 65

11Masters 70

106

72

34
Totais
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8ª Corrida de Montanha "Trilhos do Lince"

Associação de Atletismo da Guarda

12 220m
20-07-2019 18:40

Resultados (Masc)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

90 Bruno Paixão POR 1984Beja Atlético ClubeBAC    4 4  0 2     º  SEN1

819 Paulo Gomes POR 1973G D C GUILHOVAIGDCG    4 4  4 9     º  M452

811 Tiago Pereira POR 1984F C PENAFIELFCPF    4 5  5 2     º  SEN3

803 Nelson Gomes POR 1981C DESP DE LEOMILCDL    4 7  5 5     º  M354

818 José Vieira POR 1997G D C CASTELO PAIVAGDCCP    4 8  0 7     º  SUB235

807 João Amorim POR 1975F C PENAFIELFCPF    4 8  2 2     º  M406

823 Rogério Bessa POR 1985ASS JOVENS BRANCAJOBRA    4 8  4 0     º  SEN7

3622 Luís Magalhães POR 1967ASS JOVENS BRANCAJOBRA    4 9  0 0     º  M508

3627 Angelo Araújo POR 1976ASS JOVENS BRANCAJOBRA    4 9  1 6     º  M409

3613 Joaquim Barbosa POR 1974G D C CASTELO PAIVAGDCCP    4 9  2 5     º  M4510

825 José Silva POR 1973MARATONA VILA CHÂMCVC    4 9  3 4     º  M4511

813 Ricardo Moreira POR 1994F C PENAFIELFCPF    5 1  0 6     º  SEN12

3608 Jorge Rodrigues POR 1972G C A DONASGCAD    5 1  3 8     º  M4513

3604 Uwe Borsdorf GER 1969F C PENAFIELFCPF    5 2  3 4     º  M5014

3616 Sérgio Azevedo POR 1976G D C CASTELO PAIVAGDCCP    5 2  4 1     º  M4015

3624 Antonio Sousa POR 1971ASS JOVENS BRANCAJOBRA    5 3  0 9     º  M4516

817 Bruno Vieira POR 1995G D C CASTELO PAIVAGDCCP    5 3  1 7     º  SEN17

816 Mário Pinto POR 1994G D C CASTELO PAIVAGDCCP    5 3  2 3     º  SEN18

814 Luís Santos POR 1979G D C CASTELO PAIVAGDCCP    5 3  4 9     º  M4019

3612 Carlos Silva POR 1967G D C CASTELO PAIVAGDCCP    5 3  5 9     º  M5020

826 José Madeira POR 1991MARATONA VILA CHÂMCVC    5 4  0 6     º  SEN21

808 Manuel Bessa POR 1978F C PENAFIELFCPF    5 4  3 5     º  M4022

3637 Vítor Pinheiro POR 1973G D C CASTELO PAIVAGDCCP    5 4  4 8     º  M4523

801 João Monteiro POR 1985C C D LEÕES FLORESTACCDLF    5 5  1 5     º  SEN24

3600 Rui Pais POR 1968C C D LEÕES FLORESTACCDLF    5 6  1 2     º  M5025

3615 Manuel Sousa POR 1975G D C CASTELO PAIVAGDCCP    5 6  1 8     º  M4026

809 Mark Macedo POR 1981F C PENAFIELFCPF    5 6  2 9     º  M3527

821 Filipe Marques POR 1980ASS JOVENS BRANCAJOBRA    5 6  3 5     º  M3528

3617 Rui Rodrigues POR 1979G D C CASTELO PAIVAGDCCP    5 6  5 6     º  M4029

3631 Alberto Mendes POR 1964MARATONA VILA CHÂMCVC    5 6  5 7     º  M5530

27 Jérôme Cauvin FRA 1985Centro Desportivo e  Cultural Freg Aldeia Stº AntónioCDCFASA    5 8  5 8     º  SEN31

3601 Gonçalo Sá POR 1973C C D LEÕES FLORESTACCDLF    5 7  3 6     º  M4532

3618 Nuno Silva POR 1981G D C CASTELO PAIVAGDCCP    5 8  1 1     º  M3533

42 Luís Mendonça POR 1960Guarda RunnersGR    5 8  5 2     º  M5534

3610 Nicolau Santos POR 1960G D C CASTELO PAIVAGDCCP    5 9  4 3     º  M5535

3630 Jacinto Correia POR 1964MARATONA VILA CHÂMCVC    5 9  5 1     º  M5036

822 Ricardo Oliveira POR 1982ASS JOVENS BRANCAJOBRA  1  0 0  4 3     º  M3537
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3625 José Ferreira POR 1973ASS JOVENS BRANCAJOBRA  1  0 0  4 4     º  M4538

3632 Miguel Bessa POR 1978MARATONA VILA CHÂMCVC  1  0 1  1 9     º  M4039

62 Pedro Martins POR 1968Associação Cultural Rec Srª Desterro-NAPOACRSD  1  0 1  3 5     º  M5040

37 Pedro Vinhas POR 1996Centro Desportivo e  Cultural Freg Aldeia Stº AntónioCDCFASA  1  0 1  3 8     º  SEN41

810 Joel Barbosa POR 1983F C PENAFIELFCPF  1  0 2  1 6     º  M3542

56 António G. Lopes POR 1966Individual Guarda-Não FederadoINDIV63  1  0 2  2 6     º  M5043

3602 Marco Duarte POR 1975C C D LEÕES FLORESTACCDLF  1  0 3  1 4     º  M4044

820 Salvador Pereira POR 1996G D R DA GRANJAGDRG  1  0 3  2 8     º  SEN45

3609 Luís Jesus POR 1974G C A DONASGCAD  1  0 4  0 2     º  M4046

805 Pedro Sobral POR 1991C DESP DE LEOMILCDL  1  0 4  0 5     º  SEN47

21 Marco Sanches POR 1981Centro Desportivo e  Cultural Freg Aldeia Stº AntónioCDCFASA  1  0 4  0 8     º  M3548

802 Miguel Belo POR 1990C C D LEÕES FLORESTACCDLF  1  0 4  2 0     º  SEN49

3614 Raúl Moreira POR 1974G D C CASTELO PAIVAGDCCP  1  0 4  2 9     º  M4550

3611 Fernando Ramos POR 1963G D C CASTELO PAIVAGDCCP  1  0 5  1 5     º  M5551

3620 Francisco Soares POR 1960ASS JOVENS BRANCAJOBRA  1  0 5  5 3     º  M5552

3606 Francisco Madeira POR 1961G C A DONASGCAD  1  0 6  0 0     º  M5553

55 Marco Rodrigues POR 1975IndividualINDIV  1  0 7  1 1     º  M4054

3629 António Dias POR 1955MARATONA VILA CHÂMCVC  1  0 7  4 4     º  M6055

22 Pedro Gil POR 1989Centro Desportivo e  Cultural Freg Aldeia Stº AntónioCDCFASA  1  0 8  1 4     º  SEN56

804 Filipe Teles POR 1982C DESP DE LEOMILCDL  1  0 8  3 4     º  M3557

26 David Silva POR 1981Centro Desportivo e  Cultural Freg Aldeia Stº AntónioCDCFASA  1  1 0  0 1     º  M3558

3634 Luís Rato POR 1953NUC GERAÇÕES TEIXOSONTGT  1  1 4  2 3     º  M6559

3635 Carlos Rato POR 1958NUC GERAÇÕES TEIXOSONTGT  1  1 4  2 4     º  M6060

3636 José Rato POR 1962NUC GERAÇÕES TEIXOSONTGT  1  1 4  2 5     º  M5561

36 Joaquim Corte POR 1966Guarda RunnersGR  1  1 6  4 4     º  M5062

812 Miguel Barbosa POR 1986F C PENAFIELFCPF  1  1 8  0 4     º  SEN63

3603 Orlando Valente POR 1967F C PENAFIELFCPF  1  1 8  0 6     º  M5064

64 Fernando Ramos POR 1956Centro Desportivo e  Cultural Freg Aldeia Stº AntónioCDCFASA  1  1 8  0 6     º  M6065

3605 Francisco Casteleiro POR 1957G C A DONASGCAD  1  2 9  4 0     º  M6066

3638 António Figueiredo POR 1958NUC GERAÇÕES TEIXOSONTGT  1  3 3  1 9     º  M6067

3633 António Baptista POR 1948NUC GERAÇÕES TEIXOSONTGT  1  3 6  1 3     º  M7068
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