
22º Triatlo Técnico Jovem Distrital

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 11 de Janeiro de 2020

Estádio Municipal da Guarda
Guarda

Jornada de: 2063008

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  0,9

Joana Oliveira INF ACRASX       1 3,71   1ª 07

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Joana Oliveira INF ACRASX  3,721ª + 0,2  07

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

 Final

Joana Oliveira INF ACRASX  7,231ª 07

60 M Barr.Ini.Fem-76 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,3

Carlota Almeida INI NSCS       1 1,20   1ª 05
Solange Dias INI NSLF       1 2,68   2ª 06
Íris Martinho INI NSLF       1 4,18   3ª 06
Matilde Simões INI SVB X-DSQ R 168.705

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Matilde Simões INI SVB  4,421ª + 0,8  X05
Carlota Almeida INI NSCS  4,122ª + 1,0  05
Íris Martinho INI NSLF SM06
Solange Dias INI NSLF SM06

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final

Carlota Almeida INI NSCS  6,361ª 05
Solange Dias INI NSLF  5,812ª 06
Íris Martinho INI NSLF  5,013ª 06
Matilde Simões INI SVB X-FLT05

60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,5

Alba Barrientos ESPJUV NSLF        9,63   1ª 03
Carolina Amaral JUV AGV       1 2,06   2ª X03

Salto em Altura (Fem)

 Final

Alba Barrientos ESPJUV NSLF  1,381ª 03
Carolina Amaral JUV AGV  1,232ª X03

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final

Alba Barrientos ESPJUV NSLF  8,291ª 03
Carolina Amaral JUV AGV  6,892ª X03

60 Metros Planos (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,1

Núria Ramos JUV NSLF        8,45   1ª 03
Jéssica Pires JUV NSCS        8,46   2ª 03
Érica Fernandes JUV NSCPG        8,96   3ª 04
Beatriz Santos JUV CAS        9,29   4ª 04
Ana Margarida Cruz JUV MCVC        9,51   5ª 03

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Núria Ramos JUV NSLF  4,191ª + 0,3  03
Beatriz Santos JUV CAS  4,142ª + 0,3  04
Jéssica Pires JUV NSCS  3,963ª   0,0  03
Érica Fernandes JUV NSCPG  3,814ª + 0,4  04
Ana Margarida Cruz JUV MCVC SM03

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final

Jéssica Pires JUV NSCS  8,681ª 03
Núria Ramos JUV NSLF  7,132ª 03
Beatriz Santos JUV CAS  5,153ª 04
Ana Margarida Cruz JUV MCVC  5,064ª 03
Érica Fernandes JUV NSCPG  4,805ª 04

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  1,1

João Andrade INF SVB       1 3,64   1º X07

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

João Andrade INF SVB  4,021º + 0,6  X07

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

 Final

João Andrade INF SVB  6,351º X07

60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  1,2

André Osório INI SVB        9,83   1º X05
Gustavo Palma INI CAS       1 0,05   2º 06

Página 1 de 3Associação de Atletismo da Guarda



22º Triatlo Técnico Jovem Distrital

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 11 de Janeiro de 2020

Estádio Municipal da Guarda
Guarda

Jornada de: 2063008

60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  1,2

Francisco Júlio INI ACRASX       1 0,88   3º 05
Bruno Coelho INI CAS       1 3,44   4º 06
Carlos Santos INI NSCS       1 5,42   5º 05

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

André Osório INI SVB  4,881º - 0,2  X05
Francisco Júlio INI ACRASX  4,792º   0,0  05
Gustavo Palma INI CAS  4,683º - 0,4  06
Carlos Santos INI NSCS  4,154º - 0,2  05
Bruno Coelho INI CAS SM06

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

 Final

André Osório INI SVB  9,731º X05
Francisco Júlio INI ACRASX  8,452º 05
Carlos Santos INI NSCS  7,653º 05
Gustavo Palma INI CAS  6,224º 06
Bruno Coelho INI CAS  5,215º 06

60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  1,2

Simão Bernardo JUV NSLF        9,97   1º 04
Anthony Breitenbach BRAJUV AGV       1 1,21   2º X04
Diogo Neto JUV SVB       1 1,23   3º X04
Rodrigo Correia JUV AGV X-DST04

Salto em Altura (Masc)

 Final

Diogo Neto JUV SVB  1,431º X04
Simão Bernardo JUV NSLF  1,402º 04
Anthony Breitenbach BRAJUV AGV  1,233º X04
Rodrigo Correia JUV AGV X-FLT04

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

 Final

Simão Bernardo JUV NSLF  8,721º 04
Anthony Breitenbach BRAJUV AGV  8,462º X04
Diogo Neto JUV SVB  6,573º X04
Rodrigo Correia JUV AGV  6,084º X04

60 Metros Planos (Masc)

 Final Vento: Fav: +  0,4

Francisco Castro JUV AGV        7,42   1º X03
Afonso Silva JUV MCVC        7,95   2º 03
Manuel Alavedra JUV NSCS        8,15   3º 04

60 Metros Planos (Masc)

 Final Vento: Fav: +  0,4

Daniel Dinis JUV CAS        8,63   4º 04
Bernardo Brito JUV CAS        8,80   5º 04

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Francisco Castro JUV AGV  6,141º + 0,5  X03
Manuel Alavedra JUV NSCS  4,732º + 0,6  04
Afonso Silva JUV MCVC  4,553º   0,0  03
Daniel Dinis JUV CAS  4,334º + 0,4  04
Bernardo Brito JUV CAS  4,215º - 0,1  04

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

 Final

Francisco Castro JUV AGV  9,731º X03
Manuel Alavedra JUV NSCS  6,762º 04
Afonso Silva JUV MCVC  6,653º 03
Daniel Dinis JUV CAS  6,154º 04
Bernardo Brito JUV CAS  5,915º 04

1.000 Metros (Fem)

 Prova Extra

Carolina Fonseca INI ACRSD     3  2 4,87   1ª 05

60 Metros Planos (Fem)

 Prova Extra Vento: Desf: - 0,7

Carolina Figueiredo JUN SVB        8,24   1ª 02
Mª Rafaela Aleixo JUN CAS        8,99   2ª 02

Salto em Comprimento (Fem)

 Prova Extra

Carolina Figueiredo JUN SVB  4,611ª + 1,2  02
Katrina Skujina LATJUN SVB  4,462ª + 1,5  02

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

 Prova Extra

Katrina Skujina LATJUN SVB  10,501ª 02

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

 Prova Extra

Pedro Sieiro JUN NSLF  10,911º 02

400 Metros Planos (Masc)
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400 Metros Planos (Masc)

 Prova Extra

Simão Pereira SUB23 JV       5 3,03   1º 00

60 Metros Planos (Masc)

 Prova Extra Vento: Desf: - 0,4

Ricardo Figueiredo JUN SVB        7,48   1º 01

Salto em Altura (Masc)

 Prova Extra

Ricardo Figueiredo JUN SVB  1,751º 01

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associaçao Atletismo Leiria Federado

JV Juventude Vidigalense 11 1 1
Associaçao Atletismo Viseu Federado

AGV Associação Grão Vasco 1293 1 3 4
SVB Sport Viseu e Benfica 18117 3 4 7
Associaçao Atletismo Guarda Federado

ACRASX Assoc Cultural, Rec e de 
Assistência de Seixas

633 1 1 2

ACRSD Associação Cultural Rec Srª 
Desterro-NAPO

11 1 1

CAS Centro de Atletismo de Seia 16124 2 4 6
MCVC MARATONA VILA CHÂ 633 1 1 2
NSCPG Núcleo do SCP Guarda 33 1 1
NSCS Núcleo Sportinguista Concelho 

Sabugal
1266 2 2 4

NSLF Núcleo Sportinguista Leões da 
Fronteira

16412 4 2 6

91

49

42 16

18

34

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

633 1 1 2Infantis

281513 5 5 10Iniciados

482721 7 9 16Juvenis

835 3 2 5Juniores

11 1 1Sub23

91

49

42 16

18

34

Totais de participações 

individuais + estafetas
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