A Associagao de Atletismo de Castelo Branco

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Corta-Mato

=C3

Belmonte

Jornada de: 26 de janeiro de 2020 2060011

Corta-Mato 1.400m (Fem) CM 4.700m (Masc)

Infantis 2° Ricardo Cardoso 03Juv ADCPN 17,33
12 Simone Valente 08Inf ECAFC 6,38 3° Simé&o Bernardo 04Juv NSLF 18,41
23 | ua Afonso 08Inf PCC 7,15 4° Pedro Pereira 03Juv MCVC 18,53

5° José Fernandes 03Juv ADCPN 19,29

o .
Corta-Mato 1.400m (Masc) 6° Bernardo Brito 04Juv CAS 19,56
7° Anténio Bairrada 04Juv ADCPN 2248

Infantis 8° Manuel Alavedra 04Juv NSCS 23,09
1° Tomas Roséario 07Inf CAS 5,15
2° Alexandre Carrola 08Inf ECAFC 525 Corta-Mato 5.800m (Fem)
3° Francisco Currais 08Inf ECAFC 5,33
4° [ucas Estronca 08Inf Mcve 6,15 Juniores
50 José Cardoso 08Inf ADCPN 6,20 12 Clara Pinto 01Jun ACRSD 26,44
6° Samuel Almeida 08Inf mcve 6,21 Seniores
7° Rodrigo Clara 07Inf MCVvC 6,57 12 D Jamila Tavares 94Sen STP ADRAP 2321 X
8° Pedro Abade 08Inf ADCPN 7.29 22 Marqarida Dionisio 87Sen ACRSD 23,30
9° Pedro Ribeiro 08Inf mcve 10,29 32 Mariana Silva 96Sen ACRSD 24,43

42 Sabina Neca 76V40 ACRSD 25,29

Corta-Mato 2.500 m (Fem) 52 Tania Cruz 86Sen ACRSD 26,17
.. 62 Sara Meirinho 92Sen ECAFC 26,38

Iniciados o -

12 Ana Albuquerque 06/ni CPM 9,34 X 7* Dalla Roméao 935en CBCB 27,03
’ 8?2 Joana Sousa 92Sen CBCB 2831
2 Carlota Almeida 05ini NscS 9.47 9° Daniela Martins 90Sen CBCB 2833
32 Gabriela Santos 06/ni ACRSD 9,55 10* Magda Ribeiro 77V40 ADCPN 2949
42 Carolina Fonseca 05Ini ACRSD 10,06 112 Sandra Alves 85Sen IND-CB 31,03
o . . .
5% Francisca Sa 061ni pcc 11.24 122 Susana Aradjo 77V40 ADCPN 33,35
62 Carolina Cascalheira  05Ini ADCPN 11,49 132 Claudia Carrilho 89Sen CCDRCT 3346
7@ Solange Martins 05/ni CPM 1229 X 142 Monica Pais 80V35 CcBCB 3544
82 Mariana Aratjo 06/ni ADCPN 12,55
92 Beatriz Card I 05/ni ADCPN 12,58 Veteranos
meatriz L.ardoso ”’ ' 12 Vanda Ribeiro 75V40 IND-G 24,22
I ] .
10% Iris Martinho 08lni NSLF 13,06 2° Lurdes Monteiro 67V50 cPM 2500 X
3?2 Teresa Bernardo 68V50 NSLF 2552

Corta-Mato 3.600m (Fem) 4% Paula Martinho 79V40 cPM 2641 X

Juvenis 52 Sandra Ferreira 80V35 CcBCB 27,12
12 Diana Martins 04Juv ADCPN 16,08 62 Laurinda Ferreira 71Vv45 CPM 27,57 X
22 Rita Matos 04Juv CTF 17,31 72 Maria Jodo Rico 70v45 CTF 29,00
32 Maria Leonor Ribas 04Juv PCC 18,20 82 Marina Cardona 82V35 PCC 29,35
42 Ana Cruz 03Juv McveC 19,10 92 Luisa Ramos 79V40 CBCB 29,56
52 Mariana Rei 04Juv CAS 21,41 10? Fatima Pacheco 68V50 ACRSD 31,25

112 Isabel Tomé 68V50 CPM 3318 X

Corta-Mato 3.600m (Masc) 122 Patricia Fernandes ~ 73V45 CBCB 3513
. . 132 Floréncia Basilio 70v45 CBCB 36,45

Iniciados .

X X 142 llda Sa 70v45 PCC 37,49

1° Eduardo Pereira 05/ni McvC 13,29

2° André Ribeiro 05/ni ECAFC 13,33

3° Afonso Fernandes ~ 06ini ECAFC 14,26 Corta-Mato 7.000 m (Masc)

4° Carlos Santos 05Ini NSCS 1520 Juniores

5° Bruno Coelho 06/ni CAS 15,33 10 Jodo Pais 02Jun CAS

6° Tiago Caixinha 06/ni ECAFC 19,10 2° Diogo Salvado 01Jun pPCC

3° Miguel A D Martins 02Jun ADCPN
CM 4.700m (Masc) 4° Ruben Venéncio 02Jun pPcC
. 5° Francisco Fonseca 02Jun PCC

Juvenis . )

o 6° Miguel A G Martins 02Jun ADCPN
1° Mario Vicente 04Juv ANG CAS 16,54

Seniores
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Corta-Mato 7.000 m
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Ricardo Figueiredo
Alexandre Venancio
Marco Marques
Carlos Sanches
Rui Pereira
Cristiano Pereira
Micael Carrola
Tiago Correia
Telmo Nascimento
Bruno Reis

José Madeira
Jodo Ferreira
Mario Silva

Rui Alves

Pedro Nunes
Herminio Martins
Pedro Gongalves
Gaspar Raméa
Ruben Antunes
Guilherme Farias
Gongalo Pinto
Rui Ribeiro
Ricardo Garcia
Cesario Simées
Eduardo Pinto
Afonso Mendonca
Vitor Miguel Pinto
Miquel Belo

Luis Rosa

Tiago Pinheiro
Pedro Lopes
Sérgio Viana
Anténio Moreira
Bruno Soares

Veteranos
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José Silva
Fernando Matos
David Marques
Marco Pereira
Daniel Anastacio
Sérgio Santos
Goncalo Sa
Nuno Gamboa
Mario Pombo
Pedro Santos
Hugo Soares
Hugo Alves

Rui Pais

Marco Alves
Paulo Neto
Jacinto Correia
Bruno Pereira
Marcos Lopes

89Sen
98523
83V35
92Sen
92Sen
96Sen
99523
86Sen
97Sen
86Sen
91Sen
76V40
63V55
71Vv45
90Sen
58V60
89Sen
97Sen
92Sen
98523
86Sen
94Sen
85Sen
69V50
56V60
98523
69V50
90Sen
71Vv45
88Sen
78V40
79V40
72V45
74V45

73V45
66V50
79V40
78V40
70V45
75V40
73V45
79Vv40
78Vv40
72V45
73V45
82V35
68V50
81V35
78V40
64V55
78V40
81V35

(Masc)

CAS
CAS
ACRSD
CBCB
CBCB
CPM
GDMATA
CAS
ACRSD
ECAFC
MCVC
ACRSD
ACRSD
ACRSD
GDMATA
ACRSD
CBCB
PCC
GDMATA
GDMATA
GDMATA
ADCPN
GDMATA
CAS
ACRSD
mMcve
PCC
PCC
CAS
CBCB
CBCB
MCVC
ACRSD
MCVC

MCVC
GCAD
ECAFC
ACRSD
GCAD
ECAFC
PCC
CBCB
CCDRCT
CCDRCT
ECAFC
GDMATA
PCC
AP-CM
GDMATA
MCVC
GDMATA
ADCPN

Corta-Mato 7.000 m
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Michael Lopes
Henrique Farias
Anténio Gomes
Heélio Costa
Anténio Rodriques
Nuno Monteiro
Francisco Madeira
Gongcalo Carreira
Celso Ramos
Francisco Casteleiro
Anténio Dias

82V35
69V50
82V35
76V40
84V35
82V35
61V55
63V55
80V35
57V60
55V60

(Masc)

CBCB
GDMATA
CBCB
CCDRCT
MCvVC
CBCB
GCAD
PCC
CCDRCT
GCAD
MCvC
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Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Corta-Mato

Belmonte
Jornada de: 26 de janeiro de 2020 2060011
X A Participar Extra Competi¢ao
Participagoes
Clube Participantes
FM T
PORTUGAL PORTUGAL
ASSOCIACAO ATLETISMO VISEU Federado
CPM C P DE MANGUALDE 6 1 7
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO  Federado
ADCPN A D C PROENGA-A-NOVA 6 9 15
CBCB C BENFICA C BRANCO 8 9 17
CCDRCT CCDR Colmeal da Torre 1 4 5
CTF C TRIATLO FUNDAO 2 2
ECAFC E CAMPO AVIACAOFC 2 9 M1
GCAD G C ADONAS 4 4
GDMATA GDMATA 10 10
IND-CB INDIVIDUAL CASTELO BRANCO 1 1
PCC PENTA CLUBE COVILHA 5 9 14
ASSOCIACAQ ATLETISMO CASTELO BRANCO  Popular
AP-CM  AMIGOS DO PEDAL 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA Federado
ACRSD A CRSRADESTERRO 8 9 17
CAS C ATLETISMO DE SEIA 1 10 11
IND-G Individual Guarda 1 1
MCVC  MARATONA VILA CHA 1 14 15
NSCS  NUCLEO SCP SABUGAL 1 2 3
NSLF N S LEOES FRONTEIRA 2 1 3
ASSOCIACAQO DESPORTOS MADEIRA Federado
ADRAP ADRAGUA DE PENA 1 1
46
Totais 92
138
Participagoes
Escaldes
F M T
Infantis 2 9 M
Iniciados 10 6 16
Juvenis 5 8 13
Juniores 1 6 7
Sub23 4 4
Seniores 10 17 27
Veteranos M35 3 9 12
Veteranos M40 6 11 17
Veteranos M45 5 9 14
Veteranos M50 4 5 9
Veteranos M55 4 4
Veteranos M60 4 4
46
Totais 92
138
Legendagem de Observacgoes Codificadas
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