
Como chegar a Penalva de Alva 
 

 

Nelas → Penalva de Alva (38Kms) 

- Na rotunda, Praça José Veiga Simão, seguir a 3ª saída: N231 / Rua da 

Serra da Estrela, em direção a Seia; 

- Continuar sobre: N231, passando por Paranhos da Beira, Vila Chã até 

chegar à entrada de Seia; 

- Chegado a Seia, na rotunda seguir à 1ª saída: N17 - em direção a 

Oliveira do Hospital; 

- Continue na N17 até chegar a Torroselo, atravesse a localidade e 

encontrará uma saída à esquerda para Sandomil - EM514; 

- Desça até à localidade e entre em Sandomil; 

- Na rotunda saia na 1ª saída em direção à Ponte de São Gião; 

- Ao chegar à ponte vá em direção a Oliveira do Hospital; 

- Ao primeiro cruzamento a passar a ponte, vire à esquerda em direção a 

Penalva de Alva; 

(Seia → Sandomil são cerca de 14 Kms; Torroselo → Sandomil são 

cerca de 4,5Kms; Sandomil → Penalva de Alva são cerca de 7 Kms). 

 

 

Guarda → Penalva de Alva (83Kms) 

- Entre na A25, no sentido Guarda-Aveiro, até chegar a Celorico da Beira; 

- Saia na saída para Seia, Gouveia, Celorico da Beira; 

- Entre na N17, com destino a Seia, passando por Gouveia; 

- Chegado a Seia, na rotunda, continue na N17 em direção a Oliveira do 

Hospital; 

- Continue na N17 até chegar a Torroselo, atravesse a localidade e 

encontrará uma saída à esquerda para Sandomil - EM514; 

- Desça até à localidade e entre em Sandomil; 

- Na rotunda saia na 1ª saída em direção à Ponte de São Gião; 

- Ao chegar à ponte vá em direção a Oliveira do Hospital; 

- Ao primeiro cruzamento a passar a ponte, vire à esquerda em direção a 

Penalva de Alva; 

(Seia → Sandomil são cerca de 14 Kms; Torroselo → Sandomil são 

cerca de 4,5Kms; Sandomil → Penalva de Alva são cerca de 7 Kms). 

 

 



 

Coimbra → Penalva de Alva (78Km’s) 

- Siga pelo IP3 em direção a Viseu; 

- Saia na saída para o IC6, Tábua, Oliveira do Hospital, Seia; 

- Continue até ao final do IC6, entrando na N17, destino Oliveira do 

Hospital; 

- Chegado a Oliveira do Hospital, continue na N17 até chegar à catraia de 

São Paio; 

- Antes de chegar ao Lidl, saia na saída à direita, entrando na estrada 

EM504 - Penalva de Alva; 

(Oliveira do Hospital → Penalva de Alva são cerca de 4kms). 

 

 

 

 

 

 

 


