
Torneio de Abertura de Pista

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 24 de Abril de 2021

Estádio Municipal de Seia
Seia

Jornada de: 2163003

150 metros (Fem)

 Final Vento: Desf: - 4,2

Laura Amaral INF NDCG       2 6,28   1ª 09

60 M Barr.Inf-0.76 (Fem)

 Final Vento: Desf: - 2,7

Eva Ribeiro INF NDCG       1 4,90   1ª 09

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

 Final

Constança Martins INF NDCG  7,301ª 08

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Eva Ribeiro INF NDCG  3,421ª + 5,6 V 09
Laura Lopes INF NDCG  2,692ª + 2,7 V 09
Constança Martins INF NDCG  2,553ª + 4,0 V 08

Marcas Com vento Regulamentar

Eva Ribeiro INF NDCG  3,191ª + 1,3  09
Laura Lopes INF NDCG  2,662ª + 1,9  09
Constança Martins INF NDCG  2,503ª + 0,6  08

3.000 Metros (Fem)

 Final

Sabina Neca M40 ACRSD    1 1  2 8,30   1ª 76
Tânia Cruz SEN ACRSD    1 1  5 5,40   2ª 86

800 Metros (Fem)

 Final

Vanda Ribeiro M45 ACRSD     2  3 9,86   1ª 75
Daniela Mendes SEN MCVC     3  0 5,21   2ª 90
Margarida Cruz JUN MCVC     3  0 8,83   3ª 03

1.000 Metros (Masc)

 Final

Tomás Rosário INI CAS     3  3 3,47   1º 07
Tiago Jesus INF ACRSD     3  5 1,53   2º 09
Pedro Ribeiro INF MCVC     3  5 2,96   3º 08
Lucas Estronca INF MCVC     4  0 3,15   4º 08
Rodrigo Clara INI MCVC     4  1 3,01   5º 07
Fábio Simão INF ACRSD     4  2 1,11   6º 09
Samuel Almeida INF MCVC     4  2 1,51   7º 08

3.000 Metros Marcha (Masc)

 Final

3.000 Metros Marcha (Masc)

 Final

Bruno Coelho INI CAS    1 5  2 0,73   1º 06

100 Metros planos (Masc)

 Final Vento: Desf: - 4,6

Hélio Vaz SEN CAS       1 2,39   1º 91

1.000 Metros (Masc)

 Final

Afonso Silva JUN MCVC     4  0 1,84   1º 03
Leandro Gonçalves JUV MCVC     4  0 4,46   2º 04

110 M Barreiras-1.06 (Masc)

 Final Vento: Desf: - 1,4

Hélio Vaz SEN CAS       1 5,27   1º 91

300 Metros Planos (Masc)

 Final

Filipe Rosa SEN CAS       3 6,38   1º 98
António Rodrigues SEN CAS       3 6,51   2º 88
Daniel Moreira SEN CAS       3 7,82   3º 86
André Jordão SEN CAS       3 8,96   4º 89
João Pais JUN CAS       3 9,90   5º 02
Tiago Correia M35 CAS       4 0,45   6º 86

3.000 Metros (Masc)

 Final

Alexandre Venâncio SEN CAS     8  5 5,53   1º 98
Marco Marques M35 ACRSD     9  2 3,19   2º 83
Luís Rosa M45 CAS    1 0  5 3,44   3º 71
Cesário Simões M50 CAS    1 1  0 5,41   4º 69
Luís Bidarra M50 CAS    1 1  4 0,87   5º 71
João Marques M65 CAS    1 2  5 3,76   6º 53

800 Metros (Masc)

 Final

Filipe Rosa SEN CAS     1  5 3,27   1º 98
João Pais JUN CAS     1  5 9,72   2º 02
Tiago Correia SEN CAS     2  0 1,63   3º 86
Ricardo Opinião SUB23 ACRSD     2  1 2,37   4º 99
António Rodrigues SEN CAS DST88
André Jordão SEN CAS DST89
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associaçao Atletismo Guarda Federado

ACRSD Associação Cultural Rec Srª 
Desterro-NAPO

743 3 4 7

CAS Centro de Atletismo de Seia 2020 15 15
MCVC MARATONA VILA CHÂ 862 2 6 8
NDCG Núcleo Desp Cultura Gouveia 99 3 3

44

30

14 8

25

33

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
DesistiuDST

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1459 3 5 8Infantis

33 3 3Iniciados

11 1 1Juvenis

431 1 2 3Juniores

11 1 1Sub23

13112 2 7 9Seniores

22 2 2Masters 35

11 1 1Masters 40

211 1 1 2Masters 45

22 2 2Masters 50

11 1 1Masters 65

44

30

14 8

25

33

Totais de participações 

individuais + estafetas
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