
20º Campeonato Distrital de Veteranos

Seia - 24/07/2021

Lançamento do Disco/1,5Kg Masc | VET - M | Dia 1 

Série 1 

1 Luis Guimarães 1962 VET 55 ESCMOV 23.35 

Lançamento do Disco/1Kg Masc | VET - M | Dia 1 

Série 1 

1 Fernando Silva 1947 VET 70 CBA-S 25.74 

2 António Dias 1955 VET 65 MCVC 13.41 

Lançamento do Disco/2Kg Masc | VET - M | Dia 1 

Série 1 

1 Bruno Martins 1982 VET 35 ACRSD 32.48 

400m Fem | VET - F | Dia 1 

Série 1 

1 Helena Mourão 1960 VET 60 ACRSD 0:01:25.99 

400m Masc | VET - M | Dia 1 

Série 1 

1 Ali Ait Ouanakhar 1968 VET 50 IND 0:01:02.53 

2 António Martins 1958 VET 60 CBA-S 0:01:12.18 

3 Jacinto Correia 1964 VET 55 MCVC 0:01:14.35 

4 João Marques 1953 VET 65 CAS 0:01:27.73 

5 José Caetano 1951 VET 70 MCVC 0:02:21.32 

Lançamento do Peso/3Kg Fem | VET - F | Dia 1 

Série 1 

1 Carla Clara 1971 VET 50 MCVC 6.11 

Lançamento do Peso/5Kg Masc | VET - M | Dia 1 

Série 1 

1 José Caetano 1951 VET 70 MCVC 3.68 

Lançamento do Peso/6Kg Masc | VET - M | Dia 1 

Série 1 

1 Jacinto Correia 1964 VET 55 MCVC 5.94 

Lançamento do Peso/7,260Kg Masc | VET - M | Dia 1 

Série 1 

1 Bruno Martins 1982 VET 35 ACRSD 13.12 

100m Masc | VET - M | Dia 1 

Série 1 

1 Sérgio Viana 1979 VET 40 MCVC 0:00:14.23 V. +2,8 

2 Fernando Silva 1947 VET 70 CBA-S 0:00:15.67 V. +2,8 

800m Fem | VET - F | Dia 1 

Série 1 

1 Vanda Ribeiro 1975 VET 45 ACRSD 0:02:39.95 

2 Helena Mourão 1960 VET 60 ACRSD 0:03:18.83 

Lançamento do Dardo/800g Masc | VET - M | Dia 1 

Série 1 

1 Sérgio Viana 1979 VET 40 MCVC 17.12 

Lançamento do Dardo/700g Masc | VET - M | Dia 1 

Série 1 

1 Luis Guimarães 1962 VET 55 ESCMOV 23.92 

2 Virgílio Figueiredo 1969 VET 50 MCVC 22.88 

Lançamento do Dardo/600g Fem | VET - F | Dia 1 

Série 1 

1 Vanda Ribeiro 1975 VET 45 ACRSD 15.63 

2 Carla Clara 1971 VET 50 MCVC 10.78 

3 000m Masc | VET - M | Dia 1 

Série 1 

1 Tiago Correia 1986 VET 35 CAS 0:10:19.77 

2 Mário Silva 1963 VET 55 ACRSD 0:10:28.53 

3 Ali Ait Ouanakhar 1968 VET 50 IND 0:10:57.81 

4 Luís Filipe Rosa 1971 VET 45 CAS 0:11:05.58 

5 Cesário Simões 1969 VET 50 CAS 0:11:54.26 

6 Luís Bidarra 1971 VET 50 CAS 0:11:54.35 

7 Virgílio Figueiredo 1969 VET 50 MCVC 0:12:03.07 

8 António Martins 1958 VET 60 CBA-S 0:12:43.12 

9 António Dias 1955 VET 65 MCVC 0:13:31.19 
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Classificação Coletiva Geral 

Posicao Clube Pontos

1 MCVC 73.0 

2 ACRSD 54.0 

3 CAS 19.0 
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Estatística Clubes 

Sigla
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACRSD 2 2 4 3 4 7

CAS 5 0 5 5 0 5

CBA-S 2 0 2 4 0 4

ESCMOV 1 0 1 2 0 2

IND 1 0 1 2 0 2

MCVC 5 1 6 10 2 12

_Total 16 3 19 26 6 32
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

VET 35 2 0 2 3 0 3

VET 40 1 0 1 2 0 2

VET 45 1 1 2 1 2 3

VET 50 4 1 5 6 2 8

VET 55 3 0 3 5 0 5

VET 60 1 1 2 2 2 4

VET 65 2 0 2 3 0 3

VET 70 2 0 2 4 0 4
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Designação Clubes 

Sigla Nome Associação

ACRSD A C R SRA DESTERRO Guarda

CAS C ATLETISMO DE SEIA Guarda

CBA-S C BENFICA ABRANTES Santarém

ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO Porto

IND Individual None

MCVC MARATONA VILA CHÂ Guarda
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