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352 Campeonato Distrital Sub-16/Iniciados

EM Seia - (28/05/2022 - 29/05/2022)

3 oana Barros 2005 Juv CARDES 60,12
| 400m Bar./0,914m Sen. Masc. Extra | JUV a VET - M | Dia 1 | ) ]
L. | 200m Sen. Masc. Extra | JUVa VET - M | Dia 1
Série 1
- Série 1 v=-2,1m/s
1 Simdo Bernardo 2004 JUN NSLF 59,73
1 Francisco André 2005 Juv NSCS 25,95
| Martelo/3Kg Inic. Fem. | INF a INI - F | Dia 1 | ]
2 Miguel Nunes 2004 JUN CDCFASA 26,67
Série 1 3 Carlos Santos 2005 JUV NSCS 28,01
1  Matilde Couto 2007 INI CARDES 21,40 4 Rodrigo Barbeira 2005 Juv NSCS 28,78
DNS  Simao Bernardo 2004 JUN NSLF DNS
| Martelo/4Kg Inic. Masc. | INFaINI - M | Dia 1 |
. | 200m Sen. Fem. Extra | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Série 1 v=-0,1m/s
1 Simao Duarte 2007 INI AGV 18,95
1 Matilde Simdes 2005 Juv SVB 26,22
Comprimento Inic. Masc. | INF a INI - M | Dia 1
I p I l | 2 Carolina Figueiredo 2002 SUB-23 SVB 28,53
Série 1 3 Ana Cruz 2003 JUN MCVC 32,22
1 Rodrigo Melo 2007 INI CAS 512 +1,3m/s DNS Margarida Figueiredo 2001 SUB-23 SVB DNS
2 Duarte Costa 2007 INI AGV 5,06 -0,4m/s | Comprimento Sen. Masc. Extra | JUV a VET - M | Dia 1 |
2 Duarte Costa 2007 INI AGV 5,10 +2,1m/s L.
Série 1
3 Tomés Rosério 2007 INI CAS 4,09 -0,5m/s
4 Diogo Rodrigues 2008 INI NSLF 3,65 +1,0m/s 1 André Osério 2005 Juv SvB 574  +1.1m/s
DNS Dinis Laginhas 2008 INI ACRSD DNS 2 Francisco André 2005 Juv NSCS 5,18 +1,5m/s
DNS Afonso Vale 2009 INF CARDES DNS 3 Miguel Nunes 2004 JUN CDCFASA 4,49 0,0m/s
DNS Victor Couto 2009 INF BRA CARDES DNS I 80m Inic. Fem. | INF a INI - F | Dia 1 |
DNS Jodo Meireles 2008 INI CAS DNS
Série 1 v=-3,5m/s
| 400m Bar./0,762m Sen. Fem. Extra | JUV a VET - F | Dia 1 ]
1 Soraia Mota 2007 INI CAS 11,46
Série 1 2 Leana Marques 2007 INI CAS 11,98
1 Carlota Almeida 2005 JUV NSCS 71,38 3 Alicia Garcia 2010 INF CPV  ACRSD 12,10
_ _ 4 Inés Marques 2008 INI AGV 12,51
| Peso/4Kg Inic. Masc. | INF a INI - M | Dia 1 DNS  Rita Barros 2010 INF CARDES DNS
Série 1 DNS Margarida Almeida 2007 INI AGV DNS
1 Jodo Meireles 2008 INI CAS 6,93 DNS Isabel Laginhas 2010 INF ACRSD DNS
2 T —. 2008 INI MCVC 6,29 DNF  Leonor Lavajo 2009 INF NSCS DNF
3 Bernardo Coelho 2008 INI MCVC 5,77 Série 2 v=-2,3m/s
DNS Tomés Rosario 2007 INI CAS DNS
1 Matilde Couto 2007 INI CARDES 12,96
DNS Rodrigo Melo 2007 INI CAS DNS
2 Sara Gongalves 2008 INI CDCFASA 13,15
[ 300m Juv. Masc. Extra | JUV -M | Dia 1 3 Leonor Paredes 2008 INI CDCFASA 14,25
Série 1 4 Sara Candeias 2010 INF ACRSD 15,66
DNS Eva Vilar 2010 INF CDCFASA DNS
1 Rodrigo Barbeira 2005 Juv NSCS 44,15 DNS  Selma Vilar 2008 INI CDCFASA DNS
| Peso/4Kg Sen. Fem. Extra | JUV a VET - F | Dia 1 DNS  Filipa Fogeiro 2008 INI CDCFASA DNS
Série 1 | 80m Inic. Masc. | INF a INI - M | Dia 1 |
DNS  Carolina Figueiredo 2002 SUB-23 SVB DNS Série 1 v=-1,5m/s
| Dardo/500g Inic. Fem. | INF a INI - F | Dia 1 1 Rodrigo Melo 2007 INI CAS 10,40
L. 2 Leandro Diaz 2009 INF CDCFASA 11,41
Série 1
3 Samuel Barros 2007 INI CDCFASA 11,73
1 Carolina Fernandes 2008 INI AGV 18,60 4 Rodrigo Clara 2007 INI MCVC 11,78
2 Maria Manuel Brito 2007 INI AGV 16,31 5 Rui Nunes 2009 INF CDCFASA 12,71
3 Mariana Vicente 2010 INF CARDES 12,05 DNS  Victor Couto 2009 INF BRA  CARDES DNS
DNS Rita Barros 2010 INF CARDES DNS
Série 2 v= -3,3m/s
| 300m Juv. Fem. Extra | JUV - F | Dia 1
1 Duarte Costa 2007 INI AGV 11,09
Série 1 2 Rodrigo Caetano 2007 INI MCVC 11,43
1  Catarina Rebelo 2005 Juv CDCFASA 55,68 3 Diogo Rodrigues 2008 INI NSLF 11,76
2 Elsa Barros 2005 Juv CDCFASA 58,49 4 Martim Carvalho 2010 INF CDCFASA 13,58
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DNS Afonso Vale 2009 INF CARDES DNS I 4x80m Inic. Fem. | INFalINI-F | Dia 1
[ Comprimento Inic. Fem. | INF a INI - F | Dia 1 | Sériel
Série 1 1  ALDEIA SANTO ANTONIO ND CDCFASA 54,92
1 Carolina Fernandes 2008 INI AGV 4,12 -0,7m/s | 4x80m Inic. Masc. | INFa INI-M | Dia 1
1 Carolina Fernandes 2008 INI AGV 4,61 +2,7m/s Série 1
2 Soraia Mota 2007 INI CAS 4,44  +2,7m/s
2 Soraia Mota 2007 INI CAS 4,26 0,0m/s 1 ALDEIA SANTO ANTONIO ND CDCFASA 47,96
3 Denisa Rodrigues 2008 INI CAS 4,29 0,0m/s | Altura Inic. Masc. | INF a INI - M | Dia 2
4 Inés Marques 2008 INI AGV 4,07 +1,9m/s Série 1
5 Leana Marques 2007 INI CAS 4,06 +2,8m/s
5  Leana Marques 2007 INI CAS 4,01 +1,0m/s 1 Tomas Rosario 2007 INI CAS 1,35
6 Leonor Lavajo 2009 INF NSCS 3,30 +1,6m/s 2 Joao Meireles 2008 INI CAS 1,20
7 Mariana Vicente 2010 INF CARDES 3,19 +1,9m/s | 5 000m Marcha Juv. Masc. Extra [ JUV - M | Dia 2
8 Joana Silva 2010 INF CDCFASA 3,00 +0,6m/s
) ) Série 1
DNS Margarida Almeida 2007 INI AGV DNS
DNS Eva Vilar 2010 INF CDCFASA DNS 1 Bruno Coelho 2006 Juv CAS 24.51,13
| Comprimento Sen. Fem. Extra | JUV a VET - F | Dia 1 | [ Quadruplo Salto Inic. Masc. (11m) | INI - M | Dia 2
Série 1 Série 1
1 Margarida Figueiredo 2001 SuUB-23 SVB 5,14 -0,4m/s DNS Rodrigo Melo 2007 INI CAS DNS
2 Matilde Simdes 2005 Juv SVB 4,76 +0,1m/s - -
| 1 500m Obst./0,762m Inic. Masc. | INI - M | Dia 2
3 Carolina Figueiredo 2002 SUB-23 SVB 4,51 +0,3m/s
4  Elsa Barros 2005 JUV CDCFASA 3,12 +1,8m/s Série 1
[ 1 500m Sen. Masc. Extra | JUV a VET - M | Dia 1 | 1 Jodo Meireles 2008 INI CAS 5.40,77
Série 1 | 300m Bar./0,762m Juv. Fem. Extra | JUV - F | Dia 2
1 Francisco Jalio 2005 JUV GDTR 4.21,59 Série 1
2 Tiago Correia 1986 VET 35 CAS 4.25,40 1 Carlota Almeida 2005 JUV NSCS 51,69
3 Luis Filipe Rosa 1971 VET 50 CAS 5.15,28 DNS Matilde Simdes 2005 JuV SVB DNS
4  Cesério Simdes 1969 VET 50 CAS 5.19,21
[ Dardo/600g Inic. Masc. | INF a INI - M | Dia 2
| 1 500m Inic. Masc. | INI - M | Dia 1 ]
Série 1
Série 1
1 Guilherme Costa 2008 INI NSLF 20,03
1 Tomdas Rosario 2007 INI CAS 4.53,76 %) Diogo Rodrigues 2008 INI NSLF 18,37
2 Lucas Estronca 2008 INI MCVC 5.19,78 3 Bernardo Coelho 2008 INI MCVC 17,87
3  Jodo Meireles 2008 INI CAS 5.21,58 4 Rodrigo Clara 2007 INI MCVC 15,75
| 250m Bar./0,762m Inic. Fem. | INI - F | Dia 1 | T 80m Bar./0,762m Inic. Fem. | INF a INI - F | Dia 2
Série 1 Série 1 v=+02ms
1 Denisa Rodrigues 2008 INI CAS 45.77 1 Denisa Rodrigues 2008 INI cAs 20,34
2 Maria Manuel Brito 2007 INI AGV 49,39
| 100m Sen. Fem. Extra | JUV a VET - F | Dia 2
| Peso/5Kg Juv. Masc. Extra | JUV - M | Dia 1 .
Série 1 v= -0,4m/s
Série 1
1 Ana Cruz 2003 JUN MCVC 15,32
1 Martim Teixeira 2006 Juv CAS 9,73 2 Catarina Rebelo 2005 JuvV CDCFASA 15,90
DNS  Andre Osério 2005 Juv SvB DNS 3 Elsa Barros 2005 JUV CDCFASA 17,08
DNS Carlos Santos 2005 Juv NSCS DNS DNS  Matilde Simdes 2005 JUV SVB DNS
[ Disco/1Kg Inic. Masc. | INF a INI - M | Dia 1 | T Altura Inic. Fem. | INF a INI - F | Dia 2
Série 1 Série 1
1 Simé&o Duarte 2007 INI AGV 28,98 1 Leana Marques 2007 INI CAS 1,25
2 Rodrigo Caetano 2007 INI MCVC 21,62
3 Bernardo Coelho 2008 INI MCVC 11,10 I 0K e TR a5 GRS IR CVARYIEIRROAN B Ak
Série 1 v =-0,6my/
[ 250m Bar./0,762m Inic. Masc. | INI - M | Dia 1 | vEeme
P 1 Francisco André 2005 Juv NSCS 12,64
Série 1
2 Miguel Nunes 2004 JUN CDCFASA 13,13
1  Dinis Laginhas 2008 INI ACRSD 54,61 DNS  Luis Trigueiro 2006 JUV NSLF DNS
DNS  Rodrigo Barbeira 2005 Juv NSCS DNS
DNS  Carlos Santos 2005 Juv NSCS DNS
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[ 250m Inic. Fem. | INI - F | Dia 2 | DNS  Tomas Rabaco 2015 BENJ A CDCFASA DNS

Série 1 DNS  Gongalo Antunes 2014 BENJ A CDCFASA DNS
1 Selma Vilar 2008 INI CDCFASA 41,45 | Arremesso Bola/163g Benj. A Masc. Extra | BENJ A - M | Dia 2 |
2 Sara Gongalves 2008 INI CDCFASA 44,68 Série 1
3 Leonor Paredes 2008 INI CDCFASA 48,77
1 Duarte Vinhas 2014 BENJ A CDCFASA 19,20
DNS Soraia Mota 2007 INI CAS DNS
2 Tiago Nunes 2013 BENJ A CAS 17,76
| Quadruplo Salto Inic. Fem. (10m) | INI - F | Dia 2 ] 3 Tomas Costa 2014 BENJ A CAS 11,85
Série 1 DNS Gongalo Antunes 2014 BENJ A CDCFASA DNS
DNS Tomas Rabago 2015 BENJ A CDCFASA DNS
DNS Leana Marques 2007 INI CAS DNS
[ 50m Benj. B Fem. Extra | BEN] B - F | Dia 2 |
| 250m Inic. Masc. | INI - M | Dia 2 |
Série 1 v=-1,3mss
Série 1
1 Carolina Rodrigues 2011 BENJ B NSLF 8,78
1 Rodrigo Melo 2007 INI CAS 34,40 2 InésSilva 2011 BEN) B NSLF 9,85
2 SRl EEReE 8wy [ ISR S5 DNS  Bérbara Vinhas 2011 BENJB CDCFASA DNS
3 Rodrigo Caetano 2007 INI MCVC 37,82
a Feeliee ChiE 2007 INI MCVC 42,31 | Salto Altura C/ Elastico Benj. B Fem. Extra | BENJ] B - F | Dia2 |
DNS Ruben Abrunhosa 2007 INI NSLF DNS Série 1
| Peso/3Kg Inic. Fem. | INF a INI - F | Dia 2 | 1 Carolina Rodrigues 2011 BENJB NSLF 1,10
Série 1 2 Inés Silva 2011 BENJB NSLF 1,05
DNS Barbara Vinhas 2011 BENJB CDCFASA DNS
1 Denisa Rodrigues 2008 INI CAS 6,57
5 Joana Silva 2010 INF CDCFASA 5,25 | Arremesso Bola/163g Benj. B Fem. Extra | BEN]J B - F | Dia 2 |
DNS  Soraia Mota 2007 INI CAS DNS Série 1
| 800m Inic. Fem. | INF a INI - F | Dia 2 | 1 Inés Silva 2011 BEN)B NSLF 20.09
Série 1 2 Carolina Rodrigues 2011 BENJ B NSLF 20.02
DNS  Bérbara Vinhas 2011 BENJB CDCFASA DNS
1 Sara Gongalves 2008 INI CDCFASA 3.16,91
2 Filipa Fogeiro 2008 INI CDCFASA 3.17,13 | 50m Benj. B Masc. Extra | BENJ B - M | Dia 2 |
3 Eva Vilar 2010 INF CDCFASA 3.50,41 Série 1 v=-13mss
| 800m Inic. Masc. | INF a INI - M | Dia 2 | 1 Sim&o Ribeiro 2011 BEN)B CDCFASA 8,16
Série 1 2 Gabriel Rosario 2012 BEN) B CAS 9,10
3 Edgar Assungdo 2011 BEN) B NSGUARDA 9,14
1 Tomas Rosario 2007 INI CAS 2.2251 4  Gongalo Bexiga 2012 BEN| B CDCFASA 9,90
2 Samuel Barros 2007 INI CDCFASA 2.42,40 5 Martim Bexiga 2012 BEN| B CDCFASA 9,90
3 Rui Nunes 2009 INF CDCFASA 2.42,96
4 Martim Carvalho 2010 INF CDCFASA 2.52.56 | Salto Altura C/ Elastico Benj. B Masc. Extra | BENJB-M | Dia2 |
DNS  Lucas Estronca 2008 INI MCVC DNS Série 1
DNS Leandro Diaz 2009 INF CDCFASA DNS
1 Simao Ribeiro 2011 BEN) B CDCFASA 1,10
| 40m Benj. A Masc. Extra | BENJ A - M | Dia 2 | 2 Gabriel Rosério 2012 BEN) B CAS ,90
Série 1 v=-1,8ms 3  Edgar Assungao 2011 BEN)B NSGUARDA ,90
4 Martim Bexiga 2012 BEN) B CDCFASA ,90
1 Duarte Vinhas 2014 BENJ A CDCFASA 7,12 5 Goncalo Bexiga 2012 BEN| B CDCFASA 85
2 Tiago Nunes 2013 BENJ A CAS 7,40
3 Tomas Costa 2014 BEN) A cAS 8,68 [ Arremesso Bola/163g Benj. B Masc. Extra | BENJ B-M |Dia2 |
DNS Tomas Rabaco 2015 BENJ A CDCFASA DNS Série 1
DNS  Gongalo Antunes 2014 BENJ A CDCFASA DNS
1 Martim Bexiga 2012 BEN) B CDCFASA 20,35
[ Salto Altura C/ Elastico Benj. A Masc. Extra | BENJA-M |Dia2 | 2 Edgar Assuncdo 2011 BEN) B NSGUARDA 18,28
Série 1 3 Simao Ribeiro 2011 BEN) B CDCFASA 17,91
4 Gongalo Bexiga 2012 BEN) B CDCFASA 16,16
1 Duarte Vinhas 2014 BENJ A CDCFASA ,95 5  Gabriel Rosario 2012 BENJB CAS 16,03
2 Tiago Nunes 2013 BENJ A CAS ,90
3 Tomas Costa 2014 BENJ A CAS ,75
./ e
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IClassificacao Coletiva Masculinos

Posicao Clube Pontos
1 CAS 84.0
2 MCVC 66.0
3 CDCFASA 40.0

IClassificacao Coletiva Femininos

Posicao Clube Pontos
1 CAS 62.0
2 CDCFASA 58.0
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[Estatistica Clubes

ACRSD
AGV
CARDES
CAS
CDCFASA
GDTR
MCvC
NSCS
NSGUARDA
NSLF
SVB
_NaoFederado

_Total

N2 atletas

Masculino

11

[T T R PV R N

42

N¢ atletas
Feminino

w

W N O N FHF O VW W b b

31

N2 atletas
Total

Participacoes Parti

Masculino

N 00 W W

105

Feminino

14

© o ©o &~ N O

76

acoes Participacoes

14
11
43
52

14
13

14
11

183
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[Estatistica Escalao

Escaldo

BENJ A
BEN] B
INF
INI
Juv
JUN
SUB-23
VET 35
VET 50

_NaoFederado

N2 atletas
Masculino

N¢ atletas
Feminino

N2 atletas
Total

Participacoes Parti

Masculino
15
15
10
42

N B O U

Feminino

acoes Participacoes

15
24
24
76

N N U
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IDesignacao Clubes

Sigla
ACRSD
AGV
CARDES
CAS
CDCFASA
GDTR
MCVC
NSCS
NSGUARDA
NSLF
SVB

Nome
A C R SRA DESTERRO
ASS GRAO VASCO
C A DESP DA BARBEITA
C ATLETISMO DE SEIA
ALDEIA SANTO ANTONIO
G DESP TRANCOSO
MARATONA VILA CHA
NUCLEO SCP SABUGAL
NUCLEO SCP DA GUARDA
N S LEOES FRONTEIRA
SPORT VISEU BENFICA

Associacao
Guarda
Viseu
Viseu
Guarda
Guarda
Guarda
Guarda
Guarda
Guarda
Guarda

Viseu
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	35º Campeonato Distrital Sub-16/Iniciados
	EM Seia - (28/05/2022 - 29/05/2022)
	400m Bar./0,914m Sen. Masc. Extra | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1

	Martelo/3Kg Inic. Fem. | INF a INI - F | Dia 1
	Série 1

	Martelo/4Kg Inic. Masc. | INF a INI - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Inic. Masc. | INF a INI - M | Dia 1
	Série 1

	400m Bar./0,762m Sen. Fem. Extra | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	Peso/4Kg Inic. Masc. | INF a INI - M | Dia 1
	Série 1

	300m Juv. Masc. Extra | JUV - M | Dia 1
	Série 1

	Peso/4Kg Sen. Fem. Extra | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	Dardo/500g Inic. Fem. | INF a INI - F | Dia 1
	Série 1

	300m Juv. Fem. Extra | JUV - F | Dia 1
	Série 1

	200m Sen. Masc. Extra | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1  v = -2,1m/s

	200m Sen. Fem. Extra | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1  v = -0,1m/s

	Comprimento Sen. Masc. Extra | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1

	80m Inic. Fem. | INF a INI - F | Dia 1
	Série 1  v = -3,5m/s
	Série 2  v = -2,3m/s

	80m Inic. Masc. | INF a INI - M | Dia 1
	Série 1  v = -1,5m/s
	Série 2  v = -3,3m/s

	Comprimento Inic. Fem. | INF a INI - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Sen. Fem. Extra | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	1 500m Sen. Masc. Extra | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1

	1 500m Inic. Masc. | INI - M | Dia 1
	Série 1

	250m Bar./0,762m Inic. Fem. | INI - F | Dia 1
	Série 1

	Peso/5Kg Juv. Masc. Extra | JUV - M | Dia 1
	Série 1

	Disco/1Kg Inic. Masc. | INF a INI - M | Dia 1
	Série 1

	250m Bar./0,762m Inic. Masc. | INI - M | Dia 1
	Série 1

	4x80m Inic. Fem. | INF a INI - F | Dia 1
	Série 1

	4x80m Inic. Masc. | INF a INI - M | Dia 1
	Série 1

	Altura Inic. Masc. | INF a INI - M | Dia 2
	Série 1

	5 000m Marcha Juv. Masc. Extra | JUV - M | Dia 2
	Série 1

	Quádruplo Salto Inic. Masc. (11m) | INI - M | Dia 2
	Série 1

	1 500m Obst./0,762m Inic. Masc. | INI - M | Dia 2
	Série 1

	300m Bar./0,762m Juv. Fem. Extra | JUV - F | Dia 2
	Série 1

	Dardo/600g Inic. Masc. | INF a INI - M | Dia 2
	Série 1

	80m Bar./0,762m Inic. Fem. | INF a INI - F | Dia 2
	Série 1  v = +0,2m/s

	100m Sen. Fem. Extra | JUV a VET - F | Dia 2
	Série 1  v = -0,4m/s

	Altura Inic. Fem. | INF a INI - F | Dia 2
	Série 1

	100m Sen. Masc. Extra | JUV a VET - M | Dia 2
	Série 1  v = -0,6m/s

	250m Inic. Fem. | INI - F | Dia 2
	Série 1

	Quádruplo Salto Inic. Fem. (10m) | INI - F | Dia 2
	Série 1

	250m Inic. Masc. | INI - M | Dia 2
	Série 1

	Peso/3Kg Inic. Fem. | INF a INI - F | Dia 2
	Série 1

	800m Inic. Fem. | INF a INI - F | Dia 2
	Série 1

	800m Inic. Masc. | INF a INI - M | Dia 2
	Série 1

	40m Benj. A Masc. Extra | BENJ A - M | Dia 2
	Série 1  v = -1,8m/s

	Salto Altura C/ Elástico Benj. A Masc. Extra | BENJ A - M | Dia 2
	Série 1

	Arremesso Bola/163g Benj. A Masc. Extra | BENJ A - M | Dia 2
	Série 1

	50m Benj. B Fem. Extra | BENJ B - F | Dia 2
	Série 1  v = -1,3m/s

	Salto Altura C/ Elástico Benj. B Fem. Extra | BENJ B - F | Dia 2
	Série 1

	Arremesso Bola/163g Benj. B Fem. Extra | BENJ B - F | Dia 2
	Série 1

	50m Benj. B Masc. Extra | BENJ B - M | Dia 2
	Série 1  v = -1,3m/s

	Salto Altura C/ Elástico Benj. B Masc. Extra | BENJ B - M | Dia 2
	Série 1

	Arremesso Bola/163g Benj. B Masc. Extra | BENJ B - M | Dia 2
	Série 1
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