Associagao de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
342 Corrida de S. Silvestre da Serra da Estrela

Vila de Loriga
Jornada de: domingo, 18 de Dezembro de 2022 2263604
400 Metros (Fem) 5600 Metros (Masc)
Benjamins B 2° Pedro Martins 68 M50 ACRSD 25 36
. 32 Jacinto Correia 64 M55 Mcve 26 48
12 Valentina Gomes 12BEN-B INDIV63 215 N ‘ .
22 Carolina Fradinho 12BEN-B NDCG 231 4¢ José Santos Oliveira  69M50 GDLor 3006
400 Metros (Masc)
Benjamins B
12 Antdnio Dinis Amaral 12BEN-B INDIV63 151
2° Manuel Amaral 11BEN-B NDCG 1562
3% Enzo Daniel 14BEN-A NDCG 213
1200 Metros (Fem)
Infantis
12 Mia Tenera 10INF scuTt 516
22 Margarida Santos 10INF NDCG 541
1200 Metros (Masc)
Infantis
12 André Filipe Abreu 10INF GDLor 619
2 400 Metros (Masc)
Iniciados
12 Pedro Sousa Ribeiro  08INI INDIV63 9 54
2° Lucas Estronca 08INI MCVC 1017
3¢ Jodo Oliveira 08INI GDLor 10 48
42 Bernardo Coelho 08INI MCVC 1118
5° Jodo Afonso Alves 07INI INDIV63 12 34
6° Miguel Dinis Marques 07 INI GDLor 1258
7° Afonso Abreu 07INI GDLor 1300
5 600 Metros (Fem)
Absolutos
12 Tania Cruz 86M35 ACRSD 2516
22 Vanda Ribeiro 75M45 GRECAS 2859
32 Dalila Roméao 93SEN CBCB 29 36
42 Magda Requeijo 00SUB23 INDIV63 3027
52 Lara Tomas 89SEN INDIV63 32 38
62 Ana Cruz 03JUN Mcve 3719
5 600 Metros (Masc)
Absolutos
12 Marco Marques 83M35 ACRSD 2019
2° Ricardo Pereira 90SEN AJS 21 14
32 Ricardo Opini&o 99SEN ACRSD 2146
4° Eduardo Mourato 88SEN CAS 22 37
5° Pedro Marques 89SEN CPM 24 21
6° Afonso Mendonca 98SEN MCVC 24 43
7° Rodrigo Cabral 01SUB23 GDCRL 2502
82 Nuno Antdnio Alves 84 M35 INDIV6E3 30 18
92 André Correia 99SEN MCVC 3217
10° Luis Filipe Brito 91SEN VINRunner 37 13
Veteranos A Masc[40 a 49] anos
12 Nélson Gomes 81 M40 CcDL 2009
2° Marco Alves 81 M40 AP-CM 2349
32 Alberto Viana 78M40 VINRunner 37 44
Veteranos B Masc >= 50 anos
12 Virgilio Figueiredo 69M50 Mcve 2519
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Associagao de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

1A . .
000, 342 Corrida de S. Silvestre da Serra da Estrela
Vila de Loriga
Jornada de: domingo, 18 de Dezembro de 2022 2263604
Sub23 1 1 2
Classificacdo Colectiva Seniores 2 7 9
Masters 35 1 2 3
Ordem Clube Pontuacéo Masters 40 8 3
Masters 45 1 1
Masters 50 3
Masters 55 1
Geral Classificagao Coletiva Geral 10
1 ACRSD Assoc Cult Rec Sr? Destero-NAPO 56,0 Totais 28
2 MCVC Maratona Clube de Vila Cha 50,0 38
3 GDLor Grupo Desportivo Loriguense 32,0

Clube Participantes

PORTUGAL -
Clubes ndo federados

CDL Clube Desportivo Leomil
Associacao Atletismo Lisboa

SCUT Sport Clube Uni&o Torreense
Associacao Atletismo Viseu

CPM Casa do Povo de Mangualde
Associacao Atletismo Aveiro

GRECAS Grecas

Associacao Atletismo Castelo Branco

AP-CM  Amigos do Pedal

CBCB Casa do Benfica de Castelo Branco
Associacao Atletismo Guarda

ACRSD Assoc Cult Rec Sr? Destero-NAPO
CAS Centro de Atletismo de Seia
MCVC Maratona Clube de Vila Cha
NDCG Nucleo Desporto Cultura Gouveia
Associacao Atletismo Guarda

GDCRL Grupo Desp Cult Rec das Lajes
GDLor  Grupo Desportivo Loriguense
INDIV63 Individual Guarda-Nao Federado
VNRunne Vila Nova Tazem Runners
Associacao Atletismo Madeira

AJS A C D Jardim da Serra

Totais
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E Associacao de Atletismo da Guarda
: 342 Corrida de S. Silvestre da Serra da Estrela
000,

18-12-2022 16:00

Resultados 5 600 Metros (Fem)
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (10) 44 Tania Cruz ACRSD Assoc Cult Rec Sr? Destero-NAPO POR 1986 M35 2516
28 (14 42 Vanda Ribeiro GRECAS Grecas POR 1975  M45 2859
32 (19 41 Dalila Romao CBCB Casa do Benfica de Castelo Branco POR 1993  SEN 29 36
42 (18 46 Magda Requeijo INDIV63 Individual Guarda-Nao Federado POR 2000 SUB23 3027
58 (20 45 Lara Tomds INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1989  SEN 32 38
62 (22 40 Ana Cruz mcve Maratona Clube de VilaCha POR 2003  JUN 3719
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E Associagao de Atletismo da Guarda
; 342 Corrida de S. Silvestre da Serra da Estrela
000,

18-12-2022 16:00

Resultados 5 600 Metros (Masc)
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
7° 25 Nélson Gomes CDL Clube Desportivo Leomil POR 1981 M40 2009
2° 31 Marco Marques ACRSD Assoc Cult Rec Sr? Destero-NAPO POR 1983 M35 2019
3° 28 Ricardo Pereira AJS A C D Jardim da Serra POR 1990  SEN 2114
4° 34 Ricardo Opiniao ACRSD Assoc Cult Rec Sr? Destero-NAPO POR 1999 SEN 21 46
5° 35 Eduardo Mourato  CAS Centro de Atletismo de Seia POR 1988  SEN 2237
6° 26 Marco Alves AP-CM Amigos do Pedal POR 1981 M40 2349
7° 33 Pedro Marques CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1989 SEN 24 21
8¢ 29 Afonso Mendonga MCVC Maratona Clube de VilaChd POR 1998  SEN 24 43
9° 37 Rodrigo Cabral GDCRL Grupo Desp Cult Rec das Lajes POR 2001 SUB23 2502
10 (11) 20 Virgilio Figueiredo MCVC Maratona Clube de VilaCha POR 1969 M50 2519
112 (12) 22 Pedro Martins ACRSD Assoc Cult Rec Sr? Destero-NAPO POR 1968 M50 25 36
12¢ (13 21 Jacinto Correia mcve Maratona Clube de Vila Chda POR 1964 M55 26 48
132 (16) 23 José Santos Oliveira GDLor Grupo Desportivo Loriguense POR 1969 M50 3006
142 (17) 38 Nuno Anténio Alves INDIV63 Individual Guarda-Nao Federado POR 1984 M35 3018
152 (19) 30 André Correia Mcve Maratona Clube de VilaCha POR 1999  SEN 3217
16 ¢ (21) 39 Luis Filipe Brito VNRunnet Vila Nova Tazem Runners POR 1991 SEN 3713
172 (23 27 Alberto Viana VNRunnet Vila Nova Tazem Runners POR 1978 M40 37 44
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