
24º Triatlo Técnico Jovem Distrital

Estádio Municipal Seia - 25/02/2023

60m Sub-18 Fem. | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 v = +0,2m/s 

1 Leana Marques 2007 SUB-18 CAS 10.05 326 

Peso/2Kg Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Rita Figueiredo 2010 SUB-14 NDCG 6.69 315 

2 Margarida Santos 2010 SUB-14 NDCG 6.55 306 

3 Carolina Rodrigues 2011 SUB-14 NSLF 5.69 252 

4 Carolina Oliveira 2010 SUB-14 NSGUARDA 5.05 211 

5 Joana Pinto 2011 SUB-14 NDCG 3.94 142 

Comprimento Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Denisa Rodrigues 2008 SUB-16 CAS 4.18 | v 0.20 350 

2 Eva Maria Ribeiro 2009 SUB-16 NDCG 3.35 | v 0.50 170 

60m Bar./0,838m Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = -0,5m/s 

1 João Meireles 2008 SUB-16 CAS 11.07 357 

2 Bernardo Coelho 2008 SUB-16 MCVC 12.01 226 

3 Rafael Gonçalves 2009 SUB-16 NSGUARDA 12.06 219 

4 Diogo Silva 2009 SUB-16 NSGUARDA 13.00 119 

5 José Francisco Couto 2008 SUB-16 CAS 13.03 116 

6 Guilherme Costa 2008 SUB-16 NSLF 13.06 113 

Peso/4Kg Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Guilherme Costa 2008 SUB-16 NSLF 8.39 389 

2 João Meireles 2008 SUB-16 CAS 7.31 326 

3 Bernardo Coelho 2008 SUB-16 MCVC 6.48 277 

4 José Francisco Couto 2008 SUB-16 CAS 6.30 266 

5 Rafael Gonçalves 2009 SUB-16 NSGUARDA 5.95 246 

6 Diogo Silva 2009 SUB-16 NSGUARDA 5.26 206 

Peso/5Kg Sub-18 Masc. | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Martim Teixeira 2006 SUB-18 CAS 9.44 452 

2 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 CAS 7.81 355 

3 Tomás Rosário 2007 SUB-18 CAS 5.85 240 

60m Bar./0,762m Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = -0,4m/s 

1 Carolina Rodrigues 2011 SUB-14 NSLF 13.81 168 

2 Rita Figueiredo 2010 SUB-14 NDCG 14.28 125 

3 Carolina Oliveira 2010 SUB-14 NSGUARDA 14.69 93 

4 Margarida Santos 2010 SUB-14 NDCG 15.92 23 

5 Joana Pinto 2011 SUB-14 NDCG 28.01 0 

Peso/3Kg Sub-18 Fem. | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Leana Marques 2007 SUB-18 CAS 8.03 401 

60m Bar./0,762m Sub-14 Masc. | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 v = -0,4m/s 

1 Samuel Rodrigues 2010 SUB-14 CAS 11.88 242 

2 Manuel Sanchez 2011 SUB-14 NDCG 19.91 0 

60m Bar./0,762m Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = +0,4m/s 

1 Denisa Rodrigues 2008 SUB-16 CAS 12.13 366 

2 Eva Maria Ribeiro 2009 SUB-16 NDCG 13.67 182 

60m Sub-18 Masc. | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 v = +0,5m/s 

1 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 CAS 8.03 551 

2 Tomás Rosário 2007 SUB-18 CAS 8.79 352 

3 Martim Teixeira 2006 SUB-18 CAS 9.80 151 

Comprimento Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

1 João Meireles 2008 SUB-16 CAS 3.77 | v 0.30 170 

2 Diogo Silva 2009 SUB-16 NSGUARDA 3.74 | v -0.6 165 

3 José Francisco Couto 2008 SUB-16 CAS 3.71 | v -0.1 161 

4 Bernardo Coelho 2008 SUB-16 MCVC 3.60 | v 0.20 145 

5 Rafael Gonçalves 2009 SUB-16 NSGUARDA 3.59 | v -0.5 143 

6 Guilherme Costa 2008 SUB-16 NSLF 3.25 | v -1 96 

Comprimento Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Carolina Oliveira 2010 SUB-14 NSGUARDA 3.34 | v -0.2 168 

2 Carolina Rodrigues 2011 SUB-14 NSLF 3.28 | v 0.40 157 

3 Rita Figueiredo 2010 SUB-14 NDCG 3.26 | v 0.40 153 

4 Margarida Santos 2010 SUB-14 NDCG 3.16 | v -0.8 135 

5 Joana Pinto 2011 SUB-14 NDCG 2.92 | v 0.70 94 

Peso/3Kg Sub-14 Masc. | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Samuel Rodrigues 2010 SUB-14 CAS 5.47 218 

2 Manuel Sanchez 2011 SUB-14 NDCG 4.26 149 

Comprimento Sub-14 Masc. | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Samuel Rodrigues 2010 SUB-14 CAS 4.27 | v 0.30 250 

2 Manuel Sanchez 2011 SUB-14 NDCG 3.16 | v 0.20 85 

Comprimento Sub-18 Masc. | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 CAS 5.24 | v 0.70 429 

2 Tomás Rosário 2007 SUB-18 CAS 4.44 | v 0.60 280 

3 Martim Teixeira 2006 SUB-18 CAS 3.33 | v 0.40 107 

Comprimento Sub-18 Fem. | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Leana Marques 2007 SUB-18 CAS 3.95 | v 0.70 296 

  Pág 1 de 6



Peso/3Kg Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Denisa Rodrigues 2008 SUB-16 CAS 5.47 238 

2 Eva Maria Ribeiro 2009 SUB-16 NDCG 5.19 220 

400m Sen. Fem. Extra | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

1 Vanda Ribeiro 1975 M 45 GRECAS 1:14.80 

Triatlo Técnico Sub-14 Feminino | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Rita Figueiredo 2010 SUB-14 NDCG 593 

2 Carolina Rodrigues 2011 SUB-14 NSLF 577 

3 Carolina Oliveira 2010 SUB-14 NSGUARDA 472 

4 Margarida Santos 2010 SUB-14 NDCG 464 

5 Joana Pinto 2011 SUB-14 NDCG 236 

Triatlo Técnico Sub-14 Masculino | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Samuel Rodrigues 2010 SUB-14 CAS 710 

2 Manuel Sanchez 2011 SUB-14 NDCG 234 

Triatlo Técnico Sub-16 Feminino | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Denisa Rodrigues 2008 SUB-16 CAS 954 

2 Eva Maria Ribeiro 2009 SUB-16 NDCG 572 

Triatlo Técnico Sub-16 Masculino | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

1 João Meireles 2008 SUB-16 CAS 853 

2 Bernardo Coelho 2008 SUB-16 MCVC 648 

3 Rafael Gonçalves 2009 SUB-16 NSGUARDA 608 

4 Guilherme Costa 2008 SUB-16 NSLF 598 

5 José Francisco Couto 2008 SUB-16 CAS 543 

6 Diogo Silva 2009 SUB-16 NSGUARDA 490 

Triatlo Técnico 2 Sub-18 Feminino | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Leana Marques 2007 SUB-18 CAS 1023 

Triatlo Técnico 2 Sub-18 Masculino | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 CAS 1335 

2 Tomás Rosário 2007 SUB-18 CAS 872 

3 Martim Teixeira 2006 SUB-18 CAS 710 
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Classificação Coletiva Geral 

Posicao Clube Pontos

1 CAS 4875.0 

2 NDCG 1399.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-14 2 5 7 8 20 28

SUB-16 6 2 8 24 8 32

SUB-18 3 1 4 12 4 16

M 45 0 1 1 0 1 1
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Designação Clubes 

Sigla Nome Associação
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