
40º Campeonato Distrital Sub-20

Estádio Municipal Seia - (24/06/2023 - 25/06/2023)

Martelo/6Kg Sub-20 Masc. | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Martim Teixeira 2006 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 16.43 X 16.43 16.16 15.90 16.17 16.17

DNS Leandro Barreirinhas (X) 2005 SUB-20 A M C R SILVEIRINHO DNS - - - - - -

80m Sub-16 Masc. Extra | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = +2,3m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Duarte Sousa 2008 SUB-16 A M C R SILVEIRINHO 10.70

DNS José Francisco Couto 2008 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA DNS

DNS Leandro Diaz 2009 SUB-16 ALDEIA SANTO ANTÓNIO DNS

DNS Xavier Bispo 2008 SUB-16 COMISSÃO M PERCELADA DNS

Altura Sub-20 Fem. | SUB-18 ate SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.10 1.15 1.20

1 Carolina Abrantes (X) 2006 SUB-18 A M C R SILVEIRINHO 1.10 O XX- X

Comprimento Sub-20 Masc. | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Fernando Vicente (X) 2004 SUB-20
GRUPO REC
EIRENSE

6.54 6.44 -0.9 6.52 0.20 6.54 -0.6 6.50 -0.2 - 6.47 0.30

2 Afonso Martins (X) 2007 SUB-18 OLIVAIS F CLUBE 5.41 5.41 0.80 X 5.28 1.20 X 5.31 -0.3 X

3 Rodrigo Melo 2007 SUB-18
C ATLETISMO DE
SEIA

5.36 X 5.15 0.10 5.36 1.00 5.07 -0.9 4.88 0.50 5.04 0.90

DNS Rui Pedro Cabral (X) 2005 SUB-20
COMISSÃO M
PERCELADA

DNS - - - - - -

DNS Paulo Oliveira (X) 2006 SUB-18
A M C R
SILVEIRINHO

DNS - - - - - -

DNS Eduardo Henriques (X) 2005 SUB-20
A M C R
SILVEIRINHO

DNS - - - - - -

80m Sub-16 Fem. Extra | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = -0,2m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Denisa Rodrigues 2008 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 11.31

2 Francisca Silva 2009 SUB-16 COMISSÃO M PERCELADA 11.51

DNS Maria Abranches 2009 SUB-16 A M C R SILVEIRINHO DNS

DNS Beatriz Figueiredo 2008 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA DNS

DNS Sara Gonçalves 2008 SUB-16 ALDEIA SANTO ANTÓNIO DNS

DNS Miriam Lourenço 2008 SUB-16 COMISSÃO M PERCELADA DNS

DNS Rosa Santos 2009 SUB-16 COMISSÃO M PERCELADA DNS

DNS Isabel Caiado 2009 SUB-16 BRA OLIVAIS F CLUBE DNS

DNS Júlia Gonçalves 2009 SUB-16 OLIVAIS F CLUBE DNS

100m Sub-20 Masc. | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 v = +0,3m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leandro Pereira (X) 2006 SUB-18 ASS ACAD COIMBRA 11.39

2 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 12.17

3 Afonso Martins (X) 2007 SUB-18 OLIVAIS F CLUBE 12.25

DNS Paulo Oliveira (X) 2006 SUB-18 A M C R SILVEIRINHO DNS

DNS Miguel Nunes 2004 SUB-20 ALDEIA SANTO ANTÓNIO DNS
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100m Sub-20 Fem. | SUB-18 ate SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 v = +2,1m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Abrantes (X) 2006 SUB-18 A M C R SILVEIRINHO 14.94

2 Mariana Andrade (X) 2006 SUB-18 OLIVAIS F CLUBE 15.89

DNS Joana Dinis (X) 2006 SUB-18 C OLIVEIRA HOSPITAL DNS

DNS Leana Marques 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA DNS

100m Cadeira de Rodas T52 Masc. Extra | SUB-18 ate MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = +1,1m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mário Trindade 1975 M 45 Individual 19.49

400m Sub-20 Masc. | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Simão Bernardo 2004 SUB-20 N S LEÕES FRONTEIRA 51.05

2 Francisco Júlio 2005 SUB-20 C ATLETISMO DE SEIA 52.71

DNS Tomás Rosário 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA DNS

Dardo/800g Sub-20 Masc. | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Martim Teixeira 2006 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 22.05 X 22.05 X X X 21.06

DNS Eduardo Henriques (X) 2005 SUB-20 A M C R SILVEIRINHO DNS - - - - - -

DNS Leandro Barreirinhas (X) 2005 SUB-20 A M C R SILVEIRINHO DNS - - - - - -

1 500m Sub-20 Masc. | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tomás Rosário 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 4:42.68

DNS Rui Pedro Cabral (X) 2005 SUB-20 COMISSÃO M PERCELADA DNS

1 500m Sub-20 Fem. | SUB-18 ate SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carlota Almeida 2005 SUB-20 N S LEÕES FRONTEIRA 5:25.82

Peso/6Kg Sub-20 Masc. | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Martim Teixeira 2006 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 9.53 8.69 8.89 X 9.53 9.49 9.45

2 Leandro Barreirinhas (X) 2005 SUB-20 A M C R SILVEIRINHO 7.33 X 6.66 7.33 7.17 6.87 7.29

3 Bruno Coelho 2006 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 6.54 6.08 6.38 6.23 6.35 6.54 6.44

DNS Rodrigo Melo 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA DNS - - - - - -

2 000m Obst./0,914m Sen. Masc. Extra | SUB-23 ate MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Pais 2002 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA 5:50.33

2 Francisco Graça 2003 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 6:16.09

DNF Tiago Correia 1986 M 35 C ATLETISMO DE SEIA DNF

3 000m Sub-20 Masc. | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tomás Rosário 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 10:09.68

DNS Francisco Júlio 2005 SUB-20 C ATLETISMO DE SEIA DNS
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

DNS Rui Pedro Cabral (X) 2005 SUB-20 COMISSÃO M PERCELADA DNS

400m Bar./0,914m Sub-20 Masc. | SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Simão Bernardo 2004 SUB-20 N S LEÕES FRONTEIRA 58.87

Comprimento Sub-20 Fem. | SUB-18 ate SUB-20 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento

DNS Catarina Rebelo 2005 SUB-20 ALDEIA SANTO ANTÓNIO DNS - - - -

300m Bar./0,838m Sub-18 Masc. Extra | SUB-16 ate SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Duarte Sousa (X) 2008 SUB-16 A M C R SILVEIRINHO 57.07

DNS Xavier Bispo (X) 2008 SUB-16 COMISSÃO M PERCELADA DNS

300m Bar./0,762m Sub-18 Fem. Extra | SUB-16 ate SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Denisa Rodrigues 2008 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 50.72

2 Francisca Silva (X) 2009 SUB-16 COMISSÃO M PERCELADA 54.93

3 Rosa Santos (X) 2009 SUB-16 COMISSÃO M PERCELADA 56.38

DNS Maria Abranches (X) 2009 SUB-16 A M C R SILVEIRINHO DNS

DNS Miriam Lourenço (X) 2008 SUB-16 COMISSÃO M PERCELADA DNS

110m Bar./1,00m Sub-20 Masc. | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

DNS Simão Bernardo 2004 SUB-20 N S LEÕES FRONTEIRA DNS

Altura Sub-20 Masc. | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35

1 Miguel Nunes 2004 SUB-20 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 1.30 O XO O XXO XXX

DNS Eduardo Henriques (X) 2005 SUB-20 A M C R SILVEIRINHO DNS - - - - -

80m Bar./0,762m Sub-16 Fem. Extra | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 v = +1,1m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eva Maria Ribeiro 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 16.25

200m Sub-20 Masc. | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 v = +0,9m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leandro Pereira (X) 2006 SUB-18 ASS ACAD COIMBRA 22.73

2 Francisco Júlio 2005 SUB-20 C ATLETISMO DE SEIA 24.28

3 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 25.00

4 Miguel Nunes 2004 SUB-20 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 27.17

5 Samuel Barros 2007 SUB-18 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 28.35

200m Sub-20 Fem. | SUB-18 ate SUB-20 - F | Dia 2 

Série 1 v = +1,3m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Abrantes (X) 2006 SUB-18 A M C R SILVEIRINHO 31.56

2 Catarina Rebelo 2005 SUB-20 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 32.55
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Disco/1,750Kg Sub-20 Masc. | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Leandro Barreirinhas (X) 2005 SUB-20 A M C R SILVEIRINHO 17.85 X X X 17.85 X X

2 Bruno Coelho 2006 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 16.02 X 16.02 12.57 14.18 13.17

DSQ Martim Teixeira 2006 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA
DSQ (RGC

13.1) 

800m Sub-20 Masc. | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Júlio 2005 SUB-20 C ATLETISMO DE SEIA 2:00.26

DNS Tomás Rosário 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA DNS

DNS Samuel Barros 2007 SUB-18 ALDEIA SANTO ANTÓNIO DNS

DNS Rui Pedro Cabral (X) 2005 SUB-20 COMISSÃO M PERCELADA DNS

800m Sub-20 Fem. | SUB-18 ate SUB-20 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

DNS Carlota Almeida 2005 SUB-20 N S LEÕES FRONTEIRA DNS
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Classificação Coletiva Masculinos 

Posicao Clube Pontos

1 CAS 101.0 8.0 8.0 8.0 7.0 8.0 8.0 15.0 8.0 15.0 8.0 8.0 

Classificação Coletiva Femininos 

Posicao Clube Pontos
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

AAC Coimbra 1 0 1 2 0 2

AMCRS Coimbra 4 2 6 11 5 16

CAOH Coimbra 0 1 1 0 1 1

CAS Guarda 8 3 11 21 4 25

CDCFASA Guarda 3 2 5 6 3 9

CMP Coimbra 2 3 5 6 6 12

CPTSC Coimbra 1 0 1 1 0 1

GRE-AA Coimbra 1 0 1 1 0 1

IND None 1 0 1 1 0 1

NDCG Guarda 0 1 1 0 1 1

NSLF Guarda 1 1 2 3 2 5

OLIVAIS Coimbra 1 3 4 2 3 5

_Total 23 16 39 54 25 79
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-16 4 10 14 6 15 21

SUB-18 8 4 12 22 6 28

SUB-20 7 2 9 22 4 26

SUB-23 2 0 2 2 0 2

M 35 1 0 1 1 0 1

M 45 1 0 1 1 0 1
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