
29ª Taça da A.A. Guarda / Torneio de Encerramento Atletismo AAG 2022/2023

EM Guarda - 15/07/2023

40m Benj. A Masc. Extra | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 v = -1,5m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Guilherme Oliveira 2016 SUB-10 C BENFICA ABRANTES 8.54

DNS Rodrigo Conde 2014 SUB-10 ALDEIA SANTO ANTÓNIO DNS

Peso/1kg Benj. A Masc. Extra | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Guilherme Oliveira 2016 SUB-10 C BENFICA ABRANTES 2.90

DNS Rodrigo Conde 2014 SUB-10 ALDEIA SANTO ANTÓNIO DNS

Comprimento a pés juntos Benj. A Masc. Extra | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Guilherme Oliveira 2016 SUB-10 C BENFICA ABRANTES 1.42

DNS Rodrigo Conde 2014 SUB-10 ALDEIA SANTO ANTÓNIO DNS

50m Benj. B Fem. Extra | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 v = -0,9m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eliana Carreira 2012 SUB-12 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 8.36

2 Mafalda Oliveira 2012 SUB-12 C BENFICA ABRANTES 8.61

3 Laura Santos 2012 SUB-12 A M C R SILVEIRINHO 8.99

4 Juliana Custódio 2013 SUB-12 COMISSÃO M PERCELADA 9.06

Peso/2kg Benj. B Fem. Extra | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eliana Carreira 2012 SUB-12 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 5.83

2 Mafalda Oliveira 2012 SUB-12 C BENFICA ABRANTES 5.09

3 Laura Santos 2012 SUB-12 A M C R SILVEIRINHO 4.36

4 Juliana Custódio 2013 SUB-12 COMISSÃO M PERCELADA 3.25

Comprimento a pés juntos Benj. B Fem. Extra | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eliana Carreira 2012 SUB-12 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 2.08

2 Juliana Custódio 2013 SUB-12 COMISSÃO M PERCELADA 1.83

3 Laura Santos 2012 SUB-12 A M C R SILVEIRINHO 1.74

4 Mafalda Oliveira 2012 SUB-12 C BENFICA ABRANTES 1.58

50m Benj. B Masc. Extra | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 v = -3,1m/s

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Martim Bexiga 2012 SUB-12 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 9.45

2 Gonçalo Bexiga 2012 SUB-12 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 9.88

3 José Roque 2012 SUB-12 ACADEMIA JOSÉ JACOB 11.13

Peso/2kg Benj. B Masc. Extra | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 José Roque 2012 SUB-12 ACADEMIA JOSÉ JACOB 6.39

2 Martim Bexiga 2012 SUB-12 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 4.39

3 Gonçalo Bexiga 2012 SUB-12 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 4.14
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Comprimento a pés juntos Benj. B Masc. Extra | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Martim Bexiga 2012 SUB-12 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 1.53

2 Gonçalo Bexiga 2012 SUB-12 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 1.31

3 José Roque 2012 SUB-12 ACADEMIA JOSÉ JACOB 1.27

80m Sub-16 Fem. | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = -0,3m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Fernandes (X) 2008 SUB-16 ASS GRÃO VASCO 11.15

2 Francisca Silva (X) 2009 SUB-16 COMISSÃO M PERCELADA 11.31

3 Inês Marques (X) 2008 SUB-16 ASS GRÃO VASCO 12.17

4 Sara Gonçalves 2008 SUB-16 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 12.79

DNS Madalena Barradas (X) 2009 SUB-16 ACADEMIA JOSÉ JACOB DNS

Série 2 v = +0,4m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rosa Santos (X) 2009 SUB-16 COMISSÃO M PERCELADA 11.44

2 Carla Cunha (X) 2008 SUB-16 A M C R SILVEIRINHO 11.51

3 Bruna Oliveira 2008 SUB-16 Individual 11.91

4 Leonor Paredes 2008 SUB-16 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 12.95

80m Sub-16 Masc. | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = -1,9m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Duarte Sousa (X) 2008 SUB-16 A M C R SILVEIRINHO 10.39

2 Rodrigo Sá (X) 2008 SUB-16 ASS GRÃO VASCO 10.67

3 Simão Ribeiro 2011 SUB-14 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 12.35

4 Raphael David (X) 2010 SUB-14 ACADEMIA JOSÉ JACOB 12.72

DNS Ian Agostinho (X) 2011 SUB-14 ACADEMIA JOSÉ JACOB DNS

DNS Leandro Diaz 2009 SUB-16 ALDEIA SANTO ANTÓNIO DNS

Altura Sub-16 Fem. | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45

1 Carolina Fernandes (X) 2008 SUB-16 ASS GRÃO VASCO 1.40 - - - - - O O O X

2 Miriam Lourenço (X) 2008 SUB-16 COMISSÃO M PERCELADA 1.30 O O O O O XXO XXX

3 Elisa Jacob (X) 2010 SUB-14 ACADEMIA JOSÉ JACOB 1.25 O O O O O XXX

4 Leonor Paredes 2008 SUB-16 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 1.10 O O XXX

5 Joana Silva 2010 SUB-14 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 1.05 O XXX

DNS Carla Cunha (X) 2008 SUB-16 A M C R SILVEIRINHO DNS - - - - - - - -

100m Sen. Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = -2,6m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Amaral (X) 2003 SUB-23 ASS GRÃO VASCO 14.68

2 Carolina Abrantes (X) 2006 SUB-18 A M C R SILVEIRINHO 15.08

3 Sofia Amaral (X) 2007 SUB-18 ASS GRÃO VASCO 15.17

4 Catarina Rebelo 2005 SUB-20 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 16.15

100m Sen. Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = -1,8m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Castro (X) 2003 SUB-23 ASS GRÃO VASCO 11.68

2 Samuel Barros 2007 SUB-18 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 13.83

DNS Miguel Nunes 2004 SUB-20 ALDEIA SANTO ANTÓNIO DNS

  Pág 2 de 7



400m Sen. Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Catarina Rebelo 2005 SUB-20 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 1:16.05

Altura Sub-16 Masc. | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50

1 Duarte Sousa (X) 2008 SUB-16 A M C R SILVEIRINHO 1.45 O - - - - O O O O O XO XXX

2 Xavier Bispo (X) 2008 SUB-16
COMISSÃO M
PERCELADA

1.30 - - - - - XO O O X- - - -

3 Raphael David (X) 2010 SUB-14
ACADEMIA JOSÉ
JACOB

1.15 - - - O XXO XXX

3 Simão Ribeiro 2011 SUB-14
ALDEIA SANTO
ANTÓNIO

1.15 O O O O XXO XXX

5 Gustavo Martins (X) 2011 SUB-14 A M C R SILVEIRINHO 0.95 O XX- - - - - - - - - - -

400m Sen. Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Samuel Barros 2007 SUB-18 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 1:10.07

600m Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Joana Silva 2010 SUB-14 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 2:30.18

Dardo/600g Sub-16 Masc. | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 André Jin (X) 2008 SUB-16 CHN ASS GRÃO VASCO 26.87 X X 24.87 23.73 X 26.87

2 Gustavo Martins (X) 2011 SUB-14 A M C R SILVEIRINHO 16.10 15.07 16.10 15.41 14.79 X X

3 Xavier Bispo (X) 2008 SUB-16 COMISSÃO M PERCELADA 11.73 8.53 9.81 11.14 10.59 11.73 10.19

DNS Ian Agostinho (X) 2011 SUB-14 ACADEMIA JOSÉ JACOB DNS - - - - - -

Dardo/500g Sub-16 Fem. | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Elisa Jacob (X) 2010 SUB-14 ACADEMIA JOSÉ JACOB 21.92 19.49 21.36 21.92 20.90 19.53 X

2 Miriam Lourenço (X) 2008 SUB-16 COMISSÃO M PERCELADA 15.65 14.32 X 14.89 15.65 X X

3 Francisca Silva (X) 2009 SUB-16 COMISSÃO M PERCELADA 15.42 X 14.49 15.42 X X X

4 Inês Marques (X) 2008 SUB-16 ASS GRÃO VASCO 14.30 12.40 13.25 12.69 13.90 14.30 12.89

DNS Madalena Barradas (X) 2009 SUB-16 ACADEMIA JOSÉ JACOB DNS - - - - - -

600m Sub-14 Masc. | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

DNS Martim Carvalho 2010 SUB-14 ALDEIA SANTO ANTÓNIO DNS

Comprimento Sen. Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Francisco Castro (X) 2003 SUB-23 ASS GRÃO VASCO 6.81 X 6.42 -0.2 X 1.84 0.70 3.31 0.90 6.81 0.20

2 Bruno Martins 1982 M 40
A C R SRA
DESTERRO

4.51 4.51 1.60 3.93 -1.1 X 4.13 0.20 3.98 0.50 -

3 Leandro Barreirinhas (X) 2005 SUB-20
A M C R
SILVEIRINHO

3.78 3.59 -0.7 3.78 -0.7 2.33 -0.2 3.24 -0.7 3.64 0.80 3.59 0.10

DNS Miguel Nunes 2004 SUB-20
ALDEIA SANTO
ANTÓNIO

DNS - - - - - -

DNS Adelino Oliveira (X) 1968 M 50
C BENFICA
ABRANTES

DNS - - - - - -

  Pág 3 de 7



Comprimento Sen. Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Carolina Amaral (X) 2003 SUB-23 ASS GRÃO VASCO 4.22 4.21 0.50 4.12 -0.5 4.22 0.80 4.19 -1.4 3.76 0.20 3.94 0.10

2 Sofia Amaral (X) 2007 SUB-18 ASS GRÃO VASCO 4.21 4.08 1.00 3.80 0.70 4.10 -0.7 4.21 -0.8 3.85 -0.2 3.94 1.80

3 Filipa Lopes (X) 1978 M 45
C BENFICA
ABRANTES

3.24 3.24 1.80 3.06 -0.2 3.14 -0.3 3.18 1.10 2.91 0.10 3.24 0.40

800m Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rosa Santos (X) 2009 SUB-16 COMISSÃO M PERCELADA 3:01.57

2 Sara Gonçalves 2008 SUB-16 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 3:10.61

800m Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gonçalo Carvalho (X) 2009 SUB-16 ESCOLA CARLOS LOPES 2:18.19

DNS Leandro Diaz 2009 SUB-16 ALDEIA SANTO ANTÓNIO DNS

Disco/2Kg Sen. Masc. | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Bruno Martins 1982 M 40 A C R SRA DESTERRO 33.76 33.76 31.87 X - - -

2 Leandro Barreirinhas (X) 2005 SUB-20 A M C R SILVEIRINHO 17.64 16.93 17.64 X - - -

DNS Adelino Oliveira (X) 1968 M 50 C BENFICA ABRANTES DNS - - - - - -

Disco/1,5Kg Sub-18 Masc. | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Simão Duarte (X) 2007 SUB-18 ASS GRÃO VASCO 29.68 22.36 29.68 24.73 X X 29.15

2 André Jin (X) 2008 SUB-16 CHN ASS GRÃO VASCO 19.64 19.20 12.85 X 19.64 X X

Disco/1Kg Sen. Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Filipa Lopes (X) 1978 M 45 C BENFICA ABRANTES 16.32 15.97 16.23 16.01 16.32 15.72

2 Carolina Abrantes (X) 2006 SUB-18 A M C R SILVEIRINHO 12.44 11.43 12.44 11.13 - - -

1 500m Sen. Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Mota 2005 SUB-20 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 6:28.01

1 500m Sen. Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Roberto Graça 1986 M 35 ALDEIA SANTO ANTÓNIO 5:18.17
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Classificação Coletiva Taça AAG 

Posicao Clube Pontos

1 CDCFASA 108.0 13.0 8.0 15.0 8.0 8.0 8.0 8.0 8.0 8.0 8.0 8.0 8.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACRSD Guarda 1 0 1 2 0 2

AGV Viseu 4 4 8 6 8 14

AJJ Portalegre 3 2 5 7 4 11

AMCRS Coimbra 3 3 6 6 7 13

CBA-S Santarém 2 2 4 5 5 10

CDCFASA Guarda 9 6 15 19 12 31

CMP Coimbra 1 4 5 2 9 11

EACL Viseu 1 0 1 1 0 1

IND None 0 1 1 0 1 1

_Total 24 22 46 48 46 94
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-10 2 0 2 6 0 6

SUB-12 3 4 7 9 12 21

SUB-14 5 2 7 9 4 13

SUB-16 6 10 16 10 19 29

SUB-18 2 2 4 3 4 7

SUB-20 2 2 4 4 3 7

SUB-23 1 1 2 2 2 4

M 35 1 0 1 1 0 1

M 40 1 0 1 2 0 2

M 45 0 1 1 0 2 2

M 50 1 0 1 2 0 2
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