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COMPETIÇÃO: TORNEIO DE ATLETISMO DE PISTA DO DESPORTO ESCOLAR 

   FASE COORDENAÇÃO EDUCATIVA DA GUARDA 

DATA: 16 DE MARÇO DE 2005 

LOCAL: PISTA DE ATLETISMO DO ESTÁDIO MUNICIPAL DA GUARDA 

ORGANIZAÇÃO: COORDENAÇÃO EDUCATIVO DA GUARDA – DESPORTO ESCOLAR 

COLABORAÇÃO: ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA GUARDA 

ESTADO DO TEMPO: BOM 

 
 
INFANTIS FEMININOS 
 
��������	����������	
�

L Dorsal Nome Escola Tempo 
1ª 261 Joana Tilly/93 E.B. 2,3 Dr. Guilherme C. Carvalho -Seia 9,71 Extra 

2ª 315 Cindy Gomes/92 Escola Regional Cerdeira 10,35  

3ª 316 Ana Rendo/92 Escola Regional Cerdeira 10,41  

4ª 369 Ana Rosa/93 Escola Regional Cerdeira 10,71 Extra 

5ª 260 Tatiana Marques/93 E.B. 2 Gouveia 10,77 Extra 
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L Dorsal Nome Escola Tempo 
1ª 317 Flávia Gonçalves/92 Escola Regional Cerdeira 14,55 
2ª 318 Solange Tomé/92 Escola Regional Cerdeira 17,05 

 
 

����������	�

L Dorsal Nome Escola Tempo  

1ª 321 Andreia Crespo/92 Escola Regional Cerdeira 3.59,17  

2ª 322 Ana Silva/92 Escola Regional Cerdeira 4.00,16  

3ª 259 Isabel Oliveira/94 E.B. 2 Gouveia 4.17,96 Extra 

4ª 271 Joana Abrantes/94 E.B. 2,3 Dr. Guilherme C. Carvalho -Seia 4.25,58 Extra 

 
 
�������

L Dorsal Nome Escola Marca 
1ª 372 Rita Moutinho/92 Escola Regional Cerdeira 1,17m 
2ª 319 Inês Dinis/93 Escola Regional Cerdeira 1,05m 



 
 
 
 

 

����������	
�	��
������	
�	����
�	

����	
�	����
��	� �������
																	�����
��	
�	����
��																	����	�	�� 	����
�	

!�
�"�#$�%&	'�(	''(	�'(													) ) ) ���*���													�+���
&	��*���
�, ��*���		

 

- 2 - 

������������

L Dorsal Nome Escola Marca  

1ª 261 Joana Tilly/93 E.B. 2,3 Dr. Guilherme C. Carvalho -Seia 3,32m Extra 

2ª 315 Cindy Gomes/92 Escola Regional Cerdeira 2,99m  

3ª 319 Inês Dinis/93 Escola Regional Cerdeira 2,61m  

 
��	������

L Dorsal Nome Escola Marca 
1ª 317 Flávia Gonçalves/92 Escola Regional Cerdeira 8,00m 
2ª 320 Débora Portas/93 Escola Regional Cerdeira 5,13m 

 
������������	�

L Dorsal Nome Escola Tempo 
1ª 316 Ana Rendo/92 Escola Regional Cerdeira 38,33 
 315 Cindy Gomes/92   
 320 Débora Portas/93   
 317 Flávia Gonçalves/92   
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1ª  -  Escola Regional da Cerdeira …………………………………………… 20 pontos 
 
 
 
INFANTIS MASCULINOS 
 
��������	�


���������������
�	
�

L Dorsal Nome Escola Tempo  

1º 251 João Sequeira/93 E.B. 2 Gouveia 9,71  

2º 296 Ezequiel Máximo/92 Escola Sec./3º Trancoso 9,78 Extra 

3º 262 Luís Pereira/92 E.B. 2,3 Dr. Guilherme C. Carvalho -Seia 9,87  

4º 325 Rafael Afonso/94 Escola Regional Cerdeira 9,90 Extra 

5º 272 Tiago Moreira/94 E.B. 2,3 Dr. Guilherme C. Carvalho -Seia 10,54 Extra 
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L Dorsal Nome Escola Tempo  

1º 124 Mauro Cunha/92 Escola Sec./3º Sabugal 9,79 Extra 

2º 279 Carlos Costa/92 Escola Sec./3º Trancoso 9,93 Extra 

3º 268 Luís Matias/94 E.B. 2,3 Dr. Guilherme C. Carvalho -Seia 9,95 Extra 

4º 257 Pedro Santiago/92 E.B. 2 Gouveia 10,13  

5º 263 Gabriel Gonçalves/93 E.B. 2,3 Dr. Guilherme C. Carvalho -Seia 10,77  

6º 324 Ivo Romeiro/95 Escola Regional Cerdeira 10,91 Extra 
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L Dorsal Nome Escola Tempo  

1º 275 Diogo Cunha/92 Escola Sec./3º Trancoso 12,88 Extra 

2º 251 João Sequeira/93 E.B. 2 Gouveia 13,06  

3º 253 António Batista/93 E.B. 2 Gouveia 13,54  

 

����������	�

L Dorsal Nome Escola Tempo 
1º 270 César Abrantes/94 E.B. 2,3 Dr. Guilherme C. Carvalho -Seia 3.55,28 
2º 258 Fábio Esperanço/92 E.B. 2 Gouveia 3.58,86 
3º 265 João Borges/93 E.B. 2,3 Dr. Guilherme C. Carvalho -Seia 4.21,61 

 
�������

L Dorsal Nome Escola Marca  

1º 257 Pedro Santiago/92 E.B. 2 Gouveia 1,20m  

2º 325 Rafael Afonso/94 Escola Regional Cerdeira 1,10m Extra 

3º 254 Ricardo Nascimento/93 E.B. 2 Gouveia 1,00m  

4º 269 Gonçalo Coelho/94 E.B. 2,3 Dr. Guilherme C. Carvalho -Seia 1,00m  

 
������������

L Dorsal Nome Escola Marca  

1º 324 Ivo Romeiro/95 Escola Regional Cerdeira 3,96m Extra 

2º 279 Carlos Costa/92 Escola Sec./3º Trancoso 3,56m Extra 

3º 296 Ezequiel Máximo/92 Escola Sec./3º Trancoso 3,53m Extra 

4º 254 Ricardo Nascimento/93 E.B. 2 Gouveia 3,45m  

5º 263 Gabriel Gonçalves/93 E.B. 2,3 Dr. Guilherme C. Carvalho -Seia 3,26m  

6º 323 Bruno Marques/93 Escola Regional Cerdeira 3,14m Extra 

7º 256 Carlos Pereira/93 E.B. 2 Gouveia 2,91m  
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L Dorsal Nome Escola Marca  

1º 275 Diogo Cunha/92 Escola Sec./3º Trancoso 7,10m Extra 

2º 253 António Batista/93 E.B. 2 Gouveia 6,37m  

3º 264 Nuno Santos/93 E.B. 2,3 Dr. Guilherme C. Carvalho -Seia 4,88m  

4º 323 Bruno Marques/93 Escola Regional Cerdeira 4,77m Extra 

5º 256 Carlos Pereira/93 E.B. 2 Gouveia 4,24m  

 
 
������������	�

L Dorsal Nome Escola Tempo 
1ª 253 António Batista/93 E.B. 2 Gouveia 37,78 
 254 Ricardo Nascimento/93   
 257 Pedro Santiago/92   
 251 João Sequeira/93   

2ª 264 Nuno Santos/93 E.B. 2,3 Dr. Guilherme C. Carvalho -Seia 39,68 
 266 João Mourato/93   
 263 Gabriel Gonçalves/93   
 262 Luís Pereira/92   
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1ª  -  E.B. 2 Gouveia ………………….…………………………...…………… 39 pontos 

2ª  -  E.B. 2,3 Dr. Guilherme Correia Carvalho – Seia ……………………... 20 pontos 
 
 
 
INICIADOS FEMININOS 
 
��������	����������	
�

L Dorsal Nome Escola Tempo 
1ª 326 Cátia Valente/90 Escola Regional Cerdeira 12,77 
2ª 327 Gabriela Costa/90 Escola Regional Cerdeira 13,30 

 
��������	�
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L Dorsal Nome Escola Tempo 
1ª 328 Anabela Lopes/90 Escola Regional Cerdeira 13,39 
2ª 329 Marlene Luís/90 Escola Regional Cerdeira 15,45 
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L Dorsal Nome Escola Tempo  

1ª 309 Lídia Nogueira/90 E.B. 2,3 Dr. Abranches Ferrão - Seia 6.01,89 Extra 

2ª 335 Sónia Miguel/90 Escola Regional Cerdeira 6.20,70  

3ª 371 Sandra Lopes/90 Escola Regional Cerdeira 6.22,07 Extra 

4ª 336 Filipa Ribeiro/91 Escola Regional Cerdeira 7.43,07  

 
�������

L Dorsal Nome Escola Marca  

1ª 332 Idalina Lopes/91 Escola Regional Cerdeira 1,30m  

2ª 330 Ana Rita Pimentel/90 Escola Regional Cerdeira 1,20m Extra 

3ª 329 Marlene Luís/90 Escola Regional Cerdeira 1,15m  

 
������������

L Dorsal Nome Escola Marca  

1ª 332 Idalina Lopes/91 Escola Regional Cerdeira 3,61m Extra 

2ª 331 Cátia Mogo/90 Escola Regional Cerdeira 3,60m  

3ª 330 Ana Rita Pimentel/90 Escola Regional Cerdeira 3,36m  

 
��	������

L Dorsal Nome Escola Marca  

1ª 333 Sofia Ribeiro/90 Escola Regional Cerdeira 6,52m  

2ª 334 Elisabete Costa/90 Escola Regional Cerdeira 5,45m  

3ª 370 Diana Pereira/91 Escola Regional Cerdeira 4,60m Extra 

 
������������	�

L Dorsal Nome Escola Tempo 
1ª 326 Cátia Valente/90 Escola Regional Cerdeira 49,67 
 329 Marlene Luís/90   
 328 Anabela Lopes/90   
 327 Gabriela Costa/90   
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1ª  -  Escola Regional da Cerdeira …………………………………………… 20 pontos 
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INICIADOS MASCULINOS 
 
��������	�
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L Dorsal Nome Escola Tempo  

1º 303 Carlos Figueiredo/90 E.B. 2,3 Dr. Abranches Ferrão - Seia 10,19 Extra 

2º 280 André Chelim/92 Escola Sec./3º Trancoso 10,40  

3º 367 Flávio Saraiva/90 Esc. Sec./3º Afonso Albuquerque-Guarda 11,29 Extra 

-- 267 Ricardo Campos/91 E.B. 2,3 Dr. Guilherme C. Carvalho -Seia           DNS Extra 

 
 
�����������������	
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L Dorsal Nome Escola Tempo  

1º 131 Eduardo Baltazar/90 Escola Sec./3º Sabugal 11,19 Extra 

2º 302 Germano Saraiva/90 E.B. 2,3 Dr. Abranches Ferrão - Seia 11,61 Extra 

3º 274 Kevin Ferreira/92 Escola Sec./3º Trancoso 11,88  
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L Dorsal Nome Escola Tempo  

1º 303 Carlos Figueiredo/90 E.B. 2,3 Dr. Abranches Ferrão - Seia 13,43 Extra 

2º 282 Diogo Júlio/90 Escola Sec./3º Trancoso 13,66  

3º 283 Tiago Batista/90 Escola Sec./3º Trancoso 15,81  

 
 

� ��������	�

L Dorsal Nome Escola Tempo  

1º 305 Diogo Garcia/90 E.B. 2,3 Dr. Abranches Ferrão - Seia 5.42,46 Extra 

2º 293 Daniel Barreiros/90 Escola Sec./3º Trancoso 6.02,48  

3º 294 Ricardo Ramos/90 Escola Sec./3º Trancoso 6.15,27  

 
 
�������

L Dorsal Nome Escola Marca  

1º 284 Pedro Ferreira/90 Escola Sec./3º Trancoso 1,47m  

2º 280 André Chelim/92 Escola Sec./3º Trancoso 1,32m  

3º 304 João Pais/91 E.B. 2,3 Dr. Abranches Ferrão - Seia 1,17m Extra 
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L Dorsal Nome Escola Marca  

1º 131 Eduardo Baltazar/90 Escola Sec./3º Sabugal 4,71m Extra 

2º 284 Pedro Ferreira/90 Escola Sec./3º Trancoso 4,47m  

3º 302 Germano Saraiva/90 E.B. 2,3 Dr. Abranches Ferrão - Seia 3,93m Extra 

4º 274 Kevin Ferreira/92 Escola Sec./3º Trancoso 3,76m  

5º 304 João Pais/91 E.B. 2,3 Dr. Abranches Ferrão - Seia 3,46m Extra 

 
��	������

L Dorsal Nome Escola Marca  

1º 282 Diogo Júlio/90 Escola Sec./3º Trancoso 10,43m  

2º 283 Tiago Batista/90 Escola Sec./3º Trancoso 8,59m  

3º 306 André Duarte/91 E.B. 2,3 Dr. Abranches Ferrão - Seia 6,22m Extra 

 
������������	�

L Dorsal Nome Escola Tempo 
1ª 283 Tiago Batista/90 Escola Sec./3º Trancoso 42,40 
 280 André Chelim/92   
 284 Pedro Ferreira/90   
 282 Diogo Júlio/90   
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1ª  -  Escola Secundária C/3º Ciclo de Trancoso …………………………… 20 pontos 
 
 
 
JUVENIS FEMININOS 
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L Dorsal Nome Escola Tempo 
1ª 295 Angelina Andrade/89 Escola Sec./3º Trancoso 14,93 
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L Dorsal Nome Escola Tempo 
1ª 297 Joana Nascimento/89 Escola Sec./3º Trancoso 17,22 
2ª 295 Angelina Andrade/89 Escola Sec./3º Trancoso 17,49 
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L Dorsal Nome Escola Tempo 
1ª 300 Patrícia Mateus/89 Escola Sec./3º Trancoso 6.29,38 
2ª 301 Isabel Cardoso/88 Escola Sec./3º Trancoso 6.31,17 

 
 
�������

L Dorsal Nome Escola Marca 
1ª 299 Andreia Rocha/89 Escola Sec./3º Trancoso 1,20m 
2ª 297 Joana Nascimento/89 Escola Sec./3º Trancoso 1,05m 
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L Dorsal Nome Escola Marca 
1ª 298 Gabriela Carlos/90 Escola Sec./3º Trancoso 3,53m 
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L Dorsal Nome Escola Marca 
1ª 299 Andreia Rocha/89 Escola Sec./3º Trancoso 7,05m 
2ª 298 Gabriela Carlos/90 Escola Sec./3º Trancoso 6,30m 
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L Dorsal Nome Escola Tempo 
1ª 299 Andreia Rocha/89 Escola Sec./3º Trancoso 60,50 
 297 Joana Nascimento/89   
 298 Gabriela Carlos/90   
 295 Angelina Andrade/89   
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1ª  -  Escola Secundária C/3º Ciclo de Trancoso …………………………… 18 pontos 
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JUVENIS MASCULINOS 
 

��������	�


�����������������	
�

L Dorsal Nome Escola Tempo  

1º 132 Nuno Alexandre/88 Escola Sec./3º Sabugal 12,97 Extra 

2º 289 Paulo Costa/88 Escola Sec./3º Trancoso 13,53  

3º 166 Magno Abrantes/88 E.B. 2,3 Tourais/Paranhos 14,22  

 
 
������������������	
�

L Dorsal Nome Escola Tempo  

1º 244 Ricardo Garcia/89 Escola Secundária Seia 12,26  

2º 288 Nuno Santos/88 Escola Sec./3º Trancoso 13,72  

3º 165 Márcio Santos/89 E.B. 2,3 Tourais/Paranhos 13,98  

4º 337 André Cruz/88 Escola Sec./3º Sabugal 15,60 Extra 

 
 

��������	�
�������	����������	
�

L Dorsal Nome Escola Tempo 
1º 243 André Jordão/89 Escola Secundária Seia 14,25 
2º 290 Davide Anselmo/89 Escola Sec./3º Trancoso 14,55 
3º 285 André Frade/88 Escola Sec./3º Trancoso 15,6 
-- 166 Magno Abrantes/88 E.B. 2,3 Tourais/Paranhos           DNS 
-- 168 Marcelo Cruz/88 E.B. 2,3 Tourais/Paranhos           DNS 

 
 

� ��������	�

L Dorsal Nome Escola Tempo  

1º 249 Rafael Pinto/88 Escola Secundária Seia 4.41,11  

2º 247 Nuno Alves/88 Escola Secundária Seia 4.53,28  

3º 250 Eduardo Mourato/88 Escola Secundária Seia 5.08,73 Extra 

4º 172 Hugo Lopes/89 E.B. 2,3 Tourais/Paranhos 5.17,56  

5º 287 Tiago Castanheira/88 Escola Sec./3º Trancoso 5.54,20  

6º 291 Sérgio Santos/89 Escola Sec./3º Trancoso 6.15,26  

7º 286 Ricardo Fonseca/88 Escola Sec./3º Trancoso        DNF Extra 
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L Dorsal Nome Escola Marca  

1º 292 Pedro Fonseca/88 Escola Sec./3º Trancoso 1,55m  

2º 248 Fernando Seabra/88 Escola Secundária Seia 1,50m  

3º 166 Magno Abrantes/88 E.B. 2,3 Tourais/Paranhos 1,45m Extra 

4º 245 Alejandro Merz/88 Escola Secundária Seia 1,40m  

 285 André Frade/88 Escola Sec./3º Trancoso 1,40m  

6º 165 Márcio Santos/89 E.B. 2,3 Tourais/Paranhos 1,40m  

7º 170 Luís Borges/89 E.B. 2,3 Tourais/Paranhos          S/M  

 
 
������������

L Dorsal Nome Escola Marca  

1º 246 António Rodrigues/88 Escola Secundária Seia 6,52m  

2º 290 Davide Anselmo/89 Escola Sec./3º Trancoso 5,48m  

3º 344 André Pimenta/89 Esc. Sec./3º Afonso Albuquerque-Guarda 5,16m Extra 

4º 248 Fernando Seabra/88 Escola Secundária Seia 5,11m  

5º 314 Olavo Moreira/89 E.B. 2,3 Dr. Abranches Ferrão - Seia 4,92m Extra 

6º 356 Luís Costa/88 Esc. Sec./3º Afonso Albuquerque-Guarda 4,86m Extra 

7º 288 Nuno Santos/88 Escola Sec./3º Trancoso 4,68m  

8º 358 Ângelo Marques/89 Esc. Sec./3º Afonso Albuquerque-Guarda 4,57m Extra 

9º 168 Marcelo Cruz/88 E.B. 2,3 Tourais/Paranhos 4,36m  

10º 346 Pedro Marques/89 Esc. Sec./3º Afonso Albuquerque-Guarda 4,20m Extra 

11º 347 Eduardo Vicente/89 Esc. Sec./3º Afonso Albuquerque-Guarda 4,01m Extra 

12º 169 Sérgio Lopes/88 E.B. 2,3 Tourais/Paranhos 3,92m  

13º 345 Álvaro Paulino/89 Esc. Sec./3º Afonso Albuquerque-Guarda 3,39m Extra 

 
 
��	�� ���

L Dorsal Nome Escola Marca  

1º 292 Pedro Fonseca/88 Escola Sec./3º Trancoso 11,05m  

2º 245 Alejandro Merz/88 Escola Secundária Seia 9,71m  

3º 289 Paulo Costa/88 Escola Sec./3º Trancoso 9,35m  

4º 360 Carlos Brás/88 Esc. Sec./3º Afonso Albuquerque-Guarda 7,11m Extra 

5º 170 Luís Borges/89 E.B. 2,3 Tourais/Paranhos 6,91m  
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L Dorsal Nome Escola Tempo 
1ª 248 Fernando Seabra/88 Escola Secundária Seia 46,54 
 243 André Jordão/89   
 244 Ricardo Garcia/89   
 246 António Rodrigues/88   

2ª 288 Nuno Santos/88 Escola Sec./3º Trancoso 49,94 
 292 Pedro Fonseca/88   
 289 Paulo Costa/88   
 290 Davide Anselmo/89   

3ª 165 Márcio Santos/89 E.B. 2,3 Tourais/Paranhos 55,78 
 170 Luís Borges/89   
 168 Marcelo Cruz/88   
 166 Magno Abrantes/88   
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1ª  -  Escola Secundária C/3º Ciclo de Trancoso …………………………… 55 pontos 
2ª  -  Escola Secundária de Seia ……………………….…………………….. 53 pontos 
3ª  -  E.B. 2,3 Tourais/Paranhos …………………………………...…………. 19 pontos 
 
 
 

PROVAS  EXTRAS 
 
 
JUVENIS MASCULINOS 
 
���������	�

L Dorsal Nome Escola Tempo 
1º 246 António Rodrigues/88 Escola Secundária Seia 50,48 
2º 243 André Jordão/89 Escola Secundária Seia 52,46 
3º 244 Ricardo Garcia/89 Escola secundária Seia 53,56 

 
 
JUNIORES MASCULINOS 
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L Dorsal Nome Escola Tempo 
1º 133 Nélson Alves/87 Escola Sec./3º Sabugal 13,52 
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L Dorsal Nome Escola Tempo 
1º 164 Domingos Poças/87 Escola Sec./3º Sabugal 5.16,67 

 
 
������������

L Dorsal Nome Escola Marca 
1º 133 Nélson Alves/87 Escola Sec./3º Sabugal 5,54m 
2º 340 João Cotovio/87 Esc. Sec./3º Afonso Albuquerque-Guarda 5,16m 
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L Dorsal Nome Escola Marca 
1º 341 Rui Sobreira/87 Esc. Sec./3º Afonso Albuquerque-Guarda 8,51m 

 
 
 


