ASSOCIACAQ DB ATLETISNO DA GUARDA

II MILHA URBANA DA SERRA DA ESTRELA

Sao Romao - Seia
02 Abril 2005
ORGANIZACAO: Associacédo Cultural e Recreativa da Senhora do Desterro

INFANTIS FEMININOS

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 362 KELLY OLIVEIRA ASSOCIACAO VILLA CESARI INF 06mlls
2> 456 RUTE SILVA GJ PINHEIRO DA BEMPOSTA INF 0emlSs
3> 264 FRANCISCA MARTINS CENTRO ATLETISMO S.TIRSO INF 06m20s
4> 241 PATRICIA LOPES ADCCJ CLARK INF o6m228
5. 421 JESSICA ABRANCHES ACR SENHORA DESTERRO INF 06m26s
6> 422 SONIA JULIAO ACR SENHORA DESTERRO INF oem26s
7> 290 PATRICIA MACHADO CASA DO POVO MANGUALDE INF O6m44s
8> 255 FLAVIA MEIRELES CENTRO ATLETISMO S.TIRSO INF Oemé5s
9> 267 CARMEN PEREIRA CENTRO ATLETISMO S.TIRSO INF 06m48s
10> 240 ANDREIA TEIXEIRA ADCCJ CLARK INF 06m50s
11> 259 MARCELA NETO CENTRO ATLETISMO S.TIRSO INF 07m06s
12> 266 NIDIA NETO CENTRO ATLETISMO S.TIRSO INF 07ml3s
13> 242 TATIANA LOPES ADCCJ CLARK INF 07mlé6s
14> 291 BARBARA REBELO CASA DO POVO MANGUALDE INF 07m30s
15> 410 ANA ALMEIDA CLUBE DESPORTIVO DRIZES INF 07m34s
16> 261 JESSICA BRANDAO CENTRO ATLETISMO S.TIRSO INF 07m37s
17> 262 JOANA DIAS CENTRO ATLETISMO S.TIRSO INF 07m39s
18> 265 JULIANA COSTA CENTRO ATLETISMO S.TIRSO INF 07m45s
19> 260 ANA VASCONCELOS CENTRO ATLETISMO S.TIRSO INF 07m45s
20> 252 SUSANA SOARES CENTRO ATLETISMO S.TIRSO INF 07m46s
21> 256 BIANCA MAGALHAES CENTRO ATLETISMO S.TIRSO INF 07m47s
22> 292 JOANA SANTOS CASA DO POVO MANGUALDE INF 08ml9s

INFANTIS MASCULINOS

<POSI> NUM NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 287 LUIS PAIVA CASA DO POVO MANGUALDE INF 05m4ls

2> 232 RAFAEL SOUSA FS UNIAO ATLETICA GUARDA INF 05mé4s
3> 217 MARCOS SOUSA FUTEBOL CLUBE PENAFIEL INF 05m48s
4> 454 ELISEU RIBEIRO GJ PINHEIRO DA BEMPOSTA INF 05m50s
5> 393 LUIS DUARTE CLUBE DESPORTIVO DRIZES INF 05m54s

6> 457 JOSE VIEGAS GJ PINHEIRO DA BEMPOSTA INF 05m57s

7> 459 TIAGO PINHO GJ PINHEIRO DA BEMPOSTA INE 06m00s

8> 347 JOSE PEDRO CONDE GRUPO DESP LORIGUENSE INF oemo6s

9> 288 DANIEL ESTEVES CASA DO POVO MANGUALDE INF 06m08s
10> 348 DIOGO NEVES GRUPO DESP LORIGUENSE INE 06ml0s
11> 289 NUNO RODRIGUES CASA DO POVO MANGUALDE INF Oo6mlls
12> 398 JORO NEVES CLUBE DESPORTIVO DRIZES INF 06ml9s
13> 458 JOAO PIRES GJ PINHEIRO DA BEMPOSTA INF 06m23s
14> 395 PEDRO RODRIGUES CLUBE DESPORTIVO DRIZES INF 0oem27s
15> 396 ALAN ALMEIDA CLUBE DESPORTIVO DRIZES INE 06m29s
16> 411 RUI FERNANDES AAF FIGUEIRA DE LORVAO INF 06m55s
17> 394 MARCELO PEREIRA CLUBE DESPORTIVO DRIZES INF 07ml5s
18> 400 DANIEL PEREIRA CLUBE DESPORTIVO DRIZES INF 07m34s
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INICIADOS FEMININOS
<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL TEMPO
1> 209 BEBIANA SOARES FUTEBOL CLUBE PENAFIEL INI 06m01s
2> 268 LUCIA MAIA CENTRO ATLETISMO S.TIRSO INI 06m05s
3> 460 ANA CARVALHO GJ PINHEIRO DA BEMPOSTA INI 06mO6s
4> 461 ANA OLIVEIRA GJ PINHEIRO DA BEMPOSTA INI 06émlls
5> 296 CATIA ALMEIDA CASA DO POVO MANGUALDE INI 06m32s
6> 298 DENISE FERREIRA CASA DO POVO MANGUALDE INI 06m43s
7> 352 SANDRA PINHO ACRE FESTAS DA AMIZADE INIL 06m55s
8> 297 SOFIA GOMES CASA DO POVO MANGUALDE INI 06m59s
9> 424 LIDIA NOGUEIRA ACR SENHORA DESTERRO INI 07m00s
10> 341 ANA FILIPA FERNANDES GRUPO DESP LORIGUENSE INT 07m49s
INICIADOS MASCULINOS
<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 219 JORGE TEIXEIRA FUTEBOL CLUBE PENAFIEL INI 04m52s
2> 233 JOAO DELGADO FS UNIAO ATLETICA GUARDA INI 04m58s
3> 462 DIOGO PINHO GJ PINHEIRO DA BEMPOSTA INI 05m04s
4> 234 GUILHERME GONCALVES FS UNIAO ATLETICA GUARDA INI 05m09s
5> 235 RUBEN FELIZARDO FS UNIAO ATLETICA GUARDA INI 05ml4s
6> 322 STEFANO PINTO SPORTING CLUBE BRAGA INI 05m29s
7> 463 FABIO SANTOS GJ PINHEIRO DA BEMPOSTA INI 05m33s
8> 283 CESAR TAVARES CENTRO REC DE ESTARREJA INI 05m37s
9> 218 SERGIO SILVA FUTEBOL CLUBE PENAFIEL INI 05m55s
10> 293 RAFAEL ALMEIDA CASA DO POVO MANGUALDE INI 06m03s
11> 412 JOAO CRAVEIRO AAF FIGUEIRA DE LORVAO INi 06ml0s
12> 403 DANIEL RODRIGUES CLUBE DESPORTIVO DRIZES INI 06m25s
13> 337 NUNO GALVAO GRUPO DESP LORIGUENSE INI 06m28s
14> 413 RICARDO CARVALHO AAF FIGUEIRA DE LORVAO INI 06em29s
15> 472 PAULO SILVA CLUBE ATLETISMO S.TIRSO INI 06m30s
16> 295 RUBEN NOGUEIRA CASA DO POVO MANGUALDE INI 06m32s
17> 336 JOAO PEREIRA GRUPO DESP LORIGUENSE INI 06m33s
18> 340 JOAO FIGUEIREDO GRUPO DESP LORIGUENSE INI 06m45s
19> 339 ANTONIO CONDE GRUPO DESP LORIGUENSE JNT 07m28s




