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 ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA GUARDA 

       

R E S U L T A D O S 

PROVA: 25º Torneio de Atletismo em Pavilhão da Guarda / Festival de Benjamins em Pavilhão DATA: 08 dezembro 2023 

LOCAL: Pavilhão Municipal de S. Miguel - Guarda ESTADO DO TEMPO 

ORGANIZAÇÃO: Associação de Atletismo da Guarda Pavilhão 

 

Benjamins A 
(2014, 2015, 2016…) 

40m 
[s] 

Salto em 
Comprimento 
a Pés Juntos 

[m] 

Lançamento 
do Dardo de 

Mousse 
[m] 

Salto em 
Altura 

Com Elástico 
[m] 

Circuito com 
Obstáculos 

 

“Grande Prémio” 
[s] 

TOTAL 
 

Pontos 

Atleta Ano Clube Marca Pontos Marca Pontos Marca Pontos Marca Pontos Marca Pontos 

415 Gabriel Abelha 2014 NSLF 7,3 5 1,65 8 12,00 7 0,90 7 27,2 8 35 
411 Gabriel Jacinto 2014 NSCPG 6,5 8 1,54 6 13,50 8 0,85 5,5 27,5 7 34,5 
412 Afonso Lourenço 2014 NSLF 7,2 6 1,61 7 7,00 6 0,95 8 28,9 6 33 
364 Matilde Inácio 2016 Individual Guarda 6,8 7 1,39 5 3,00 1 0,85 5,5 31,6 2 20,5 
421 Telma Silva 2016 NSLF 7,8 3 1,31 3 4,00 2,5 0,75 4 30,4 5 17,5 
409 Santiago Andrade 2017 CDCFASA 7,7 4 1,34 4 4,00 2,5 0,70 1 31,3 4 15,5 
407 Óscar Carvalho 2016 CDCFASA 8,1 1,5 1,24 2 4,75 4 0,70 2,5 31,5 3 13 
410 Gabriel Leitão 2016 NSCPG 8,1 1,5 1,22 1 6,50 5 0,70 2,5 34,4 1 11 
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Benjamins B 
(2012 e 2013) 

45m Bar. 
/ 0,60m 

(5 Barreiras) 
[s] 

Salto em 
Comprimento 

S/ Tábua 
c/ 3 passos 

[m] 

Lançamento 
da Bola 

Medicinal/2Kg 
[m] 

Salto em 
Altura 

[m] 

Circuito com 
Obstáculos 

 

“Grande Prémio” 
[s] 

TOTAL 
 

Pontos 

Atleta Ano Clube Marca Pontos Marca Pontos Marca Pontos Marca Pontos Marca Pontos 

405 Martim Bexiga 2012 CDCFASA 10,9 2 2,58 2 4,25 2 0,90 2 28,6 1 9 
403 Gonçalo Bexiga 2012 CDCFASA 11,7 1 2,26 1 4,00 1 0,90 1 27,7 2 6 
404 Mariana Nunes 2012 CDCFASA - - - - - - - - - - DNS 

416 Gabriel Santos 2013 NSLF - - - - - - - - - - DNS 

418 Marco Bentes 2013 NSLF - - - - - - - - - - DNS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

25º Torneio de Atletismo em Pavilhão da Guarda 

Pavilhão Municipal de S. Miguel - Guarda 

08 dezembro 2023 

40m 

 Sub-14 Femininos 

Class Atleta Ano Clube Tempo 

1ª 413 Carolina Rodrigues 2011 NSLF 6,3 

2ª 399 Filipa Inácio 2011 ACRSD 6,5 

3ª 398 Beatriz Pires 2011 ACRSD 6,6 

DNS 400 Isabel Laginhas 2010 ACRSD DNS 

 

 Sub-14 Masculinos 

Class Atleta Ano Clube Tempo 

DNS 419 Martim Teixeira 2010 NSLF DNS 

DNS 422 Tiago Santos 2010 NSLF DNS 

 

 

Salto em Altura 

 

 Sub-14 Femininos 

Class Atleta Ano Clube Marca 

1ª 399 Filipa Inácio 2011 ACRSD 1,23 

2ª 413 Carolina Rodrigues 2011 NSLF 1,17 

3ª 398 Beatriz Pires 2011 ACRSD 1,10 

DNS 400 Isabel Laginhas 2010 ACRSD DNS 

 

 Sub-14 Masculinos 

Class Atleta Ano Clube Marca 

DNS 419 Martim Teixeira 2010 NSLF DNS 

DNS 422 Tiago Santos 2010 NSLF DNS 

 

 

 

Conselho de Arbitragem da AA Guarda 

08 dezembro 2023 


