A‘ 82 Encontro de Atletismo "Abaixo Zero"
==
CB Castelo Branco - (13/01/2024 - 13/01/2024)
60m bar 0.76 Sub18 Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1

Série 1 v = +3,0mss

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Madalena Silva 2009 SUB-16 G C A DONAS 9.46
2 Sofia Machado 2008 SUB-18 G C A DONAS 9.61
3 Carolina Fernandes 2008 SUB-18 ASS GRAO VASCO 10.71
4 Rita Figueiredo 2010 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 12.39
| Peso 3kg Sub14 Masc | SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] 4
1 Miguel Valdez 2011 SUB-14 E CAMPO AVIAGAO F C 9.84 9.63 9.42 9.84 9.39
| Peso 4kg Sub16 Masc | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [1] 1Y Marca 1 2 3 4
1 Anténio Barata 2009 SUB-16 G C A DONAS 13.12 12.27 12.86 12.31 13.12
2 RUben Silva 2010 SUB-16 G C A DONAS 5.82 582 5.60 5.76 -
| Comprimento Sub16 Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Madalena Silva 2009 SUB-16 G C A DONAS 5.07 X - 4.44 210 X - 5.07 1.30
2 Leonor Garcia 2010 SUB-16 ACRD BAIRRO CANSADO 4.28 403 1.60 3.88 1.80 3.89 0.90 4.28 -1.1
3 Romana Lopes 2009 SUB-16 N JUV PROENCA-A-NOVA 4.06 406 2.40 3.99 230 4.02 250 3.89 2.20
4 Carolina Martins 2009 SUB-16 N JUV PROENCA-A-NOVA 4.00 400 1.60 3.85 0.80 4.00 2.50 3.95 0.90
5 Filipa Inacio 2011 SuUB-14 A C R SRA DESTERRO 3.74 346 150 3.52 1.70 3.49 0.90 3.74 0.60
6 Ana Antunes 2010 SUB-16 ACRD BAIRRO CANSADO 3.69 3.69 3.20 3.38 1.80 3.46 210 3.41 1.00
7 Leonor Moura 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 3.55 3.55 2.60 2.72 3,50 3.13 1.10 3.40 0.80
8 Joana Silva 2010 SUB-16 ALDEIA SANTO ANTONIO 3.43 3.43 240 3.22 2.20 X - 291 3.00
9 Margarida Santos 2010 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 3.38 X - 3.21 2.80 X - 3.38 2.00
10 Ndria Frade 2011 SuUB-14 ACRD BAIRRO CANSADO 3.33 3.32 190 3.16 1.30 3.21 2.60 3.33 2.70
11 Rita Figueiredo 2010 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 3.29 3.29 2.80 2.51 240 265 290 3.27 3.10
12 Débora Pereira 2012 SUB-14 N JUV PROENCA-A-NOVA 3.22 3.01 260 3.22 130 294 130 3.20 -0.3
13 Carolina Fradinho 2012 SUB-14 N D C DE GOUVEIA 3.07 3.07 250 253 2.00 263 0.80 2.88 1.50
14 Cristiana Serrano 2011 SUB-14 N JUV PROENGCA-A-NOVA 2.73 258 1.40 2.73 2.20 X - 2.62 0.10
15 Sara Dias 2012 SUB-14 ACRD BAIRRO CANSADO 2.73 243 290 255 1.80 250 1.20 2.73 0.60
DNS Mariana Nunes 2012 SuB-14 ALDEIA SANTO ANTONIO DNS - - - - - - - -
DNS  Sofia Monteiro 2009 SUB-16 G C A DONAS DNS - - - - - - - -
DNS Isabel Laginhas 2010 SUB-16 A C R SRA DESTERRO DNS - - - - - - - -
DNS Maria Inés Pinho 2010 SUB-16 ASS GRAO VASCO DNS - - - - - - - -
| Comprimento Sub16 Masc | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Leandro Diaz 2009 SUB-16 ALDEIA SANTO ANTONIO 544 544 -22 530 -14 5.42 -1 5.20 -1.6
2 Miguel Valdez 2011 SUB-14 E CAMPO AVIAGAO F C 466 466 -0.6 437 -23 432 -1.6 X -
3 Daniel Mendonga 2011 SuUB-14 N JUV PROENCA-A-NOVA 434 434 -23 3.83 -3.1 3.88 -1.3 4.00 -1
4 Simé&o Abrantes 2010 SUB-16 G C A DONAS 422 X - 3.89 -14 422 0.40 4.09 -13
5 José Miguel Lourengo 2009 SUB-16 ALDEIA SANTO ANTONIO 4.08 4.02 -1.1 4.08 -2 407 -13 337 -04
6 Ruben Silva 2010 SUB-16 G C A DONAS 3.47 3.27 -13 347 -24 320 -17 X -
7 Luis Barata 2012 SuUB-14 C CD P C MUN SERTA 323 X - 3.13 -33 279 -2 3.23 -09
8 Simé&o Ribeiro 2011 SuUB-14 ALDEIA SANTO ANTONIO 3.20 3.14 -16 3.06 -2.2 3.07 -1 3.20 -2
9 Afonso Lindeza 2010 SUB-16 G C A DONAS 3.07 3.07 -1.7 - - - - - -
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| 60m bar 0.84 Sen Fem | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 |

Série 1 v = +2,a4mss

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lara Geirinhas (X) 2005 SUB-20 C S MARITIMO 10.34

Altura Sen Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |

Série 1

Ano Escalao Nac Marca 1.40 1.43 1.46 1.49 1.52 1.55 1.58 1.61 1.64 1.66

1 Luis Rosario 2008 SUB-18 G C ADONAS 161 O - 0 - (0] (0] - X0 - XXX

60m bar 0.91 Sub18 Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1

Série 1 v=+1,8mss

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rafael Ribeiro 2008 SUB-18 N JUV PROENCA-A-NOVA 10.35
2 Alexandre Carrola 2008 SUB-18 E CAMPO AVIAGCAO F C 10.51
3 Jodo Alexandre 2007 SuUB-18 N JUV PROENCA-A-NOVA 10.66
4 José Mauricio 2007 SUB-18 N JUV PROENCA-A-NOVA 10.72

Altura Sen Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.30 1.35 1.40 1.43 1.46 1.49 1.52
1 Natacha Fonseca 2000 SEN ASS GRAO VASCO 1.49 - - XXO0 O (0] O XXX
2 Carolina Fernandes 2008 SUB-18 ASS GRAO VASCO 140 O X0 XO XXX

60m bar 1.00 Sub20 Masc | SUB-20 - M | Dia 1

Série 1 v=+1,3mss

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Afonso Fernandes (X) 2006 SUB-20 SPORTING C P 8.40

Peso 2kg Sub14 Fem | SUB-14 - F | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Cristiana Serrano 2011 SUB-14 N JUV PROENCA-A-NOVA 6.71 6.64 6.71 6.16
2 Débora Pereira 2012 SUB-14 N JUV PROENCA-A-NOVA 490 4.51 4.45 4.71 4.90

| Peso 3kg Sub16 Fem | SUB-16 - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{] 1 2 3 4
1 Joana Silva 2010 SUB-16 ALDEIA SANTO ANTONIO 6.47 6.36 5.50 6.18 6.47
2 Inés Silva 2010 SUB-16 N JUV PROENCA-A-NOVA 6.32 6.26 6.26 6.00 6.32
3 Romana Lopes 2009 SUB-16 N JUV PROENCA-A-NOVA 6.21 5.41 5.97 6.18 6.21
4 Carolina Martins 2009 SUB-16 N JUV PROENCA-A-NOVA 6.19 5.84 5.78 6.18 6.19
DNS  Maria Pombo 2009 SUB-16 G C ADONAS DNS - - - -

60m Sen Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1

Série 1 v=+2,7m/s

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diana Martins 2004 SUB-23 G C A DONAS 8.52
2 Margarida Pinto 2008 SUB-18 G C A DONAS 8.56
3 Selma Vilar 2008 SUB-18 ALDEIA SANTO ANTONIO 8.85
4 Inés Marques 2008 SUB-18 ASS GRAO VASCO 9.23
5 Carolina Amaral 2003 sSuUB-23 ASS GRAO VASCO 9.28
6 Leonor Pereira 2008 SuB-18 N JUV PROENCA-A-NOVA 9.41
7 Leonor Paredes 2008 SUB-18 ALDEIA SANTO ANTONIO 9.61
DNS  Bérbara Valente 2008 SUB-18 G C A DONAS DNS
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60m Sen Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1

Série 1 v = +0,9mss

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Francisco Castro 2003 SUB-23 ASS GRAO VASCO 7.24
2 André Ramos 2008 SUB-18 PENTA CLUBE COVILHA 7.63
3 Paulo Martins (X) 2008 SUB-18 CVS - FLASH EVENTS 7.66
4 Simé&o Duarte 2007 SUB-18 ASS GRAO VASCO 7.96
5 José Gil 2007 SuUB-18 C CDPC MUN SERTA 8.32
6 Cldudio Banha 2008 SUB-18 N JUV PROENCA-A-NOVA 9.48
Série 2 v = +0,8m/s
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel Farinha 2007 SUB-18 C CDPCMUN SERTA 7.56
2 Rodrigo Sa 2008 SUB-18 ASS GRAO VASCO 8.26
3 Dinis Laginhas 2008 SUB-18 A C R SRA DESTERRO 8.33
4 Samuel Barros 2007 SUB-18 ALDEIA SANTO ANTONIO 8.63
5 André Jin 2008 SUB-18 CHN  ASS GRAO VASCO 8.75
| Comprimento Sen Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Natacha Fonseca 2000 SEN ASS GRAO VASCO 496 494 250 496 1.40 4.93 0.20 X -
2 Lara Geirinhas (X) 2005 SUB-20 C S MARITIMO 470 470 0.40 4.40 1.40 4.68 0.20 4.64 1.10
3 Carolina Fernandes 2008 SUB-18 ASS GRAO VASCO 451 444 1.70 X - X - 4.51 0.60
4 Margarida Lameira (X) 2002 SUB-23 ADCV - CASTELO VIDE 449 X - X - 4.49 0.60 X -
5 Selma Vilar 2008 SUB-18 ALDEIA SANTO ANTONIO 4.11 3.87 1.70 4.11 1.60 3.99 1.20 3.86 1.80
6 Inés Marques 2008 SUB-18 ASS GRAO VASCO 3.98 3.71 2.00 3.81 1.60 3.98 0.90 3.68 2.00
7 Leonor Pereira 2008 SUB-18 N JUV PROENCA-A-NOVA 3.76 X - X - X - 3.76 1.10
8 Leonor Paredes 2008 SUB-18 ALDEIA SANTO ANTONIO 3.71 3.71 2.30 3.48 0.30 3.46 0.90 3.49 1.20
DNS  Bérbara Valente 2008 SUB-18 G C A DONAS DNS - - - - - - - -
| 60m Sub16 Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 ]
Série 1 v=+1,2mss
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leonor Garcia 2010 SUB-16 ACRD BAIRRO CANSADO 8.85
2 Carolina Martins 2009 SUB-16 N JUV PROENCA-A-NOVA 9.09
3 Beatriz Alves 2009 SUB-16 G C ADONAS 9.20
4 Beatriz Pires 2011 SUB-14 A C R SRA DESTERRO 9.73
5 Rita Figueiredo 2010 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 9.83
6 Joana Silva 2010 SUB-16 ALDEIA SANTO ANTONIO 10.44
7 Sara Dias 2012 SUB-14 ACRD BAIRRO CANSADO 12.41
DNS Mariana Nunes 2012 SUB-14 ALDEIA SANTO ANTONIO DNS
Série 2 v=-03m/s
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Romana Lopes 2009 SUB-16 N JUV PROENCA-A-NOVA 9.00
2 Inés Silva 2010 SUB-16 N JUV PROENCA-A-NOVA 9.17
3 Margarida Santos 2010 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 9.37
4 Leonor Moura 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 9.69
5 Ndria Frade 2011 SuB-14 ACRD BAIRRO CANSADO 9.72
6 Ana Antunes 2010 SUB-16 ACRD BAIRRO CANSADO 9.95
7 Carolina Fradinho 2012 SUB-14 N D C DE GOUVEIA 10.69
DNS  Maria Inés Pinho 2010 SUB-16 ASS GRAO VASCO DNS
| Comprimento Sen Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Francisco Castro 2003 SUB-23 ASS GRAO VASCO 6.40 X - X - 6.18 -0.6 6.40 -1.8
2 Diogo Monteiro 2006 SUB-20 G C A DONAS 5.81 581 -0.1 5.37 -1.3 550 -0.1 5.61 -0.3
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
3 Jodo Alexandre 2007 SUB-18 N JUV PROENGCA-A-NOVA 539 539 -09 518 -0.2 5.07 -05 537 -13
4 Luis Rosario 2008 SUB-18 G C A DONAS 496 496 -1.7 442 -06 4.69 -04 4385 0.20
5 Rodrigo S& 2008 SUB-18 ASS GRAO VASCO 479 479 -03 425 -05 420 090 436 -0.5
6 José Mauricio 2007 SUB-18 N JUV PROENGA-A-NOVA 454 432 -14 416 -01 454 -06 4.08 -04
7 José Gil 2007 SUB-18 C CDPC MUN SERTA 4.07 401 -13 395 -1.1 X - 4.07 -0.6
8 Guilherme Martins 2007 SUB-18 C CDPC MUN SERTA 3.97 386 -0.5 397 -0.8 3.88 -09 387 -0.7
9 Pedro Abade 2008 SUB-18 N JUV PROENCA-A-NOVA 3.61 349 -0.9 X - X - 3.61 -04
NM Alexandre Carrola 2008 SUB-18 E CAMPO AVIAGAO F C x X - X - X - X -
DNS  Gabriel Castilho 2007 SUB-18 G C A DONAS DNS - - - - - - - -
| 60m Sub16 Masc | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1 v= +1,5mss
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leandro Diaz 2009 SUB-16 ALDEIA SANTO ANTONIO 7.95
2 Daniel Mendonga 2011 SUB-14 N JUV PROENGA-A-NOVA 8.93
3 Luis Barata 2012 SUB-14 C CDPCMUN SERTA 9.00
4 Simé&o Ribeiro 2011 SUB-14 ALDEIA SANTO ANTONIO 9.16
5 Martim Bexiga 2012 SuUB-14 ALDEIA SANTO ANTONIO 10.98
DNS  Duarte Correia 2009 SUB-16 G C A DONAS DNS
Série 2 v = +1,5mss
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Simé&o Abrantes 2010 SUB-16 G C ADONAS 8.34
2 Miguel Valdez 2011 SuUB-14 E CAMPO AVIAGAO F C 8.50
3 Tomé Antunes 2010 SUB-16 C CDPC MUN SERTA 8.83
4 Eduardo Ferreira 2012 SUB-14 ALDEIA SANTO ANTONIO 10.34
5 Gongalo Bexiga 2012 SUB-14 ALDEIA SANTO ANTONIO 11.65
DNS  Afonso Lindeza 2010 SUB-16 G C A DONAS DNS
| Peso 3kg Sub18 Fem | SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Liliana Anselmo (X) 2007 SUB-18 ADCV - CASTELO VIDE 10.22 10.22 10.11 9.77 X
2 Inés Marques 2008 SUB-18 ASS GRAO VASCO 7.97 652 7.75 7.94 7.97
| Peso 5kg Sub18 Masc | SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Simé&o Duarte 2007 SUB-18 ASS GRAO VASCO 12.70 12.05 12.49 12.70
2 André Jin 2008 SUB-18 CHN ASS GRAO VASCO 10.55 10.21 9.39 10.55 10.05
3 José Mauricio 2007 SUB-18 N JUV PROENCA-A-NOVA 9.44 9.44 9.38 9.43 X
4 Martim Cardoso 2008 SUB-18 N JUV PROENCA-A-NOVA 8.17 7.92 X 8.17 X
5 Rafael Ribeiro 2008 SUB-18 N JUV PROENCA-A-NOVA 7.59 7.57 7.59 X X
6 Martim Gouveia 2008 SUB-18 N JUV PROENCA-A-NOVA 6.10 X 6.10 5.26 5.84
| 800m Sen Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Margarida Tavares 2006 SUB-20 C CDPCMUN SERTA 2:43.91
2 Lara Geirinhas (X) 2005 SUB-20 C S MARITIMO 2:45.89
| Altura Sub16 Masc | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [T].1} Marca 1.10 1.15 1.20 1.25
1 José Miguel Lourengo 2009 SUB-16 ALDEIA SANTO ANTONIO 1.20 O o X0 XXX
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800m Sen Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Guilherme Gongalves 2005 SUB-20 G C A DONAS 2:17.48
2 Jodo Alexandre 2007 SUB-18 N JUV PROENCA-A-NOVA 2:20.04
3 Dinis Laginhas 2008 SUB-18 A C R SRA DESTERRO 2:29.81
4 André Farinha 2006 SUB-20 C CDPC MUN SERTA 2:33.47
5 Samuel Barros 2007 SUB-18 ALDEIA SANTO ANTONIO 2:34.85
6 Afonso Joao 2007 SUB-18 C CDPC MUN SERTA 2:52.90
7 Jodo Garcia 2005 SUB-20 C CD P C MUN SERTA 3:00.49
8 Cldudio Banha 2008 SUB-18 N JUV PROENGCA-A-NOVA 3:15.33
9 Leandro Mouzinho 2006 SUB-20 C CDPCMUN SERTA 3:18.61
| Altura Sub16 Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.20
DNS  Maria Inés Pinho 2010 SUB-16 ASS GRAO VASCO DNS -
| 1000m Sub16 Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Kyara Santos 2010 SUB-16 G C ADONAS 3:36.08
2 Filipa Inacio 2011 SuUB-14 A C R SRA DESTERRO 3:40.42
3 Cristiana Serrano 2011 SUB-14 N JUV PROENCA-A-NOVA 3:42.61
4 Isabel Laginhas 2010 SUB-16 A C R SRA DESTERRO 3:43.53
5 Beatriz Pires 2011 SUB-14 A C R SRA DESTERRO 3:53.87
6 Beatriz Dias 2012 SUB-14 C CDPC MUN SERTA 3:58.91
DNF  Débora Pereira 2012 SUB-14 N JUV PROENCA-A-NOVA DNF
DNF  Rita Dias 2009 SUB-16 N JUV PROENCA-A-NOVA DNF
| 1000m Sub16 Masc | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gabriel Monteiro 2009 SUB-16 C CDPC MUN SERTA 3:22.13
2 Daniel Mendonga 2011 SuUB-14 N JUV PROENCA-A-NOVA 3:50.98
| Triplo Salto Sen Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Natacha Fonseca 2000 SEN ASS GRAO VASCO 10.29 10.29 1.20 9.98 1.00 10.14 0.80 10.22 2.40
2 Sofia Machado 2008 SUB-18 G C A DONAS 10.22 10.22 1.70 9.99 1.30 9.86 3.00 X -
| 200m Sen Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1 v=+1,5m/s
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Margarida Pinto 2008 SUB-18 G C A DONAS 29.83
2 Carolina Amaral 2003 SUB-23 ASS GRAO VASCO 32.73
| Triplo Salto Sen Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Diogo Monteiro 2006 SUB-20 G C A DONAS 12.52 1196 -1 1215 -1.6 1213 -1.2 1252 -1
2 Rafael Ribeiro 2008 SUB-18 N JUV PROENGCA-A-NOVA 11.57 11.57 -0.1 11.44 -0.8 X - - -
| 200m Sen Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1 v=+1,3mss
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Francisco Castro 2003 SUB-23 ASS GRAO VASCO 23.88
A‘
s
=¥ Pag 5 de 8

[——)

G3



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel Farinha 2007 SUB-18 C CDPC MUN SERTA 23.88
3 André Ramos 2008 SUB-18 PENTA CLUBE COVILHA 24.63
4 Paulo Martins (X) 2008 SUB-18 CVS - FLASH EVENTS 25.61
5 Rodrigo S& 2008 SUB-18 ASS GRAO VASCO 26.75
6 Alexandre Carrola 2008 SUB-18 E CAMPO AVIAGAO F C 27.05
7 José Gil 2007 SUB-18 C CDPCMUN SERTA 27.85
| 150m Sub14 Fem | SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1 v=+1,0mss
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Nuria Frade 2011 SUB-14 ACRD BAIRRO CANSADO 23.68
| 150m Sub14 Masc | SUB-14 - M | Dia 1 ]
Série 1 v=+1,0mss
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sim&o Ribeiro 2011 SuB-14 ALDEIA SANTO ANTONIO 22.48
2 Luis Barata 2012 SUB-14 C CDPC MUN SERTA 23.46
3 Eduardo Ferreira 2012 SUB-14 ALDEIA SANTO ANTONIO 25.93
4 Martim Bexiga 2012 SUB-14 ALDEIA SANTO ANTONIO 28.68
5 Gongalo Bexiga 2012 SUB-14 ALDEIA SANTO ANTONIO 29.76
| 250m Sub16 Fem | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Madalena Silva 2009 SUB-16 G C ADONAS 36.58
2 Leonor Garcia 2010 SUB-16 ACRD BAIRRO CANSADO 40.39
3 Beatriz Alves 2009 SUB-16 G C ADONAS 41.62
| 250m Sub16 Masc | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leandro Diaz 2009 SUB-16 ALDEIA SANTO ANTONIO 33.40
2 Tomé Antunes 2010 SUB-16 C CDPC MUN SERTA 37.47
| 400m Sen Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diana Martins 2004 SuUB-23 G C A DONAS 1:05.55
2 Catarina Sampaio 2006 SUB-20 G C A DONAS 1:05.80
3 Francisca Antunes (X) 2003 SUB-23 FUNDAGAO SALESIANOS 1:07.23
| 400m Sen Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tomas P Silva (X) 2005 SUB-20 SPORTING C P 52.02
2 Tomas Melo 2006 SUB-20 G C A DONAS 55.08
3 Rafael Cruz 2005 SUB-20 C CDPC MUN SERTA 59.59
4 Guilherme Martins 2007 SUB-18 C CD P C MUN SERTA 1:15.07
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[Estatistica Clubes
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ACRDBC
ACRSD
ADCV
AFS
AGV
CCDPCMS
CDCFASA
CSM
CvVspP
ECAFC
GCAD
NDCG
NJCPN
PCC
SCP
_Total

Associacao

Castelo Branco
Guarda
Portalegre
Lisboa
Viseu
Castelo Branco
Guarda
Madeira
Portalegre
Castelo Branco
Castelo Branco
Guarda
Castelo Branco
Castelo Branco

Lisboa

N2 atletas
Masculino

47

N2 atletas
Feminino

o O B AN U HF N W b

-
® o

43

N2 atletas
Total

20

15

90

Participagoes Participacoes Participacoed

Masculino

10
18
16

15

17

90

Feminino

24
20
25

32

34

180
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[Estatistica Escalao
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Escaldo

SUB-14
SUB-16
SUB-18
SUB-20
SUB-23

N2 atletas
Masculino

N¢ atletas
Feminino

N2 atletas
Total

16
26
30
12

Participacoes Parti
Masculino

18
16
43
10

acoes Participacoes
Feminino

20
37
19

38
53
62
15
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	Comprimento Sen Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	60m Sub16 Masc | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1  v = +1,5m/s
	Série 2  v = +1,5m/s

	Peso 3kg Sub18 Fem | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 5kg Sub18 Masc | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	800m Sen Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Altura Sub16 Masc | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	800m Sen Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Altura Sub16 Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	1000m Sub16 Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	1000m Sub16 Masc | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Triplo Salto Sen Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	200m Sen Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1  v = +1,5m/s

	Triplo Salto Sen Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	200m Sen Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1  v = +1,3m/s

	150m Sub14 Fem | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1  v = +1,0m/s

	150m Sub14 Masc | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1  v = +1,0m/s

	250m Sub16 Fem | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	250m Sub16 Masc | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	400m Sen Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	400m Sen Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1
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