
36º Torneio Distrital "Atleta Completo" / Camp Distrital Jovem Provas Combinadas

Estádio Municipal Seia - (06/04/2024 - 07/04/2024)

100m Bar./0,762m Sub-18 Fem. | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 v = -0,9m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Salomé Rodrigues 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 21.65 (180) 

80m Bar./0,762m Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = -0,8m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eva Maria Ribeiro 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 16.93 (270) 

2 Leonor Moura 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 18.58 (138) 

3 Margarida Santos 2010 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 18.71 (129) 

4 Laura Rodrigues 2009 SUB-16 GDCR DAS LAJES 19.24 (96) 

DNS Rita Figueiredo 2010 SUB-16 N D C DE GOUVEIA DNS

100m Sub-18 Masc. | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 v = +0,4m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 12.57 (543) 

DNS Bernardo Coelho 2008 SUB-18 MARATONA VILA CHÂ DNS

Altura Sub-18 Fem. | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.00 1.03 1.06 1.09 1.12 1.15 1.18 1.21 1.24

1 Salomé Rodrigues 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 1.21 (321) O O O O O XO O O XXX

80m Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = +1,2m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Samuel Rodrigues 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 10.73 (470) 

2 Enzo Perez 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 11.10 (399) 

Dardo/500g Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Margarida Santos 2010 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 14.53 (188) X 14.53 X

2 Eva Maria Ribeiro 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 12.69 (155) 11.47 12.69 11.71

3 Leonor Moura 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 3.88 (1) X X 3.88

4 Laura Rodrigues 2009 SUB-16 GDCR DAS LAJES 1.52 (0) X X 1.52

60m Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = +0,4m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Filipa Inácio 2011 SUB-14 A C R SRA DESTERRO 9.10 (541) 

2 Beatriz Pires 2011 SUB-14 A C R SRA DESTERRO 9.69 (402) 

3 Carolina Fradinho 2012 SUB-14 N D C DE GOUVEIA 10.68 (211) 

Comprimento Sub-18 Masc. | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 5.27 (435) 5.09 -0.8 5.27 0.50 5.04 0.10
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Comprimento Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Samuel Rodrigues 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 4.95 (373) 4.93 1.30 4.95 0.50 4.75 0.70

2 Enzo Perez 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 3.59 (143) 2.98 1.20 3.43 0.90 3.59 0.30

Peso/2Kg Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Filipa Inácio 2011 SUB-14 A C R SRA DESTERRO 5.71 (253) 5.71 5.43 5.31

2 Beatriz Pires 2011 SUB-14 A C R SRA DESTERRO 5.50 (240) 5.50 5.30 X

3 Carolina Fradinho 2012 SUB-14 N D C DE GOUVEIA 4.69 (189) 4.61 4.06 4.69

Altura Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.00 1.03 1.06 1.09 1.12 1.15 1.18 1.21

1 Leonor Moura 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 1.18 (293) - O O O O XO O XXX

2 Laura Rodrigues 2009 SUB-16 GDCR DAS LAJES 1.12 (239) - O O XO XO XXX

3 Eva Maria Ribeiro 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 1.12 (239) - O XXO O XXO XXX

4 Margarida Santos 2010 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 1.03 (164) O O XXX

Peso/3Kg Sub-18 Fem. | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Salomé Rodrigues 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 5.48 (238) 5.48 5.40 5.01

Dardo/600g Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Enzo Perez 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 17.46 (127) X 15.46 17.46

2 Samuel Rodrigues 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 13.16 (72) 13.06 11.12 13.16

200m Sub-18 Fem. | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 v = +0,2m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Salomé Rodrigues 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 31.32 (394) 

Peso/5Kg Sub-18 Masc. | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 7.86 (358) 6.91 7.76 7.86

400m Sub-18 Masc. | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 1:01.08 (377) 

2 000m Obst./0,838m Sub-18 Masc. Extra | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tomás Rosário 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 6:49.48

2 João Meireles 2008 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 7:20.16

Comprimento Sub-18 Fem. | SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Salomé Rodrigues 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 3.79 (261) 3.62 1.00 3.79 0.30 3.51 0.30
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110m Bar./0,914m Sub-18 Masc. | SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 v = -1,2m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 17.43 (580) 

100m Bar./0,838m Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 v = +0,4m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Samuel Rodrigues 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 19.96 (234) 

2 Enzo Perez 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 23.06 (62) 

Altura Sub-18 Masc. | SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.33 1.36 1.39 1.42 1.45 1.48 1.51

1 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 1.48 (374) O O O O XXO O XXX

Peso/4Kg Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Samuel Rodrigues 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 7.00 (307) 7.00 6.94 6.72

2 Enzo Perez 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 5.15 (200) X 5.15 X

80m Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 v = -0,8m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Margarida Santos 2010 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 12.04 (476) 

2 Leonor Moura 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 12.41 (411) 

3 Eva Maria Ribeiro 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 12.88 (335) 

4 Laura Rodrigues 2009 SUB-16 GDCR DAS LAJES 12.99 (318) 

Dardo/500g Sub-18 Fem. | SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Salomé Rodrigues 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 8.03 (71) X 8.03 6.48

60m Bar./0,762m Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 v = +0,6m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Filipa Inácio 2011 SUB-14 A C R SRA DESTERRO 13.25 (226) 

2 Carolina Fradinho 2012 SUB-14 N D C DE GOUVEIA 14.86 (80) 

3 Beatriz Pires 2011 SUB-14 A C R SRA DESTERRO 15.06 (67) 

Altura Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.06 1.09 1.12 1.15 1.18 1.21 1.24 1.27 1.30 1.33 1.36 1.39 1.42 1.45 1.48 1.51 1.54 1.57 1.60 1.63

1
Samuel
Rodrigues

2010 SUB-16
C
ATLETISMO
DE SEIA

1.60
(464) 

- - - - - - - - - - - O O - O O XO XXO XO XXX

2
Enzo
Perez 

2010 SUB-16
C
ATLETISMO
DE SEIA

1.06
(111) 

O X- - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Comprimento Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Filipa Inácio 2011 SUB-14 A C R SRA DESTERRO 4.10 (331) 4.00 0.10 3.99 0.60 4.10 1.30

2 Beatriz Pires 2011 SUB-14 A C R SRA DESTERRO 3.66 (233) 3.50 1.10 3.66 0.10 3.58 0.60

3 Carolina Fradinho 2012 SUB-14 N D C DE GOUVEIA 3.06 (117) 2.92 0.50 3.06 1.00 3.02 0.60

  Pág 3 de 9



Comprimento Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Margarida Santos 2010 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 3.68 (237) 3.55 0.10 3.68 0.10 3.50 0.50

2 Eva Maria Ribeiro 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 3.50 (200) 3.50 0.10 X - X - 

3 Leonor Moura 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 3.41 (182) 3.35 0.30 3.40 0.10 3.41 0.50

4 Laura Rodrigues 2009 SUB-16 GDCR DAS LAJES 3.21 (144) 3.21 0.40 X - X - 

800m Sub-18 Fem. | SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Salomé Rodrigues 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 3:09.21 (284) 

Peso/3Kg Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Margarida Santos 2010 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 6.26 (288) 6.02 6.26 4.64

2 Eva Maria Ribeiro 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 5.72 (254) 5.72 5.59 5.21

3 Laura Rodrigues 2009 SUB-16 GDCR DAS LAJES 4.82 (197) 4.11 4.72 4.82

4 Leonor Moura 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 4.68 (188) 4.10 4.12 4.68

Dardo/700g Sub-18 Masc. | SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 21.28 (179) 21.28 18.50 17.53

1 000m Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Samuel Rodrigues 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 2:48.58 (780) 

2 Enzo Perez 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 4:39.90 (35) 

1 000m Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Filipa Inácio 2011 SUB-14 A C R SRA DESTERRO 3:34.06 (599) 

2 Beatriz Pires 2011 SUB-14 A C R SRA DESTERRO 3:50.59 (457) 

3 Carolina Fradinho 2012 SUB-14 N D C DE GOUVEIA 4:34.51 (168) 

800m Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Margarida Santos 2010 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 2:57.55 (388) 

2 Leonor Moura 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 3:04.48 (325) 

3 Eva Maria Ribeiro 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 3:19.25 (207) 

4 Laura Rodrigues 2009 SUB-16 GDCR DAS LAJES 3:35.01 (109) 

1 000m Sub-18 Masc. | SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 3:50.02 (259) 

Pentatlo Sub-14 Femininos | SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Filipa Inácio 2011 SUB-14 A C R SRA DESTERRO 1950

2 Beatriz Pires 2011 SUB-14 A C R SRA DESTERRO 1399

3 Carolina Fradinho 2012 SUB-14 N D C DE GOUVEIA 765
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Heptatlo Sub-16 Femininos | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Margarida Santos 2010 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 1870

2 Eva Maria Ribeiro 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 1660

3 Leonor Moura 2009 SUB-16 N D C DE GOUVEIA 1538

4 Laura Rodrigues 2009 SUB-16 GDCR DAS LAJES 1103

Heptatlo Sub-16 Masculinos | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Samuel Rodrigues 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 2700

2 Enzo Perez 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 1077

Heptatlo Sub-18 Femininos | SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Salomé Rodrigues 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 1749

Octatlo Sub-18 Masculinos | SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 3105
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Classificação Coletiva Geral 

Posicao Clube Pontos

1 CAS 7554.0 10.0 10.0 10.0 
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Octatlo Sub-18 Masculinos 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Rodrigo Melo CAS 3105 543 435 358 377 580 374 179 259 

Heptatlo Sub-18 Femininos 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Salomé Rodrigues CAS 1749 180 321 238 394 261 71 284 

Heptatlo Sub-16 Masculinos 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Samuel Rodrigues CAS 2700 470 373 72 234 307 464 780 

2 Enzo Perez CAS 1077 399 143 127 62 200 111 35 

Heptatlo Sub-16 Femininos 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Margarida Santos NDCG 1870 129 188 164 476 237 288 388 

2 Eva Maria Ribeiro NDCG 1660 270 155 239 335 200 254 207 

3 Leonor Moura NDCG 1538 138 1 293 411 182 188 325 

4 Laura Rodrigues GDCRL 1103 96 0 239 318 144 197 109 

Pentatlo Sub-14 Femininos 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Filipa Inácio ACRSD 1950 541 253 226 331 599 

2 Beatriz Pires ACRSD 1399 402 240 67 233 457 

3 Carolina Fradinho NDCG 765 211 189 80 117 168 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACRSD Guarda 0 2 2 0 12 12

CAS Guarda 5 1 6 27 8 35

GDCRL Guarda 0 1 1 0 8 8

MCVC Guarda 1 0 1 1 0 1

NDCG Guarda 0 5 5 0 31 31

_Total 6 9 15 28 59 87
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-14 0 3 3 0 18 18

SUB-16 2 5 7 16 33 49

SUB-18 4 1 5 12 8 20
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