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COMUNICADO Nº 20 - 2004/2005 
Guarda, 11 de Abril de 2005                                                          * A Secretaria da A.A.G. * 

 
R E S U L T A D O S 
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19º TORNEIO DISTRITAL “ATLETA COMPLETO” 
Infantis/Iniciados/Juvenis 

�
�
�
�
�

Pista de Atletismo do Estádio Municipal da Guarda – 1ª Jornada 
Pista de Atletismo do Estádio Municipal de Seia – 2ª Jornada 


���
 09 e 10 de Abril de 2005 
���������	�
 Associação de Atletismo da Guarda 
����
�
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 Bom 

 
 
 

TETRATLO - INFANTIS FEMININOS 
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1ª Nelly Rodrigues/92 ACRA Seixas 11,92 
(395) 

7,36m 
(358) 

1,14m 
(257) 

3.54,77 
(335) 1 345 

2ª Mª Inês Ribeiro/93 NDC Gouveia 12,69 
(292) 

4,95m 
(205) 

1,11m 
(231) 

4.00,20 
(302) 1 030 

3ª Daniela Almeida/93 ACRA Seixas 13,72 
(177) 

5,55m 
(243) 

0,96m 
(111) 

4.44,34 
(60)    591 

* Vento: +1,6m/s 
 
 
 

TETRATLO - INFANTIS MASCULINOS 
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1º Rafael Sousa/92 FSUA Guarda 12,91 
(127) 

1,18m 
(176) 

5,43m 
(216) 

3.19,71 
(484) 1 003 

* Vento: +1,1m/s 
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HEXATLO - INICIADOS MASCULINOS 
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1º João Delgado/90 FSUA Guarda 16,35 
(474) 

5,37m 
V: 2,8m/s 
(455) 

26,55 
(251) 

1,38m 
(303) 

8,33m 
(386) 

2.52,93 
(735) 2 604 

2º Guilherme Gonçalves/90 FSUA Guarda 19,03 
(288) 

4,94m 
V: 2,3m/s 
(371) 

27,87 
(269) 

1,26m 
(225) 

8,11m 
(373) 

2.54,27 
(721) 2 247 

3º Rúben Felizardo/91 FSUA Guarda 22,56 
( 0 ) 

4,67m 
V: 2,6m/s 
(321) 

15,82 
(106) 

1,26m 
(225) 

7,03m 
(309) 

2.57,92 
(685) 1 646 

4º Davide Almeida/90 ACRA Seixas DNF 
( 0 ) 

4,38m 
V: 1,6m/s 
(269) 

31,38 
(319) 

1,32m 
(263) 

7,41m 
(331) 

3.50,03 
(259) 1 441 

* Vento: +2,1m/s 
 
 
 
OCTATLO - JUVENIS MASCULINOS 
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1º André Jordão/89 NDC Gouveia 11,54 
(744) 

5,43m 
V: 1,3m/s 
(467) 

10,48 
(515) 

54,44 
(622) 

15,77 
(759) 

1,52m 
(404) 

24,71 
(226) 

2.51,59 
(749) 4 486 

-- Gabriel Peixoto/89 ACRA Seixas 11,94 
(663) 

5,31m 
V: 1,5m/s 
(443) 

7,47 
(335) 

60,36 
(401) - - - - Desc. 

* Vento: +3,8m/s ** Vento: +3,7m/s 
 
Desc. – Desclassificado de acordo com a Regra 200.11, do Regulamento Técnico de Atletismo. 
 
 
 
 

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA 
 

1ª - Núcleo Desporto e Cultura de Gouveia  5 516 Pontos  (2 atletas) 

2ª - FeraSportive – União Atlética da Guarda  3 607 Pontos  (2 atletas) 

3ª - Associação Cult., Rec. Assistência de Seixas 2 786 Pontos  (2 atletas) 

 


