Associagao de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

Corrida "Muralhas com Historia"
Aldeia St® Antdnio - Sortelha

Jornada de: domingo, 22 de Setembro de 2024 2463506
0,3Km (Fem) 5Km (Masc)
Corrida da Familia Sub-18
12 Matilde Inacio 16SUB10 ACRSD 106 1¢ Tomas Rosario 07SUB18 CAS 16 35
22 Margarida Ribeiro 18BENJ INDIV6E3 129 2° Jodo Meireles 08SUB18 CAS 17 33
32 Raquel Rodrigues 19BENJ GDCRL 206 32 Afonso Chaves 07SUB18 CPM 18 01
42 Daniel Anténio 07SUB18 CPM 1823
5° Dinis Laginhas 08SUB18 ACRSD 18 55
0,3Km (Masc) 62 Rodrigo Melo 07SUB18 CAS 2110
Corrida da Familia 7° Bernardo Coelho 08SUB18 Mcve 23 11
192 Lourenco D' Almeida 16SUB10 CDCFASA 117
2° QOscar Carvalho 16SUB10 CDCFASA 119 10Km (Fem)
3¢ Sandro Grilo 18BENJ ACRSD 122
42 Siméo Barreiros 21BENJ INDIV63 213 Sub-20
12 Ana Albuquerque 06SUB20 CPM 40 22
0,5Km (Fem) 22 .Gabn‘ela Santos 06 SUB20 ACRSD 4818
Seniores
Benjamins B 12 Matilde Ferreira 045UB23 GDCRL 58 14
12 Beatriz Cruz 14SUB12 ACRSD 207 22 Andreia Ferreira 93SEN ADM 5953
22 Carolina Matias 14SUB12 ACRSD 227 Veteranos [35 aos 39] anos
12 Tania Cruz 86 M35 ACRSD 40 51
0,5Km (Masc) 22 Magda Coelho 86M35 UDBR 10416
N Veteranos >= 40 anos
Benjamins B 18 Me Lurdes Monteiro  67M55 cPM 5214
12 Rodrigo Conde 14SUB12 CDCFASA 158 22 Marta Vicente 81 M40 GDCRL 58 13
3?2 Isabel Tomé 68 M55 CPM 10033
1,7Km (Fem)
Sub-14 10Km (Masc)
12 Filipa Indcio 11SUB14 ACRSD 516 Sub-20
22 Beatriz Pires 11SUB14 ACRSD 522 12 Francisco Julio 05SUB20 CAS 3357
2° Bruno Coelho 06 SUB20 CAS 3912
1,7Km (Masc) Seniores
1¢ Jodo Pais 02SUB23 CAS 30 23
Sub-14 2° (Cristiano Pereira 96 SEN CPM 3037
12 Diogo Gaspar 11SUB14 ADM 513 32 Luis Vendeiro 94 SEN ADM 36 07
22 Simdo Ribeiro 11SUB14 CDCFASA 529 42 Rodrigo Cabral 01SEN GDCRL 38 29
32 Martim Bexiga 12SUB14 CDCFASA 6 06 52 Guilherme Fortuna 96 SEN ADM 38 43
4° Goncalo Bexiga 12SUB14 CDCFASA 617 62 Miguel Nunes 04SUB23 CDCFASA 47 16
7° Pedro Lopes 91SEN UDBR 47 51
82 Anténio Santos 03SUB23 GDCRL 48 11
IKm (Fem) 9? Vasco Ramos 03SUB23 CDCFASA 48 21
Sub-16 10i Francisco Cgrdoso 89SEN GDCRL 5205
12 Isabel Laginhas 10SUB16  ACRSD 10 11 11" Carlos Pereira S4SEN CDOFASA 9812
2% Laura Rodriques 09SUB16  GDCRL 1737 12" Pedro Vinhas J6SEN CDOFASA 9512
; 132 Marcos Neca 91SEN CDCFASA 53 14
Veteranos [35 aos 39] anos
3Km (Masc) 1° Tiago Correia 86M35 CAS 3431
Sub-16 2° Richard Dias 85M35 GDCRL 36 15
32 Diogo Correia 87M35 GDCRL 42 18
1¢ Goncalo Car\{alho 09SUB16 EACL 7 45 4° Micael Diniz 86M35 INDIV63 47 35
2° Samuel Rodriques 10SUB16 CAS 8 04 5° Tiago Coelho 86 M35 UDBR 49 29
ig ,’\';,Oi’t’,"-‘JOCD"aS " }gggg ;g ggAC/’FASA ) g g ‘; 6° Mathieu Bros 85M35 INDIV 5219
2 Martim Carvalho
5° Duarte Sousa 09SUB16  CPM 1055 Veteranos >= 40 anos
12 Carlos Nunes 82M40 CPM 3537
2° Maério Cardoso 76 M45 CAS 3756
5Km (F em) 32 Frederico Matos 76 M45 ADM 39 22
42 Anténio Rodriques 84 M40 Mcve 39 56
Sub-18 5¢ Cesério Simdes 69M50 CAS 4032
12 Sara Goncalves 08SUB18 CDCFASA 24 59 6° Marco Sanches 81M40 CDCFASA 40 41
22 Bruna Oliveira 08SUB18 CDCFASA 26 35 7° Bruno Silva 83M40 CcMG 41 39
82 Virgilio Fiqueiredo 69M55 Mcvec 41 41
5Km (Masc ) 92 Vitor Patricio 79M45 ADM 42 39
10° José Goncalves 72M50 Mcve 42 45
112 Fernando Albuguerqu 72M50 CPM 42 46
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Jornada de: domingo, 22 de Setembro de 2024

Associagao de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

Corrida "Muralhas com Historia"
Aldeia St® Antdnio - Sortelha

2463506

10Km

120
130
142
150
16°
172
182
192
20°
21e
220
23°
249
259

Luis Filipe Rosa
Jacinto Correia
Heélio Costa
Pedro Martins
Anténio Moreira
Daniel Augusto
Janudrio Gaspar
Louis Figueiredo
Rui Goncalves
Joaquim Corte
Filipe Afonso
Joaquim Almeida
Manuel Saloio
Rui Joéo

71M50
64M60
76 M45
68 M55
72M50
82M40
79M45
74M50
76 M45
66 M55
75M45
58 M65
77M45
84 M40

(Masc)

CAS
McvC
ADM
ACRSD
ACRSD
ACRSD
ADM
INDIV
UDBR
ACRSD
CMG
McvC
INDIV63
CDCFASA

42 56
43 17
45 33
46 07
46 07
46 12
46 21
4707
47 45
48 07
49 00
5457
56 15
59 25

Participacoes

Clube Participantes E

PORTUGAL -
Clubes nio federados

INDIV
Associacao Atletismo Viseu Federado
CPM Casa do Povo de Mangualde 3
EACL
Associacao Atletismo Castelo Branco Federado
UDBR Unido Desp Belmonte Runners 1
Associacao Atletismo Guarda Federado
ACRSD Assoc Cult Rec Sr? Destero-NAPO 8
ADM
CAS Centro de Atletismo de Seia

CDCFAS CDCF Aldeia Santo Anténio 2
CMG Clube de Montanhismo da Guarda

GDCRL Grupo Desportivo Cultural e Recreativo das 4
Lages

MCVC Maratona Clube de Vila Cha
Associacao Atletismo Guarda
INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado 1

Popular
Individual

Escola Atletismo Carlos Lopes/Lusitano

Associagao Desportiva de Manteigas 1

Popular

20
Totais

M T

6 14

11 1
14 16

67
87

Participacoes

Escaloes

F M

Benjamins
Sub-10
Sub-12
Sub-14
Sub-16
Sub-18
Sub-20
Sub-23
Seniores
Masters 35
Masters 40
Masters 45
Masters 50
Masters 55
Masters 60
Masters 65

N

S~ N =2 2 DN =
-
- 4 OO M N®O U ONOWWN =

- =4 WO 0o o O A~ANNOGOH=2DNDN

20

Totais

[<}]
~

87
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E Associacao de Atletismo da Guarda
000,

22-09-2024 11:00

Corrida "Muralhas com Histéria"

Resultados 10Km (Fem)
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalao Marca Pon Obs
18 (14 91 Ana Albuquerque  CPM Casa do Povo de Mangualde POR 2006 SUB20 40 22
28 (17) 24 Tania Cruz ACRSD Assoc Cult Rec Sr? Destero-NAPO POR 1986 M35 40 51
32 (38 41 Gabriela Santos ACRSD Assoc Cult Rec Sr* Destero-NAPO POR 2006 SUB20 48 18
42 (43 81 M? Lurdes Monteiro CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1967 M55 5214
52 (50) 25 Marta Vicente GDCRL tivo Cultural e Recreativo das Lages POR 1981 M40 5813

62 (51) 37 Matilde Ferreira GDCRL tivo Cultural e Recreativo das Lages POR 2004 SUB23 58 14

78 (53) 90 Andreia Ferreira ADM Associagdo Desportiva de Manteigas POR 1993 SEN 5953
8¢ (54) 80 Isabel Tomé CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1968 M55 10033
92 (59 78 Magda Coelho UDBR Unido Desp Belmonte Runners POR 1986 M35 1 04 16
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E Associagdo de Atletismo da Guarda
000,

22-09-2024 11:00

Corrida "Muralhas com Histéria"

Resultados 10Km (Masc)
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

1°¢ 34 Joao Pais CAS Centro de Atletismo de Seia POR 2002 SUB23 3023

2° 82 Cristiano Pereira CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1996 ~ SEN 3037

3° 40 Francisco Jilio CAS Centro de Atletismo de Seia POR 2005 SUB20 3357

4° 23 Tiago Correia CAS Centro de Atletismo de Seia POR 1986 M35 34 31

5¢ 61 Carlos Nunes CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1982 M40 3537

6° 83 Luis Vendeiro ADM Associagdo Desportiva de Manteigas POR 1994 SEN 3607

7° 20 Richard Dias GDCRL tivo Cultural e Recreativo das Lages POR 1985 M35 3615

8¢ 12 Mério Cardoso CAS Centro de Atletismo de Seia POR 1976 M4a5 3756

9° 30 Rodrigo Cabral GDCRL tivo Cultural e Recreativo das Lages POR 2001 SEN 38 29
10 © 84 Guilherme Fortuna ADM Associagdo Desportiva de Manteigas POR 1996  SEN 3843
11° 39 Bruno Coelho CAS Centro de Atletismo de Seia POR 2006 SUB20 3912
12° 71 Frederico Matos ADM Associagdo Desportiva de Manteigas POR 1976 M45 39 22
13 ° 5 Anténio Rodrigues MCVC Maratona Clube de Vila Chd POR 1984 M40 39 56
142 (15 14 Cesario Simées CAS Centro de Atletismo de Seia POR 1969 M50 40 32
152 (16) 18 Marco Sanches CDCFASA CDCF Aldeia Santo Anténio POR 1981 M40 40 41
16 ¢ (18) 7 Bruno Silva CMG Clube de Montanhismo da Guarda POR 1983 M40 41 39
172 (19 2 Virgilio Figueiredo MCVC Maratona Clube de Vila Cha POR 1969 M55 4141
182 (20) 19 Diogo Correia GDCRL tivo Cultural e Recreativo das Lages POR 1987 M35 4218
19°¢ (21) 6 Vitor Patricio ADM Associagdo Desportiva de Manteigas POR 1979 M45 42 39
20° (22) 4 José Goncgalves mMcve Maratona Clube de Vila Cha POR 1972 M50 42 45
212 (23) 68 Fernando AlbuquerquePM Casa do Povo de Mangualde POR 1972 M50 42 46
22° (24) 13 Luis Filipe Rosa CAS Centro de Atletismo de Seia POR 1971 M50 42 56
239 (25 1 Jacinto Correia mMcve Maratona Clube de Vila Chda POR 1964 M60 4317
24 ° (26) 69 Hélio Costa ADM Associagdo Desportiva de Manteigas POR 1976 M45 45 33
25° (27) 11 Pedro Martins ACRSD Assoc Cult Rec Sr? Destero-NAPO POR 1968 M55 46 07
26° (28 66 Anténio Moreira ACRSD Assoc Cult Rec Sr? Destero-NAPO POR 1972 M50 46 07
279 (29 65 Daniel Augusto ACRSD Assoc Cult Rec Sr? Destero-NAPO POR 1982 M40 46 12
28° (30) 72 Janudrio Gaspar ADM \ssociagdo Desportiva de Manteigas POR 1979 M45 46 21
29 ¢ (31) 73 Louis Figueiredo INDIV Individual POR 1974 M50 4707
30° (32 35 Miguel Nunes CDCFASA CDCF Aldeia Santo Antonio POR 2004 SUB23 47 16
31° (33 77 Micael Diniz INDIV63 Individual Guarda-Né&o Federado POR 1986 M35 47 35
32° (34) 64 Rui Gongalves UDBR Unigo Desp Belmonte Runners POR 1976 ~ M45 47 45
33°¢ (35 87 Pedro Lopes UDBR Unido Desp Belmonte Runners POR 1991 SEN 47 51
34° (36) 8 Joaquim Corte ACRSD Assoc Cult Rec Sr? Destero-NAPO POR 1966 M55 4807

35° (37) 29 Antonio Santos GDCRL tivo Cultural e Recreativo das Lages POR 2003 SUB23 48 11
36° (39) 85 Vasco Ramos CDCFASA CDCF Aldeia Santo Anténio POR 2003 SUB23 48 21
379 (40) 16 Filipe Afonso CMG Clube de Montanhismo da Guarda POR 1975  MA45 49 00
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E Associacao de Atletismo da Guarda
000,

22-09-2024 11:00

Corrida "Muralhas com Histéria"

Resultados 10Km (Masc)
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalao Marca Pon Obs
38¢ (41) 76 Tiago Coelho UDBR Unigo Desp Belmonte Runners POR 1986 M35 49 29

39°¢ (42) 28 Francisco Cardoso GDCRL tivo Cultural e Recreativo das Lages POR 1989  SEN 5205

40° (44) 75 Mathieu Bros INDIV Individual POR 1985 M35 5219
412 (45) 36 Carlos Pereira CDCFASA CDCF Aldeia Santo Anténio POR 1994 SEN 5312
42° (46) 31 Pedro Vinhas CDCFASA CDCF Aldeia Santo Anténio POR 1996  SEN 5312
43° (47) 86 Marcos Neca CDCFASA CDCF Aldeia Santo Anténio POR 1991  SEN 5314
44 ° (48) 3 Joaquim Almeida  MCVC Maratona Clube de Vila Chd& POR 1958 M65 5457
45° (49) 67 Manuel Saloio INDIV63 Individual Guarda-Néo Federado POR 1977  M45 56 15
46° (52) 17 Rui Jodo CDCFASA CDCF Aldeia Santo Antonio POR 1984 M40 59 25
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