Associagao de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
312 Campeonato Distrital de Estrada da AAG

Guarda

Jornada de: domingo, 15 de Dezembro de 2024 2463603

9Km (Masc) 9Km (Masc)

Sub-20 152 Michael Diniz 86M35 CDCFASA 47 46
19 Francisco Jilio 05SUB20  CAS 3131 16% Fille Afonso 75M45 cMa °0 12
2° Diogo Pagaimo 05SUB20  ACRSD 3241 17 Jodo Marques 53M70 CAS 5418

. ) 182 Isaias Peralta 47M75 Mcve 57 04
Serafim Ventura 87M35 CDCFASA DST
9Km (Fem) Raul Cardosa 69M55 CMG DSQ

Seniores
12 Catarina Proenca 98SEN CMG 43 32

9Km (Masc)

Seniores
12 Jodo Pais 02SUB23 CAS 2809
2° Paulo Mendes 92SEN CAS 29 42
32 David Pedrosa 99SEN CAS 2953
4° Luis Vendeiro 94 SEN ADM 3210
5° Afonso Mendoca 98SEN Mcve 3317
62 Diogo Julio 90SEN ETM 3450
7° Marco Capela 82M40 ADM 3513
8° Diogo Pereira 90SEN CAS 3537
9?2 Guilherme Fortuna 96 SEN ADM 3557

10° Frederico Matos 76 M45 ADM 3705

112 Bruno Silva 83M40 ADM 38 59

122 Anténio Curto 98SEN ACRSD 3915

132 Miguel Nunes 04SUB23 CDCFASA 4100

14° Januario Gaspar 79M45 ADM 43 35

15° Joaquim Corte 66 M55 ACRSD 44 32

16° André Correia 99SEN Mcve 4702

172 Bernardo Cruz 01SEN CMG 47 32

18° Alexandrino Costa 63M60 ACRSD 54 18
Luis Martins 93SEN CAS DST
Salim Baghdali 87M35 ALG ACRSD DST
Hugo Martins 91SEN CMG DST

9Km (Fem)

Veteranos
12 Tania Cruz 86M35 ACRSD 36 16
22 Sabina Neca 76M45 ACRSD 3705
32 Andreia Jesus 85M35 ACRSD 39 14
42 Vanda Ribeiro 75M45 IND-G 39 46
52 Cétia Teixeira 89M35 ACRSD 4116
62 Carla Monteiro 82M40 IND-G 45 54
72 Susana Dias 76 M45 CMG 46 51
82 Catarina Costa 88 M35 CMG 57 39
92 Manuela Goncalves 75M45 CMG 57 41

9Km (Masc)

Veteranos
12 Anténio Silva 87 M35 ACRSD
2° Marco Marques 83M40 ACRSD
32 Tiago Correia 86M35 CAS
4° luis Racoes 76 M45 ACRSD
5° Marco Alves 81M40 ACRSD
6° Mario Cardoso 76 M45 CAS
7° Virgilio Fiqueiredo 69M55 Mcve
82 Anténio Rodrigues 84M45 MCVC
92 Luis Filipe Rosa 71 M50 CAS

10° Cesario Simbes 69M55 CAS
112 José Gongalves 72M50 MCVC
12° Pedro Martins 68 M55 ACRSD
13¢ Jacinto Correia 64M60 Mcve
142 Anténio Espinha 70M50 NSLF
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Associagao de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
312 Campeonato Distrital de Estrada da AAG

Guarda
Jornada de: domingo, 15 de Dezembro de 2024 2463603
10
e o . Totais
Classificacao Colectiva 43 53
Ordem Clube Pontuacédo Legendagem de Observacoes Codificadas
DSQ Desqualificado
Masc Seniores DST Desistiu
1 CAS Centro de Atletismo de Seia 14,0
2 ADM Associagao Desportiva de Manteigas 21,0
Fem Veteranos
1 ACRSD Assoc Cult Rec Sr2 Destero-NAPO 11,0
Masc Veteranos
1 ACRSD Assoc Cult Rec Sr2 Destero-NAPO 12,0
2 CAS Centro de Atletismo de Seia 28,0
3 MCVC Maratona Clube de Vila Cha 39,0
o Participacoes
Clube Participantes
FM T
PORTUGAL -
Associacao Atletismo Guarda Federado
ACRSD Assoc Cult Rec Sr? Destero-NAPO 4 10 14
ADM Associagao Desportiva de Manteigas 6 6
CAS Centro de Atletismo de Seia 11 11
CDCFAS CDCF Aldeia Santo Antonio 3 3
CMG Clube de Montanhismo da Guarda 4 4 8
ETM Associagdo Eu Tu e a Montanha 1 1
IND-G  Individual Guarda 2 2
MCVC Maratona Clube de Vila Cha 7 7
NSLF Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira 1 1
10
Totais 43
53
B Participacoes
Escalodes
F M T
Sub-20 2 2
Sub-23 2 2
Seniores 1 12 13
Masters 35 4 5 9
Masters 40 1 4 5
Masters 45 4 6 10
Masters 50 3 3
Masters 55 5 5
Masters 60 2 2
Masters 70 1 1
Masters 75 1 1
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