
Quilómetro Distrital

EM Guarda - 22/03/2025

300m Bar./0,762m Sub-16 Fem. Extra | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Carolina Mendes 2010 SUB-16 OLIVAIS 55.31 

2 Petra Pinto 2010 SUB-16 OLIVAIS 57.87 

3 Carolina Oliveira 2010 SUB-16 NSGUARDA 59.47 

300m Bar./0,762m Sub-16 Masc. Extra | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Nuno Gonçalves 2010 SUB-16 OLIVAIS 44.73 

200m Sen. Fem. Extra | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = +2,8m/s 

1 Iara Ferreira 2009 SUB-18 OLIVAIS 27.70 

2 Selma Vilar 2008 SUB-18 CDCFASA 32.26 

3 Leonor Paredes 2008 SUB-18 CDCFASA 33.71 

200m Sen. Masc. Extra | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

DNS Dinis Laginhas 2008 SUB-18 ACRSD DNS 

1 000m Sub-18 Fem. | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Sara Gonçalves 2008 SUB-18 CDCFASA 4:16.08 

DNS Filipa Fogeiro 2008 SUB-18 CDCFASA DNS 

Comprimento Sub-16 Fem. Extra | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

DNS Clara Coelho 2012 SUB-14 NSGUARDA DNS 

DNS Carolina Oliveira 2010 SUB-16 NSGUARDA DNS 

DNS Filipa Inácio 2011 SUB-16 ACRSD DNS 

DNS Beatriz Pires 2011 SUB-16 ACRSD DNS 

DNS Carolina Mendes 2010 SUB-16 CDCFASA DNS 

1 000m Sub-18 Masc. | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Tiago Jesus 2009 SUB-18 ACRSD 2:57.50 

2 Dinis Laginhas 2008 SUB-18 ACRSD 3:08.02 

3 Joaquim Silva 2009 SUB-18 NSGUARDA 3:13.48 

1 000m Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Filipa Inácio 2011 SUB-16 ACRSD 3:28.49 

2 Isabel Laginhas 2010 SUB-16 ACRSD 3:34.76 

3 Beatriz Pires 2011 SUB-16 ACRSD 3:48.42 

Atividades para Benjamins Sub-12 Masc. | SUB-12 - M | Dia 1 

Atividades para Benjamins Sub-10 Fem. | SUB-10 - F | Dia 1 

Atividades para Benjamins Sub-10 Masc. | SUB-10 - M | Dia 1 

Atividades para Benjamins Sub-12 Fem. | SUB-12 - F | Dia 1 
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Classificação Coletiva Quilómetro 

Posicao Clube Pontos

1 ACRSD 385.98 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-14 0 1 1 0 1 1

SUB-16 1 7 8 1 10 11

SUB-18 3 5 8 4 5 9
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Designação Clubes 

Sigla Nome Associação
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