
10ª Corrida da Liberdade

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sexta-feira, 25 de Abril de 2025

Trancoso

Jornada de: 2563501

Corrida da Família (Fem)

Corrida da Família
GDTRMaria Almeida 17SUB101ª

INDIV63Carminho Santos 16SUB102ª

INDIV63Sofia Ribeiro Dias 16SUB103ª

INDIV63Beatriz Tenreiro 17SUB104ª

INDIV63Inês Pascoal Paulos 18SUB105ª

INDIV63Aurea Frias 18SUB106ª

INDIV63Diana Mendes Pinto 18SUB107ª

INDIV63Clementine Faustino 16SUB108ª

INDIV63Olívia Faustino 18SUB109ª

GDTRMafalda Almeida 19BENJ10ª

INDIV63Ilke Jonker 20BENJ11ª

INDIV63Adriana Neves 18SUB1012ª

INDIV63Jacinta Marcelino 18SUB1013ª

INDIV63Mariana Liberata 20BENJ14ª

GDTRLillian Du Plessis 19BENJ15ª

INDIV63Matilde Bernardo 18SUB1016ª

INDIV63Leonor Gomes 19BENJ17ª

INDIV63Zaya Lazaro 17SUB1018ª

INDIV63Yael Wegner 19BENJ19ª

INDIV63Carolina Honrado 18SUB1020ª

INDIV63Margarida Barreiros 21BENJ21ª

INDIV63Inês Pascoal Paulos 18SUB1022ª

Corrida da Família (Masc)

Corrida da Família
INDIV63Gabriel Alves 16SUB101º

INDIV63Martim Gonçalves 15SUB122º

INDIV63Daniel Rosa 16SUB103º

GDTRPedro Cruz Joana 16SUB104º

GDTRChristian Du Plessis 17SUB105º

INDIV63Rafael Monteiro 16SUB106º

INDIV63Daniel Jonker 16SUB107º

INDIV63Ilan Wegner 16SUB108º

ACRSDLeonardo Lopes 18SUB109º

INDIV63Lukas Pinto 18SUB1010º

INDIV63Adiano Neves 16SUB1011º

INDIV63Miguel Alves Lopes 18SUB1012º

INDIV63Leonardo Lazaro 18SUB1013º

INDIV63Romão Gomes 19BENJ14º

GDTRMatias Almeida 21BENJ15º

INDIV63Henry Lazaro 21BENJ16º

INDIV63Tomás Martins 23BENJ17º

INDIV63Lucas Gonçalves 20BENJ18º

INDIV63Isaque Gomes 22BENJ19º

INDIV63Benjamim Wegner 22BENJ20º

INDIV63João Carvalho 22BENJ21º

INDIV63 DSQGabriel Andrade 15SUB12

INDIV63 DSQJoão Monteiro 15SUB12

0,55Km (Fem)

Sub-12
JOBRA     2  0 6     Suri Dias 15SUB121ª

INDIV63     2  2 1     Benedita Tibério 14SUB122ª

INDIV63     2  2 3     Daniela Barreiros 14SUB123ª

ACRSD     2  2 6     Beatriz Cruz 14SUB124ª

ACRSD     2  3 0     Carolina Matias 14SUB125ª

INDIV63     2  3 6     Teodora Gomes 15SUB126ª

0,55Km (Masc)

Sub-12
INDIV63     1  5 1     Tiago Alves Lopes 14SUB121º

0,55Km (Masc)

GDTR     2  1 7     Christian Du Plessis 15SUB122º

INDIV63     2  2 6     André Clemente 15SUB123º

ACRSD     2  2 6     Eduardo Lopes 15SUB124º

INDIV     2  3 8     Gustavo Ramos 15SUB125º

INDIV63Ilan Wegner 16SUB10

INDIV63Daniel Jonker 16SUB10

1,52Km (Fem)

Sub-14
INDIV63     7  4 2     Diana Monteiro 12SUB141ª

INDIV63     7  4 5     Ana Matilde Ganância 13SUB142ª

INDIV63Iara Magalhães 13SUB14

1,52Km (Masc)

Sub-14
JOBRA     5  5 2     Rubim Dias 12SUB141º

INDIV63     6  0 2     Francisco Paulos 12SUB142º

INDIV63     6  1 4     Benjamim Faustino 13SUB143º

INDIV63     6  4 8     Lucas Fer4nandes 12SUB144º

INDIV63     6  5 0     Gabriel Peixoto 13SUB145º

INDIV63     6  5 1     José Maltz 11SUB166º

2,49Km (Fem)

Sub-16
ACRSD    1 1  5 9     Isabel Laginhas 10SUB161ª

ACRSD    1 1  5 9     Beatriz Pires 11SUB162ª

2,49Km (Masc)

Sub-16
CAS    1 1  5 3     Samuel Rodrigues 10SUB161º

3,46Km (Fem)

Sub-18
INDIV63    2 2  3 6     Madalena Brites 08SUB181ª

3,46Km (Masc)

Sub-18
ACRSD    1 2  5 7     Dinis Laginhas 08SUB181º

INDIV63    1 3  1 3     Tomás Nunes 08SUB182º

INDIV63    1 4  1 6     Gabrial Gonçalves 08SUB183º

INDIV63    1 7  0 3     Tiago Lopes 08SUB184º

INDIV63    2 2  2 1     Simão Ribeiro Dias 09SUB185º

9,2Km (Fem)

Absolutos
CAMC    3 7  5 0     Mafalda Oliveira 92SEN1ª

ACRSD    3 9  4 5     Tânia Cruz 86M352ª

CPM    4 0  4 8     Ana Albuquerque 06SUB203ª

GDTR    4 2  2 7     Cecília Almeida 85M354ª

GDTR    4 2  3 1     Juanita Du Plessis 87M355ª

ACRSD    4 4  4 3     Cátia Teixeira 89M356ª

CBCB    4 5  3 6     Dalila Romão 93SEN7ª

INDIV63    4 9  4 2     Dulce Pimenta 85M358ª

GDTR    5 6  3 3     Lúcia Fonseca 85M359ª

INDIV63  1  0 2  2 2     Sara Azevedo 86M3510ª

INDIV63  1  0 2  2 2     Vera Aranda 89M3511ª

Página 1 de 3CM Trancoso, UF Trancoso e Souto Maior e GDT



10ª Corrida da Liberdade

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sexta-feira, 25 de Abril de 2025

Trancoso

Jornada de: 2563501

9,2Km (Fem)

Veteranos
ATLB    3 8  0 6     Márcia Martins 83M401ª

INDIV63    4 5  4 3     Magda Requeijo 84M402ª

ACRSD    4 7  4 9     Lara Saraiva 82M403ª

NSCPFCR    4 8  0 3     Isabel Maria Torres 83M404ª

INDIV63    4 9  0 4     Aurelie Faustino 84M405ª

INDIV63    5 3  3 7     Maria Edite Rodrigue 79M456ª

ACRSD    5 4  4 6     Paula Pires 70M507ª

ACRSD    5 4  4 6     Catarina Matias 84M408ª

ACRSDSabina Neca 76M45

9,2Km (Masc)

Absolutos
CAS    2 9  5 8     João Pais 02SEN1º

ACRSD    3 1  2 5     António Silva 87M352º

CAS    3 2  3 2     Paulo Mendes 92SEN3º

GDCG    3 3  0 3     Paulo Gomes 73M504º

CAS    3 4  3 7     Francisco Júlio 05SUB235º

CAS    3 7  1 3     Diogo Pereira 90SEN6º

INDIV63    3 8  2 9     Grégoire Faustino 85M357º

ORIAGB    4 0  2 7     Fernando Santos 89M358º

RSERTC    4 0  3 7     Bruno Ramos Santos 94SEN9º

GDTR    4 2  3 8     Christian Du Plessis 87M3510º

GDTR    4 3  0 1     Eduardo Ferreira 98SEN11º

GDTR    4 3  3 8     Roberto Rodrigues 96SEN12º

GDTR    4 3  3 9     André Santos 00SEN13º

INDIV63    4 5  0 1     Ricardo Silva 03SUB2314º

INDIV63    4 5  0 1     Tiago Lopes 03SUB2315º

GDTR    4 5  3 8     Ricardo Coelho 02SEN16º

GDTR    4 8  2 5     Tiago Veiga 04SUB2317º

INDIV63  1  0 5  3 1     Bruno Ramos Dias 98SEN18º

Veteranos
CAMC    3 1  0 8     Rui Muga 84M401º

CDL    3 2  0 3     Nélson Gomes 81M402º

CPM    3 4  0 8     Carlos Nunes 82M403º

INDIV63    3 5  0 8     Fernando Faustino 80M404º

RSERTC    3 7  1 8     António José Mateus 80M455º

CAS    3 7  2 9     Mário Cardoso 76M456º

CAS    3 8  5 1     Luís Filipe Rosa 71M507º

GDTR    4 1  1 6     Humberto Almeida 80M408º

CAS    4 1  3 2     Cesário Simões 69M559º

CAS    4 2  1 9     Filipe Fraga 76M4510º

INDIV63    4 2  2 3     Carlos Ribeiro 82M4011º

GDTR    4 2  2 4     Jorge Fonseca 73M5012º

CPM    4 3  0 9     Fernando Albuquerque 72M5013º

RSERTC    4 3  5 9     António José Almeida 72M5014º

ACRSD    4 4  1 2     Hugo Gonçalves 76M4515º

Bandarra    4 4  2 2     Henrique Alves 71M5016º

GDTR    4 6  3 0     Vitor Pacheco 65M6017º

INDIV63    4 7  1 2     Vitor Andrade 71M5018º

ACRSD    4 7  5 5     Pedro Martins 68M5519º

V360    5 2  3 1     António Maria Ramos 56M6520º

INDIV63    5 3  3 8     Manuel Ferra 68M5521º

INDIV63    5 5  4 7     Miguel Torres 73M5022º

INDIV63    5 7  3 5     Petrus Naude 56M6023º

INDIV63Gustavo Brites 70M50

Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

Clubes não federados Popular

INDIV Individual 11

ORIAGB ORIAGB 11

Associaçao Atletismo Viseu Federado

CPM Casa do Povo de Mangualde 321

Associaçao Atletismo Viseu Popular

CDL Clube Desportivo Leomil 11

RSERTC Runners Sernancelhe Terra da Castanha 33

V360 Viseu 360 11

Associaçao Atletismo Aveiro Federado

ATLB Associação Trilhos Luso Bussaco 11

GDCG G D C GUILHOVAI 11

JOBRA Associação de Jovens da Branca 211

Associaçao Atletismo Bragança Federado

CAMC Clube Atlético de Macedo de Cavaleiros 211

Associaçao Atletismo Castelo Branco Popular

CBCB Casa do Benfica de Castelo Branco 11

Associaçao Atletismo Guarda Federado

ACRSD Assoc Cult Rec Srª Destero-NAPO 16610

CAS Centro de Atletismo de Seia 99

Associaçao Atletismo Guarda Popular

Bandarra Bandarra's 11

GDTR Grupo Desportivo de Trancoso 19136

INDIV63 Individual Guarda-Não Federado 754332

NSCPFC Núcleo SCP Figueira Castelo Rodrigo 11

138

84

54
Totais

Escalões
Participações

F M T

1587Benjamins

291415Sub-10

1486Sub-12

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação

Geral Classificação Coletiva Geral

1 CAS Centro de Atletismo de Seia 161,0

2 ACRSD Assoc Cult Rec Srª Destero-NAPO 77,0

3 GDTR Grupo Desportivo de Trancoso 36,0
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Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

853Sub-14

422Sub-16

651Sub-18

11Sub-20

44Sub-23

1192Seniores

1248Masters 35

1266Masters 40

642Masters 45

1091Masters 50

33Masters 55

22Masters 60

11Masters 65

138

84

54
Totais
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10ª Corrida da Liberdade

Associação de Atletismo da Guarda

9,2Km
25-04-2025 16:30

Resultados (Fem)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

40 Mafalda Oliveira POR 1992(13) Clube Atlético de Macedo de CavaleirosCAMC    3 7  5 0     ª  SEN1

83 Márcia Martins POR 1983(14) Associação Trilhos Luso BussacoATLB    3 8  0 6     ª  M402

25 Tânia Cruz POR 1986(17) Assoc Cult Rec Srª Destero-NAPOACRSD    3 9  4 5     ª  M353

28 Ana Albuquerque POR 2006(20) Casa do Povo de MangualdeCPM    4 0  4 8     ª  SUB204

31 Cecília Almeida POR 1985(26) Grupo Desportivo de TrancosoGDTR    4 2  2 7     ª  M355

29 Juanita Du Plessis POR 1987(27) Grupo Desportivo de TrancosoGDTR    4 2  3 1     ª  M356

26 Cátia Teixeira POR 1989(36) Assoc Cult Rec Srª Destero-NAPOACRSD    4 4  4 3     ª  M357

27 Dalila Romão POR 1993(39) Casa do Benfica de Castelo BrancoCBCB    4 5  3 6     ª  SEN8

79 Magda Requeijo POR 1984(41) Individual Guarda-Não FederadoINDIV63    4 5  4 3     ª  M409

77 Lara Saraiva POR 1982(44) Assoc Cult Rec Srª Destero-NAPOACRSD    4 7  4 9     ª  M4010

85 Isabel Maria Torres POR 1983(46) Núcleo SCP Figueira Castelo RodrigoNSCPFCR    4 8  0 3     ª  M4011

80 Aurelie Faustino POR 1984(48) Individual Guarda-Não FederadoINDIV63    4 9  0 4     ª  M4012

39 Dulce Pimenta POR 1985(49) Individual Guarda-Não FederadoINDIV63    4 9  4 2     ª  M3513

78 Maria Edite Rodrigue POR 1979(51) Individual Guarda-Não FederadoINDIV63    5 3  3 7     ª  M4514

76 Paula Pires POR 1970(53) Assoc Cult Rec Srª Destero-NAPOACRSD    5 4  4 6     ª  M5015

74 Catarina Matias POR 1984(54) Assoc Cult Rec Srª Destero-NAPOACRSD    5 4  4 6     ª  M4016

30 Lúcia Fonseca POR 1985(56) Grupo Desportivo de TrancosoGDTR    5 6  3 3     ª  M3517

37 Sara Azevedo POR 1986(58) Individual Guarda-Não FederadoINDIV63  1  0 2  2 2     ª  M3518

38 Vera Aranda POR 1989(59) Individual Guarda-Não FederadoINDIV63  1  0 2  2 2     ª  M3519

73 Sabina Neca POR 1976Assoc Cult Rec Srª Destero-NAPOACRSD  M4520
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9,2Km
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Resultados (Masc)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

2 João Pais POR 2002Centro de Atletismo de SeiaCAS    2 9  5 8     º  SEN1

65 Rui Muga POR 1984Clube Atlético de Macedo de CavaleirosCAMC    3 1  0 8     º  M402

9 António Silva POR 1987Assoc Cult Rec Srª Destero-NAPOACRSD    3 1  2 5     º  M353

41 Nélson Gomes POR 1981Clube Desportivo LeomilCDL    3 2  0 3     º  M404

5 Paulo Mendes POR 1992Centro de Atletismo de SeiaCAS    3 2  3 2     º  SEN5

8 Paulo Gomes POR 1973G D C GUILHOVAIGDCG    3 3  0 3     º  M506

44 Carlos Nunes POR 1982Casa do Povo de MangualdeCPM    3 4  0 8     º  M407

1 Francisco Júlio POR 2005Centro de Atletismo de SeiaCAS    3 4  3 7     º  SUB238

59 Fernando Faustino POR 1980Individual Guarda-Não FederadoINDIV63    3 5  0 8     º  M409

6 Diogo Pereira POR 1990Centro de Atletismo de SeiaCAS    3 7  1 3     º  SEN10

70 António José Mateus POR 1980Runners Sernancelhe Terra da CastanhaRSERTC    3 7  1 8     º  M4511

49 Mário Cardoso POR 1976Centro de Atletismo de SeiaCAS    3 7  2 9     º  M4512

13 Grégoire Faustino POR 1985(15) Individual Guarda-Não FederadoINDIV63    3 8  2 9     º  M3513

48 Luís Filipe Rosa POR 1971(16) Centro de Atletismo de SeiaCAS    3 8  5 1     º  M5014

24 Fernando Santos POR 1989(18) ORIAGBORIAGB    4 0  2 7     º  M3515

23 Bruno Ramos Santos POR 1994(19) Runners Sernancelhe Terra da CastanhaRSERTC    4 0  3 7     º  SEN16

68 Humberto Almeida POR 1980(21) Grupo Desportivo de TrancosoGDTR    4 1  1 6     º  M4017

47 Cesário Simões POR 1969(22) Centro de Atletismo de SeiaCAS    4 1  3 2     º  M5518

50 Filipe Fraga POR 1976(23) Centro de Atletismo de SeiaCAS    4 2  1 9     º  M4519

182 Carlos Ribeiro POR 1982(24) Individual Guarda-Não FederadoINDIV63    4 2  2 3     º  M4020

67 Jorge Fonseca POR 1973(25) Grupo Desportivo de TrancosoGDTR    4 2  2 4     º  M5021

20 Christian Du Plessis POR 1987(28) Grupo Desportivo de TrancosoGDTR    4 2  3 8     º  M3522

17 Eduardo Ferreira POR 1998(29) Grupo Desportivo de TrancosoGDTR    4 3  0 1     º  SEN23

43 Fernando Albuquerque POR 1972(30) Casa do Povo de MangualdeCPM    4 3  0 9     º  M5024

19 Roberto Rodrigues POR 1996(31) Grupo Desportivo de TrancosoGDTR    4 3  3 8     º  SEN25

21 André Santos POR 2000(32) Grupo Desportivo de TrancosoGDTR    4 3  3 9     º  SEN26

69 António José Almeida POR 1972(33) Runners Sernancelhe Terra da CastanhaRSERTC    4 3  5 9     º  M5027

52 Hugo Gonçalves POR 1976(34) Assoc Cult Rec Srª Destero-NAPOACRSD    4 4  1 2     º  M4528

71 Henrique Alves POR 1971(35) Bandarra'sBandarra    4 4  2 2     º  M5029

15 Ricardo Silva POR 2003(37) Individual Guarda-Não FederadoINDIV63    4 5  0 1     º  SUB2330

16 Tiago Lopes POR 2003(38) Individual Guarda-Não FederadoINDIV63    4 5  0 1     º  SUB2331

18 Ricardo Coelho POR 2002(40) Grupo Desportivo de TrancosoGDTR    4 5  3 8     º  SEN32

66 Vitor Pacheco POR 1965(42) Grupo Desportivo de TrancosoGDTR    4 6  3 0     º  M6033

63 Vitor Andrade POR 1971(43) Individual Guarda-Não FederadoINDIV63    4 7  1 2     º  M5034

42 Pedro Martins POR 1968(45) Assoc Cult Rec Srª Destero-NAPOACRSD    4 7  5 5     º  M5535

183 Tiago Veiga POR 2004(47) Grupo Desportivo de TrancosoGDTR    4 8  2 5     º  SUB2336

72 António Maria Ramos POR 1956(50) Viseu 360V360    5 2  3 1     º  M6537
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54 Manuel Ferra POR 1968(52) Individual Guarda-Não FederadoINDIV63    5 3  3 8     º  M5538

61 Miguel Torres POR 1973(55) Individual Guarda-Não FederadoINDIV63    5 5  4 7     º  M5039

159 Petrus Naude POR 1956(57) Individual Guarda-Não FederadoINDIV63    5 7  3 5     º  M6040

12 Bruno Ramos Dias POR 1998(60) Individual Guarda-Não FederadoINDIV63  1  0 5  3 1     º  SEN41

58 Gustavo Brites POR 1970Individual Guarda-Não FederadoINDIV63  M5042
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