
Torneio de Abertura de Pista

EM de Seia - 01/03/2026

Dardo/500g Sub-18 Fem. | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Leonor Fernandes 2010 SUB-18
CLUBE ATLÉTICO DE OLIVEIRA
DO HOSPITAL

31.74 29.52 30.80 27.30 31.72 29.52 31.74

2 Joana Silva 2010 SUB-18
CENTRO DESPORTIVO E
CULTURAL DA FREGUESIA DE
ALDEI

14.77 10.70 12.41 14.77 11.32 13.17 13.21

3 Pilar Pinto 2012 SUB-16 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 13.03 12.59 11.10 12.01 11.79 10.02 13.03

Dardo/600g Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

DNS Afonso Pires 2011 SUB-16
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

DNS - - - - - -

Comprimento Sub-16 Masc. | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Rodrigo Conde 2014 SUB-14

CENTRO
DESPORTIVO E
CULTURAL DA
FREGUESIA DE
ALDEI

3.53 3.34 -0.3 3.03 -1.2 3.53 -0.1 3.24 -0.9 3.30 -2.8 3.51 -0.6

2 Martim Bexiga 2012 SUB-16

CENTRO
DESPORTIVO E
CULTURAL DA
FREGUESIA DE
ALDEI

3.17 3.17 0.70 2.74 0.10 2.57 -0.9 2.73 0.60 2.70 -1.3 2.96 -1.5

3 Gonçalo Bexiga 2012 SUB-16

CENTRO
DESPORTIVO E
CULTURAL DA
FREGUESIA DE
ALDEI

3.12 3.02 0.10 3.12 0.70 2.94 -0.5 2.95 -0.6 2.37 -0.8 2.39 -1.9

DNS Afonso Pires 2011 SUB-16

CENTRO
DESPORTIVO E
CULTURAL DA
FREGUESIA DE
ALDEI

DNS - - - - - - - - - - - - 

DNS Kévim Inácio 2013 SUB-14

CENTRO
DESPORTIVO E
CULTURAL DA
FREGUESIA DE
ALDEI

DNS - - - - - - - - - - - - 

60m Bar./0,762m Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = -1,3m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Elina Alves 2014 SUB-14
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

17.59

DNS Madalena Mendes 2013 SUB-14 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE DNS

60m Bar./0,762m Sub-14 Masc. | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 v = +0,5m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Conde 2014 SUB-14
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

13.71

60m Bar./0,762m Sub-18 Fem. | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 v = -2,7m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rita Figueiredo 2010 SUB-18
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

11.25

DNS Bruna Dias 2012 SUB-16
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

DNS
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Comprimento Seniores Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Gabriel Peixoto 1989 M 35
GRUPO DESPORTIVO
DE SEIXAS DO
DOURO

5.03 4.80 0.70 4.36 0.60 4.73 -0.3 4.77 -0.3 5.02 1.20 5.03 1.40

80m Sub-16 Fem. | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = -2,8m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriela Santos 2011 SUB-16 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 11.12

2 Mara Oliveira 2012 SUB-16 CENTRO DE ATLETISMO DE SEIA 11.70

3 Raquel Silva 2013 SUB-14 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 11.97

4 Carolina Ferreira 2011 SUB-16
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

12.79

5 Matilde João 2014 SUB-14
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

13.12

6 Elina Alves 2014 SUB-14
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

13.35

7 Mariana Pires 2012 SUB-16
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

13.46

Comprimento Seniores Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Margarida Santos 2010 SUB-18

NÚCLEO DE
DESPORTO E
CULTURA DE
GOUVEIA

4.22 4.22 -0.1 4.03 0.40 4.03 0.70 4.11 0.70 4.09 -0.7 3.96 0.20

2 Rita Figueiredo 2010 SUB-18

NÚCLEO DE
DESPORTO E
CULTURA DE
GOUVEIA

4.06 3.97 0.60 3.89 0.20 4.06 1.10 3.76 0.50 - - - - 

3 Eva Maria Ribeiro 2009 SUB-18

NÚCLEO DE
DESPORTO E
CULTURA DE
GOUVEIA

3.73 3.61 -0.8 3.72 0.60 2.89 0.10 3.26 0.10 3.68 0.40 3.73 1.10

4 Joana Silva 2010 SUB-18

CENTRO
DESPORTIVO E
CULTURAL DA
FREGUESIA DE
ALDEI

2.92 2.88 0.10 2.92 -0.4 2.72 0.60 X - 2.89 1.10 2.63 1.10

5 Carolina Mendes 2010 SUB-18

CENTRO
DESPORTIVO E
CULTURAL DA
FREGUESIA DE
ALDEI

2.89 2.79 0.20 2.83 0.10 2.89 0.20 2.76 0.10 2.63 0.90 2.84 0.70

80m Sub-16 Masc. | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = -3,4m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Martim Bexiga 2012 SUB-16
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

14.47

2 Gonçalo Bexiga 2012 SUB-16
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

14.92

DNS Rodrigo Conde 2014 SUB-14
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

DNS

DNS Afonso Pires 2011 SUB-16
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

DNS

Altura Sub-16 Fem. | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.47 1.49

1 Vandércia Gouveia 2012 SUB-16
OLIVAIS FUTEBOL
CLUBE

1.47 - - - - - - - O - XO XO XXX

2 Edissa Rita 2012 SUB-16
OLIVAIS FUTEBOL
CLUBE

1.45 - - - - - - - XO - XO XXX

3 Bruna Dias 2012 SUB-16
CENTRO DESPORTIVO
E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

1.05 O O XXX
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.47 1.49

4 Mariana Pires 2012 SUB-16
CENTRO DESPORTIVO
E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

1.00 XO XXX

100m Sen. Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = -3,1m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Margarida Santos 2010 SUB-18
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

15.08

2 Eva Maria Ribeiro 2009 SUB-18
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

15.40

3 Joana Silva 2010 SUB-18
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

18.26

4 Carolina Mendes 2010 SUB-18
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

20.40

100m Sen. Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = -3,7m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriel Peixoto 1989 M 35
GRUPO DESPORTIVO DE SEIXAS DO
DOURO

14.82

DNS Pedro Amaral 2010 SUB-18
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

DNS

150m Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = -3,0m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Juliana Mendes 2014 SUB-14 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 22.07

2 Raquel Silva 2013 SUB-14 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 23.22

150m Sub-14 Masc. | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 v = -3,4m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Kévim Inácio 2013 SUB-14
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

24.91

Comprimento Sub-16 Fem. | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Vandércia Gouveia 2012 SUB-16
OLIVAIS FUTEBOL
CLUBE

4.91 4.76 2.40 4.28 2.10 4.61 2.80 4.77 2.20 4.86 1.90 4.91 1.90

2 Edissa Rita 2012 SUB-16
OLIVAIS FUTEBOL
CLUBE

4.44 4.31 2.20 4.44 2.80 4.33 2.20 4.20 2.30 4.15 1.80 4.18 2.70

3 Juliana Mendes 2014 SUB-14
OLIVAIS FUTEBOL
CLUBE

4.44 4.44 2.20 4.16 4.00 4.32 2.10 4.10 2.10 4.20 2.40 4.32 3.20

4 Mara Oliveira 2012 SUB-16
CENTRO DE
ATLETISMO DE SEIA

3.74 3.74 2.00 3.54 3.00 3.61 2.90 3.09 2.00 2.91 1.90 2.87 1.90

5 Carolina Ferreira 2011 SUB-16

NÚCLEO DE
DESPORTO E
CULTURA DE
GOUVEIA

3.45 3.45 3.00 3.26 1.90 2.93 1.00 3.09 2.70 3.12 2.50 - - 

6 Matilde João 2014 SUB-14

CENTRO
DESPORTIVO E
CULTURAL DA
FREGUESIA DE
ALDEI

3.29 X - 3.20 2.50 3.29 3.40 X - X - 3.08 2.50

7 Bruna Dias 2012 SUB-16

CENTRO
DESPORTIVO E
CULTURAL DA
FREGUESIA DE
ALDEI

3.19 3.15 2.40 3.04 2.10 3.19 2.50 X - 2.68 1.80 X - 

DNS Cláudia Nabais 2012 SUB-16

CENTRO
DESPORTIVO E
CULTURAL DA
FREGUESIA DE
ALDEI

DNS - - - - - - - - - - - - 

DNS Mariana Pires 2012 SUB-16

CENTRO
DESPORTIVO E
CULTURAL DA
FREGUESIA DE
ALDEI

DNS - - - - - - - - - - - - 
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400m Sen. Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vanda Ribeiro 1975 M 50 GRUPO RECREATIVO EIRENSE 1:16.89

Dardo/400g Sub-14 Masc. | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

DNS Kévim Inácio 2013 SUB-14
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

DNS - - - - - -

300m Bar./0,762m Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriela Santos 2011 SUB-16 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 52.82

2 Pilar Pinto 2012 SUB-16 OLIVAIS FUTEBOL CLUBE 53.35

Altura Sub-16 Masc. | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.00

DNS Gonçalo Bexiga 2012 SUB-16
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

DNS -

DNS Martim Bexiga 2012 SUB-16
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

DNS -

1 000m Sub-16 Fem. | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Cláudia Nabais 2012 SUB-16
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

3:46.04

2 Francisca Almeida 2011 SUB-16 CENTRO DE ATLETISMO DE SEIA 4:05.97

40m Sub-10 Fem. | SUB-10 - F | Dia 1 

Série 1 v = -1,3m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Gonçalves 2017 SUB-10
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

8.59

2 Matilde Malta 2019 SUB-10
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

9.16

Arremesso Bola/163g Sub-10 Fem. | SUB-10 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Gonçalves 2017 SUB-10
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

11.51

2 Matilde Malta 2019 SUB-10
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

6.31

Comprimento s/ Tábua Sub-10 Fem. | SUB-10 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Malta 2019 SUB-10
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

2.12

2 Maria Gonçalves 2017 SUB-10
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

2.02

40m Sub-10 Masc. | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 v = -1,3m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Salvador Peixoto 2019 SUB-10
GRUPO DESPORTIVO DE SEIXAS DO
DOURO

8.69
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Arremesso Bola/163g Sub-10 Masc. | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Salvador Peixoto 2019 SUB-10
GRUPO DESPORTIVO DE SEIXAS DO
DOURO

11.24

Comprimento s/ Tábua Sub-10 Masc. | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Salvador Peixoto 2019 SUB-10
GRUPO DESPORTIVO DE SEIXAS DO
DOURO

2.08

50m Sub-12 Fem. | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 v = -1,7m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isabela Fonseca 2016 SUB-12
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

8.92

Arremesso Bola/163g Sub-12 Fem. | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isabela Fonseca 2016 SUB-12
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

20.44

Comprimento s/ Tábua Sub-12 Fem. | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isabela Fonseca 2016 SUB-12
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

3.05

50m Sub-12 Masc. | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 v = -1,7m/s 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nathan Ferreira 2015 SUB-12
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

8.53

2 Santiago Peixoto 2016 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO DE SEIXAS DO
DOURO

8.59

3 Martim Ferreira 2015 SUB-12
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

8.77

4 Dário Alves 2016 SUB-12
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

9.20

5 Martim Malta 2016 SUB-12
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

9.52

DNS Óscar Carvalho 2016 SUB-12
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

DNS

Arremesso Bola/163g Sub-12 Masc. | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Santiago Peixoto 2016 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO DE SEIXAS DO
DOURO

27.86

2 Martim Ferreira 2015 SUB-12
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

25.11

3 Martim Malta 2016 SUB-12
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

19.71

4 Nathan Ferreira 2015 SUB-12
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

17.87

5 Dário Alves 2016 SUB-12
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

17.06

DNS Óscar Carvalho 2016 SUB-12
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

DNS
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Comprimento s/ Tábua Sub-12 Masc. | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Martim Ferreira 2015 SUB-12
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

3.55

2 Santiago Peixoto 2016 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO DE SEIXAS DO
DOURO

3.35

3 Martim Malta 2016 SUB-12
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

3.20

4 Nathan Ferreira 2015 SUB-12
NÚCLEO DE DESPORTO E CULTURA DE
GOUVEIA

3.20

5 Dário Alves 2016 SUB-12
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

2.88

DNS Óscar Carvalho 2016 SUB-12
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA
FREGUESIA DE ALDEI

DNS

  
Pág 6 de 8



Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

CAOH Coimbra 0 1 1 0 1 1

CAS Guarda 0 2 2 0 3 3

CDCFASA Guarda 7 7 14 21 17 38

GDSXD Guarda 3 0 3 8 0 8

GRE-AA Coimbra 0 1 1 0 1 1

NDCG Guarda 4 7 11 10 17 27

OLIVAIS Coimbra 0 7 7 0 13 13

_Total 14 25 39 39 52 91
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-10 1 2 3 3 6 9

SUB-12 6 1 7 18 3 21

SUB-14 2 5 7 6 9 15

SUB-16 3 10 13 9 21 30

SUB-18 1 6 7 1 12 13

M 35 1 0 1 2 0 2

M 50 0 1 1 0 1 1
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