Y‘: Torneio Distrital "Atleta Completo” / Camp Distrital Jovem Provas Combinaadas

(ARADE Estadio Municipal Seia - (18/04/2026 - 19/04/2026)
| 80m Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 1 | ] 60m Sub-14 Masc. | SUB-14 - M | Dia 1
Série 1v= -1,6m/s Série 1v= +1,0m/s
1 Afonso Pires 2011 SUB-16 CDCFASA 11.25 371 1 Kévim Inacio 2013 SUB-14 CDCFASA 9.48 207
2 Simao Silva 2012 SUB-16 CAS 11.30 363 2 Rodrigo Conde 2014 SUB-14 CDCFASA 9.49 205
| 80m Bar./0,762m Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 1 ] | Peso/2Kg Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1 v=-02ms Série 1
1 Guiomar Henrigques (X) 2012 SUB-16 OLIVAIS 14.79 501 1 Elina Alves 2014 SuUB-14 CDCFASA 5.96 269
2 Filipa Inacio 2011 SUB-16 CAS 16.28 334 2 Constanca Lourenco (X) 2014 SuB-14 DEST 5.69 252
3 Beatriz Pires 2011 SUB-16 ACRSD 16,51 311 . -
| Comprimento Sub-14 Masc. | SUB-14 - M | Dia 1 |
4 Mara Oliveira 2012 SUB-16 CAS 16.85 278
5 Barbara J6ia 2011 SUB-16  CDCFASA 1731 236  Seériel
6  Iris Oliveira 2012 SUB-16  CAS 18.60 136 1 Rodrigo Conde 2014 SUB-14 CDCFASA 3.95[v0.10 198
7 Francisca Almeida 2011 SUB-16 CAS 19.61 76 2 Kévim Inécio 2013 SUB-14 CDCFASA 3.35|v0.60 110
DNS Edissa Rita (X) 2012 SUB-16 OLIVAIS DNS

| 300m Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 1 ]

| Dardo/600g Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 1 |

Série 1
Série 1
1 Afonso Pires 2011 SUB-16 CDCFASA 45.27 340
1 Afonso Pires 2011 SUB-16 CDCFASA 18.14 136 2 Simao Silva 2012 SUB-16 CAS 52.49 101
2 Simao Silva 2012 SUB-16 CAS 8.87 19
[ 1 000m Marcha Sub-14 Fem. Extra | SUB-14 - F | Dia 1 |
| 60m Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 1 | L.
Série 1
Série 1 v= -0,1m/s
1 Carolina Matias 2014 SUB-14 ACRSD 7:11.40
1 Constanga Lourengo (X) 2014 SUB-14 DEST 9.48 449
2> Elina Alves A, SUESA P 553303 | 100m Bar./0,838m Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 2 |

Série 1 v=+0,9mss

| Altura Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 1 ]

Série 1 1 Afonso Pires 2011 SUB-16 CDCFASA 19.21 290
2 Simao Silva 2012 SUB-16 CAS 21.66 128
1 Guiomar Henriques (X) 2012 SUB-16 OLIVAIS 1.36 470
2 Filipa Indcio 2011 SUB-16  CAS 136 470 | SUrSubaT6ie Y ISWB-TGLIRiRnial2 |
3 Mara Oliveira 2012 SUB-16 CAS 1.24 350 Série 1 v=+0,9mss
& i Ol A2 SUEHE e 52 A 1 Mara Oliveira 2012 SUB-16  CAS 11.35 609
5 Francisca Almeida 2011 SUB-16 CAS 1.18 293 5 Beatriz Pires 2011 SUB-16 ACRSD 1150 579
6  Beatriz Pires 2011 SUB-16  ACRSD 112 239 3 Filipa Indcio 011 SUB.L6  CAS 1177 596
7 BérbaraJia 2011 SUB-16 CDCFASA 1.03 164 4  BarbaraJéia 2011 SUB-16  CDCFASA 11.95 493
BIYS [EHESD R B A2 SUB3E SILVAE R 5 Iris Oliveira 2012 SUB-16  CAS 12.79 349
| Vara Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 1 | 6  Francisca Almeida 2011 SUB-16 CAS 12.96 323
Série 1 DNS Guiomar Henriques (X) 2012 SUB-16 OLIVAIS DNS
DNS Edissa Rita (X) 2012 SUB-16  OLIVAIS DNS
NM  Afonso Pires 2011 SUB-16 CDCFASA sM
- 2012 SUB.16 cAS M [ 60m Bar./0,762m Sub-14 Masc. | SUB-14 - M | Dia 2 |
| Dardo/500g Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 1 | Série Lv=+ioms
Série 1 1 Rodrigo Conde 2014 SuB-14 CDCFASA 12.88 130
2 Kévim Inacio 2013 SUB-14 CDCFASA 13.55 73
1 Guiomar Henriques (X) 2012 SUB-16  OLIVAIS 23.16 348
2 BarbaraJéia 2011 SUB-16 CDCFASA 14.26 183 | Bisvo/RpEs ub 6T 5ol ISHE G ENN D g2 |
3 lIris Oliveira 2012 SUB-16 CAS 12.46 150 Série 1
§  EEiRHes Auml SUSIE G 1208 18 1 Afonso Pires 2011 SUB-16 CDCFASA 2220 314
5 Filipa Inacio 2011 SUB-16  CAS 9.96 105 5 Simao Siva 012 SUB.16 AS 1648 207
6 Francisca Almeida 2011 SUB-16 CAS 7.89 69
7 Mara Oliveira 2012 SUB-16  CAS 730 58 | Comprimento Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 2 |
DNS Edissa Rita (X) 2012 SUB-16  OLIVAIS DNS Série 1
1 Filipa Inacio 2011 SUB-16  CAS 4.28|v-1.3 374
2 Mara Oliveira 2012 SUB-16  CAS 413 |v-1.2 338
3 Iris Oliveira 2012 SUB-16  CAS 3.88|v-1.3 281
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4 Beatriz Pi 2011 B-1 ACRSD 7 -0. 252
eatriz Pires 011 SUB-16  ACRS 3.75]v-0.5 25 1000m Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 2

5 Francisca Almeida 2011 SUB-16 CAS 3.44|v-1.5 188
6 Barbara J6ia 2011 SUB-16  CDCFASA  3.02|v-1.3 110 Sériel
DNS  Edissa Rita (X) 2012 SUB-16  OLIVAIS DNS | v 1 Afonso Pires 2011 SUB-16 CDCFASA 3:25.65 435
DNS Guiomar Henriques (X) 2012 SUB-16 OLIVAIS DNS | v 2 Simao Silva 2012 SUB-16 CAS 3:36.08 355
[ Peso/3Kg Sub-14 Masc. | SUB-14 - M | Dia 2 | | 1 000m Sub-14 Fem., | SUB-14 - F | Dia 2 |
Série 1 Série 1
1 Rodrigo Conde 2014 sSuB-14 CDCFASA 5.49 219 1 Constanga Lourengo (X) 2014 SUB-14 DEST 3:55.54 417
2 Kévim Inacio 2013 SUB-14 CDCFASA 450 162 2 Elina Alves 2014 SUB-14  CDCFASA 4:34.79 166
[ 60m Bar./0,762m Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 2 | | 1 500m Sen. Masc. Extra | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1 v=+1,1mss Série 1
1 Constanga Lourenco (X) 2014 SUB-14 DEST 13.00 255 1 Samuel Rodrigues 2010 SUB-18 CAS 3:56.63
2 Elina Alves 2014 SuUB-14 CDCFASA 13.12 241 2 Paulo Mendes 1992 SEN CAS 4:10.23
I Altura Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 2 | 3 Tiago Jesus 2009 SUB-18 ACRSD 4:15.72
4 Tiago Correia 1986 M 35 CAS 4:23.57
Série 1 -
5 Mario Cardoso 1976 M 45 CAS 4:56.10
1 Afonso Pires 2011 SUB-16 CDCFASA 1.32 263 6  Diogo Pereira 1990 M35 CAS 4:56.12
2 Siméo Silva 2012 SUB-16 CAS 1.26 225 7 Filipe Fraga 1976 M 45 CAS 5:21.72
8  Luis Bidarra 1971 M55 CAS 5:57.32
| Peso/3Kg Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 2 ]
DNS David Pedrosa 1999 SEN CAS DNS
Série 1 DNS Tomas Rosério 2007 SUB-20 CcAs DNS
1 Mara Oliveira 2012 SUB-16 CAS 6.57 308 DNS  Luis Filipe Rosa 1971 M50 CAS DNS
2 lIris Oliveira 2012 SUB-16 CAS 6.35 294 DNS  André Jordéo 1989 M35 CAS DNS
3 Bérbara Joia 2011 SUB-16 CDCFASA 6.32 292 DNS  Ceséario Sim&es 1969 M55 CAS DNS
4 Filipa Incio 2011 SUB-16 CAS 5.86 262 DNS  Ant6nio Rodrigues 1988 M35 CAS DNS
5  Francisca Almeida 2011 SUB-16 CAS 5.46 237 DNF  Francisco Julio 2005 SUB-23 CAS DNF
6 Beatriz Pires 2011 SUB-16 ACRSD 4.56 181 | Pentatlo Sub-14 Femininos | SUB-14 - F | Dia 2 |
DNS Edissa Rita (X) 2012 SUB-16 OLIVAIS DNS
) ) Série 1
DNS Guiomar Henriques (X) 2012 SUB-16 OLIVAIS DNS
1 Constancga Lourencgo (X 2014 SUB-14 DEST 1530
[ 1 000m Sub-14 Masc. | SUB-14 - M | Dia 2 ¢ e (X)
2 Elina Alves 2014 SUB-14 CDCFASA 1281
Série 1
| Pentatlo Sub-14 Masculinos | SUB-14 - M | Dia 2 |
1 Kévim Inacio 2013 SUB-14 CDCFASA 4:14.80 124
; Série 1
2 Rodrigo Conde 2014 SUB-14 CDCFASA 4:16.46 116
. - 1 Rodrigo Conde 2014 SUB-14 CDCFASA 868
[ Comprimento Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 2 | 9
2 Kévim Inacio 2013 SUB-14 CDCFASA 676
Série 1
| Heptatlo Sub-16 Femininos | SUB-16 - F | Dia 2 ]
1 Elina Alves 2014 SUB-14  CDCFASA 3.56 | v-0.3 212
Série 1
2 Constanca Lourengo (X) 2014 SUB-14 DEST 3.28|v-1.2 157
1 Filipa Inacio 2011 SUB-16 CAS 2674
| 800m Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 2 ] P
2 Mara Oliveira 2012 SUB-16 CAS 2183
Série 1 3 Beatriz Pires 2011 SUB-16 ACRSD 2175
1 Filipa Inécio 2011 SUB-16  CAS 2:37.41 603 4 Béarbara Joia 2011 SUB-16 CDCFASA 1586
2 Beatriz Pires 2011 SUB-16  ACRSD 2:49.37 470 5 lIris Oliveira 2012 SUB-16 CAS 1555
3 Francisca Almeida 2011 SUB-16  CAS 3:01.78 349 6 Francisca Almeida 2011 SUB-16 CAS 1535
4 Mara Oliveira 2012 SUB-16 CAS 3:14.56 242 7 Guiomar Henriques (X) 2012 SUB-16 OLIVAIS 1319
5  Bérbara Joia 2011 SUB-16  CDCFASA 3:35.24 108 | Octatlo Sub-16 Masculinos | SUB-16 - M | Dia 2 |
6 lIris Oliveira 2012 SUB-16  CAS 3:56.25 24
) ) Série 1
DNS Guiomar Henriques (X) 2012 SUB-16 OLIVAIS DNS
DNS Edissa Rita (X) 2012 SUB-16  OLIVAIS DNS 1 Afonso Pires 2011 SUB-16 CDCFASA 2149
2 Siméo Silva 2012 SUB-16 CAS 1398
S T -
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(Classificacao Coletiva Geral

Posicao Clube Pontos
1 CDCFASA 5884.0
2 CAS 4072.0
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[Estatistica Clubes

N2 '
atletas atletas
Feminino Total

N2 atletas
Masculino

Participacoes Participacdes Participacoes
Masculino Feminino Total

Associacao
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[Estatistica Escalao

Escalio Ne¢ atle!:as Ne¢ at_le_tas N¢ atletas Participa_gées Partici_pqgées Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
SUB-14 2 3 5 12 13 25
SUB-16 2 8 10 18 63 81
SUB-18 2 0 2 2 0 2
SUB-20 1 0 1 1 0 1
SUB-23 1 0 1 1 0 1
SEN 2 0 2 2 0 2
M 35 4 0 4 4 0 4
M 45 2 0 2 2 0 2
M 50 1 0 1 1 0 1
M 55 2 0 2 2 0 2
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IDesignacao Clubes

Sigla Nome Associacao
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	38º Torneio Distrital "Atleta Completo" / Camp Distrital Jovem Provas Combinadas
	Estádio Municipal Seia - (18/04/2026 - 19/04/2026)
	80m Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1 v = -1,6m/s

	80m Bar./0,762m Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1 v = -0,2m/s

	Dardo/600g Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	60m Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1 v = -0,1m/s

	Altura Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Vara Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Dardo/500g Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	60m Sub-14 Masc. | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1 v = +1,0m/s

	Peso/2Kg Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Sub-14 Masc. | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	300m Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	1 000m Marcha Sub-14 Fem. Extra | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	100m Bar./0,838m Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1 v = +0,9m/s

	80m Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1 v = +0,9m/s

	60m Bar./0,762m Sub-14 Masc. | SUB-14 - M | Dia 2
	Série 1 v = +1,9m/s

	Disco/1Kg Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Comprimento Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Peso/3Kg Sub-14 Masc. | SUB-14 - M | Dia 2
	Série 1

	60m Bar./0,762m Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 2
	Série 1 v = +1,1m/s

	Altura Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Peso/3Kg Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	1 000m Sub-14 Masc. | SUB-14 - M | Dia 2
	Série 1

	Comprimento Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 2
	Série 1

	800m Sub-16 Fem. | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	1 000m Sub-16 Masc. | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	1 000m Sub-14 Fem. | SUB-14 - F | Dia 2
	Série 1

	1 500m Sen. Masc. Extra | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Pentatlo Sub-14 Femininos | SUB-14 - F | Dia 2
	Série 1

	Pentatlo Sub-14 Masculinos | SUB-14 - M | Dia 2
	Série 1

	Heptatlo Sub-16 Femininos | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Octatlo Sub-16 Masculinos | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1
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