XXI GRANDE PREMIO DE ATLETISMO
DO
BAIRRO DO PINHEIRO - GUARDA 10 JUNHO 2005 |

ORGANIZACAO: &
ZACAO: CENTRO DE DESPORTO, CULTURA E SOLIDARIEDADE SOCIAL DO PINHEIRO
GUARDA

21 .GRANDE PREMIO ATLETISMO PINHEIRO

3000M - ABSOLUTOS FEM Data: 10/06/05

<POSI> NUM NOME CLUBE ESCAL TEMPO
1> 163 INES MONTEIRO JOMA SEN 08mlbs
2» 123 LURDES MONTEIRO NA MATOSINHOS SEN 08m28s
3> 57 SILVIA ALVES ASSOC BAIRRO DO CANSADO SEN 09m23s
4> 11 MARISA MONTEIRO GD 3 SANTOS POPULARES JUN 10m04s
52 g0 LISDALIA NUNES VETERANOS DO TEIXOSO VET 10m09s
6> 12 ANDREIA BERNARDO GD 3 SANTOS POPULARES JUN 11m32s
7> 13 SANDRA SANTOS GD 3 SANTOS POPULARES JUN 12m25s
8> 5 CEU GRAVITO VETERANOS DO FUNDAO VET 13ml5s
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9.000M - VETERANOS MAS Data: 10/06/05

<POSI> NUM NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 129 EVARISTO BATISTA CDC PINHEIRO-GUARDA VET  30m46s
2> 120 BERNARDINO COSTA CLUBE PORTUGAL TELECOM VET  31m02s
3> 125 PAULO PEREIRA UNIAO AVELANS DE CIMA VET 32mlls
4> 122 JORO TEIXEIRA ASSOC AMIGOS BEIRA DOURO VET  32m27s
5> 6 EDUARDO PINTO CDR QUINTELA : VET  32m55s
6> 128 LUIS MENDONCA CDC PINHEIRO-GUARDA VET  35m0ls
7> 170 JOAO MENDES CASA POVO DO FERRO VET  35m08s
8> 147 ALBERTO MARQUES CASA POVO DE TONDA VET  36ml4s
9> 173 LUIS BOTO VETERANOS MEIA LEGUA VET  39m05s
10> 175 JOSE CARVALHO VETERANOS MEIA LEGUA VET  39ml0s
11> 8 JOSE GARCIA CDR QUINTELA VET  39m26s
12> 9 MANUEL RIBEIRO CDR QUINTELA VET  40m0ls
13> 176 AMERICO RATO VETERANOS MEIA LEGUA VET  40m35s
14> 148 ANTONIO GOMES CASA POVO DE TONDA VET  4lmiie
15> 130 ALBANO VELOSO CDC PINHEIRO-GUARDA VET  41m30s
16> 78 JOAO REAL VETERANOS DO TEIX0SO VET  41m40s
17> 149 CARLOS TEIXEIRA CASA POVO DE TONDA VET  41m44s
18> 76 ANTONIO FIGUEIREDO VETERANOS DO TEIX0SO VET  41m54s
19> 19 CASSIANO GOUVEIA GDA B.MUNICIPAL COVILHA VET  42m58s
20> 73 ANTIONIO PAIS VETERANOS DO TEIX0SO VET  43m27s
21> 21 JOAO PROENCA GDA B.MUNICIPAL COVILHA VET  43m44s
22> 131 VITOR ESPINHAGO CDC PINHEIRO-GUARDA VET  45m05s
23> 4 JOSE HENRIQUES VETERANOS DO FUNDAO VET  48m42s
24> 18 HERMINIO SARAIVA CDA B.MUNICIPAL COVILHA  VET  49m39s
25> 72 ANTONIO BATISTA VETERANOS DO TEIXOSO VET  50ml5s
26> 83 JOSE CAMPOS VETERANOS DA COVILHA VET  50ml7s
27> 81 ANTONIO PIMPAO VETERANOS DA COVILHA VET  50ml9s
28> 82 JOAO BARATA VETERANOS DA COVILHA VET 51m38s
29> 174 FRANCISCO RATO VETERANOS MEIA LEGUA VET  52ml9s
30> 150 AMADEU SANTOS CASA POVO DE TONDA VET  53m08s
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12 CDC PINHEIRO-GUARDA 22 PONTOS
2 CDR QUINTELA 28 PONTOS
g VETERANOS MEIA LEGUA 32 PONTOS
40 CASA POVO DE TONDA 39 PONTOS
5° VETERANOS DO TEIX0SO 54 PONTOS
6° GDA B.MUNTCIPAL COVILHA 64 PONTOS
7 VETERANOS DA COVILHA 81 PONTOS
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<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 1 PAULO GOMES GD CONFORLIMPA SEN  29m58s
2> 32 JORGE ROBALO CONSTROLANDIA SEN 30ml4s
3> 62 FERNANDO MATOS ASSOC BAIRRO DO CANSADO SEN  30m20s
4> 16 UWE BORSDORF GD 3 SANTOS POPULARES SEN  30m28s
5> 63 FILIPE ALVES ASSOC BAIRRO DO CANSADO SEN 30m39s
6> 64 HUMBERTO ALVES ASSOC BAIRRO DO CANSADO SEN 31m23s
7> 61 LUIS MATOS ASSOC BAIRRO DO CANSADO SEN  33m04s
8> 127 MANUEL PINA CDC PINHEIRO-GUARDA SEN  33m27s
9> 15 MARCO FIGUEIREDO GD 3 SANTOS POPULARES JUN 33m59s
10> 121 PAULO PEREIRA ASSOC AMIGOS BEIRA DOURO SEN  34ml2s
11> 3 MOISES HENRIQUES INDIVIDUAL 6 SEN  24ml3s
12> 113 FLAVIO MINGOTE GDR SARZEDENSE SEN  34m50s
13> 126 PAULO GONCALVES CDC PINHEIRO-GUARDA SEN  35m02s
14> 114 MIGUEL MAIA GDR SARZEDENSE SEN  35m20s
15> 2 CANDIDO HENRIQUES INDIVIDUAL 5 JUN  35m52s
16> 25 RICARDO SILVEIRA GDA B.MUNICIPAL COVILHA SEN  36ml8s
17> 90 CARLOS MOREIRA UNIAO ATLETICA GUARDA SEN  37m04s
18> 89 ADELINO SOUSA UNIAO ATLETICA GUARDA JUN  37mdés
19> 23 CARLOS CARDOSO GDA B.MUNICIPAL COVILHA SEN  39m23s
20> 24 JORGE SILVESTRE GDA B.MUNICIPAL COVILHA SEN  40ml7s
21> 58 FABIO AFONSO ASSOC BAIRRO DO CANSADO JUN  41m24s
22> 91 DANIEL PATRICIOC UNIAO ATLETICA GUARDA SEN  41m34s
23> 169 JOSE BATISTA CDC PINHEIRO-GUARDA SEN  48m04s
24> 118 FREDERICO LAZARO GDR SARZEDENSE SEN  49m20s
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e ASSOC BAIRRO DO CANSADO 14 PONTOS
2k CDC PINHEIRO-GUARDA 44 PONTOS
e GDR SARZEDENSE 50 PONTOS
4 GDA B.MUNICIPAL COVILHA 55 PONTOS

5° UNIAO ATLETICA GUARDA 57 PONTOS
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