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Salto em Comprimento sem Tábua Benjamins Masc./Fem. 

Salto em Comprimento sem Tábua Infantis Masc./Fem. 

Arremesso de Bola/164g Benjamins Masc./Fem. 

Arremesso de Bola/164g Infantis Masc./Fem. 

Salto em Altura (tesoura) com elástico Benjamins Masc./Fem. 

Salto em Altura (tesoura) com elástico Infantis Masc./Fem. 
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Associação de Atletismo da Guarda 

Avenida do Estádio Municipal 
Bancadas do Estádio 
6300 - 705 Guarda 

Telef./Fax: 271 221 721 
E-mail: aaguarda@aag.pt 
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� 12.3.1. Prémios Monetários de 50,00€ para os 4 primeiros Recordes Distritais nos 
escalões de Formação (Inic., Juv., Jun. e Sen.  Masc./Fem.). 
  12.3.2. Prémios Monetários de 100,00€ para o primeiro Recorde Nacional nos escalões 
de Formação (Inic., Juv., Jun. e Sen.  Masc./Fem.). 
  12.3.3. Prémios Monetários de participação aos 10 primeiros Clubes com maior número 
de atletas , e desde que terminem as competições com um número mínimo de 5 atletas, e de 
acordo com a seguinte tabela; 
 

Nº mínimo 
de atletas 

Prémios 
Caso fique nos 10 primeiros lugares 

<de 5 atletas  0,00 €uros 

> = de 5 atletas 20,00 €uros 

> de 7 atletas 30,00 €uros 

> de 10 atletas 35,00 €uros 

> de 15 atletas 50,00 €uros 

Nota: 
Os prémios de participação 
para os Clubes terão em linha 
de conta todos os atletas de 
todos os escalões/sexo e de 
ambos os Torneios. 


