ASSOCTACAQ DB ATLETISHO DA GUARDA

INSTITUICAO DE UTILIDADE PUBLICA

CALENDARIO da Associacao de Atletismo da Guarda
CALENDARIO da Federacio Portuguesa de Atletismo

CALENDARIO do Agrupamento das Beiras

EPOCA 2012/2013

OUTUBRO/2012
07 | Domingo |Campeonatos Nacionais Veteranos Pentatlo e 10 o0oom - ANAV Lisboa (CAR/Pista2)
27 Sabado | Concentragdo/Formagdo Beiras Interior (c Branco, Guarda, Viseu) CFAB Sabugal
NOVEMBRO/2012
10 Sabado | III Seminario de Atletismo Juvenil FPA CAR Jamor - Lisboa
11 | Domingo 23° Cross Internacional Cidade de Amora EAA Amora
22 Grande Circuito Atletismo “Por Terras do Deus Mercurio” Infias - F. Algodres
18 | Domingo |232 Corta-Mato de S. Martinho - CDCP Guarda
25 | Domingo 31° Cross Internacional de Torres Vedras EAA Torres Vedras
31° Corta-Mato de Matos Velhos Torres Vedras
DEZEMBRO/2012
Concentragdo/Forma¢do das Beiras (Juv./Jun) CFAB Luso
01 Sédbado |132 G.P. Marcha Atlética de C. Beira/"Memorial Carlos Amaral” | Celorico da Beira
Campeonato Distrital de Marcha Atlética Celorico da Beira
Concentragdo/Formacdo das Beiras (Juv./Jun) CFAB Luso
02 | Domingo | 162 Torneio de Atletismo em Pavilhao da Guarda Guarda
Festival de Benjamins em Pavilhdo Guarda
08 Sabado | Salto em Altura em Sala --
Campeonato de Portugal de Maratona Lisboa
09 | Domingo |272 Maratona de Lisboa Lisboa
Salto em Altura em Sala - -
15 Sébado | Torneio de Pista de Inverno da A.A. Guarda Guarda
25 3* Feira N A T A L
30 | Domingo |262 Corrida de S. Silvestre da Serra da Estrela - GDLor Loriga
JANEIRO/2013
05 Sabado Taca FPA de Provas Combinadas “Mério Anibal” em Pista Coberta Pombal
Taca FPA Velocidade e Barreiras “Marta Moreira” em Pista Coberta Pombal
Taca FPA de Provas Combinadas “Mé4rio Anibal” em Pista Coberta Pombal
Taca FPA de Saltos “Roberto Zotko” em Pista Coberta Lisboa (CAR Jamor)
06 | Domingo 132 Tripla Légua de Almeida - NSLF Almeida
Grande Prémio Jovem dos Reis - NSLF Almeida
192 Campeonato Distrital de Estrada Almeida
Grande Prémio Ano Novo ANDDI Almeida
12 Sdbado | 159 Triatlo Técnico Jovem Distrital (Inf./Inic./Juv.) Seia
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Campeonato Nacional de Estrada Lisboa
13 | Domingo |Campeonato Nacional de Estrada de Veteranos - ANAV Lisboa
62 Corrida de Sao Domingos de Benfica Lisboa
19 Sdbado | Campeonatos Nacionais de Juniores em Pista Coberta Pombal
20 | Domingo |Campeonatos Nacionais de Juniores em Pista Coberta Pombal

26 Sédbado | Camp. Nacional Clubes Pista Coberta-Fase Apuramento-Masc e Fem

Braga e Pombal

27 | Domingo |Camp. Nacional Clubes Pista Coberta-Fase Apuramento-Masc e Fem Pombal

FEVEREIRO/2013

01 6 Feira | Corta-Mato do Desporto Escolar - Fase C.L.D.E. Guarda Guarda

02 Sédbado | Campeonatos Nacionais de Esperancas/Sub-23 em Pista Coberta Pombal

03 | Domingo Car‘npeona:cos'Nacionais de Espe?rangas/ S}lb—23 em Pista Cobgrta Pombal
Triatlo Técnico Jovem das Beiras em Pista Coberta (Inf/Inic./Juv) Pombal

09 Sédbado | Campeonato Nacional Clubes em Pista Coberta-Final I e II Divisao Pombal

10 | Domingo | Campeonato Nacional Clubes em Pista Coberta-Final I e II Divisao Pombal

12 3* Feira C AR N AV A L

16 Sédbado | Campeonatos de Portugal Absolutos e de Provas Combinadas P.C. Pombal
Campeonatos de Portugal Absolutos e de Provas Combinadas P.C. Pombal

17 | Domingo |35° Campeonato Distrital de Corta-Mato
Corta-Mato do Lince da Malcata - ACDM

Malcata - Sabugal
Malcata - Sabugal

15° Triatlo Técnico Jovem Nacional em Pista Coberta (Inic./Juv.) Alpiarca
23 Sédbado | Campeonato Nacional de Lancamentos Longos Leiria (CNL)
Campeonato Nacional Universitario em Pista Coberta - FADU Pombal
Taca Nacional de Lancamentos para Juvenis “Teresa Machado” Leiria (CNL)
24 | Domingo |36° Cross Internacional das Amendoeiras em Flor Acoteias - Albufeira
Campeonato das Beiras de Corta-Mato Vagos
MARCO/2013
Campeonatos Nacionais de Corta-Mato Absolutos Curto Coimbra
02 Sabado Campeonatos Nacionais de Corta-Mato de Veteranos - ANAV Coimbra
Campeonato Nacional Universitario de Corta-Mato - FADU Coimbra
Campeonato Nacional Corta-Mato do Desporto Escolar (Inic./Juv.) Coimbra
03 | Domingo |Campeonato Nacional de Veteranos em Pista Coberta - ANAV Pombal

10 | Domingo | 90° Camp. Nacionais Corta-Mato Juvenis, Juniores e Absolutos Longo

A-Dos-Cunhados-T. Vedras

15 6" Feira |92 Torneio Megas-Fase Coordenac¢ao Local Desporto Escolar Guarda
29° Campeonato Nacional de Marcha em Estrada Montijo
16 Sabado 21° Torneio Nacional Marchador Jovem “Isilda Goncalves” Montijo
Torneio Ibérico de 50Km Marcha Montijo
Torneio de Abertura de Pista Seia
17 | Domingo |92 Grande Prémio de Atletismo “Cidade de Méda” Méda
23 Sdbado | Torneio de Pista “Cinco Quinas” - ACDM Sabugal
31 | Domingo P A S C O A
Actualizado em: 30 de Julho de 2013.
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ABRIL/2013
05 6" Feira | 9° Torneio Mega - Fase Final Nacional Vila Nova de Gaia
9° Torneio Mega - Fase Final Nacional Vila Nova de Gaia
06 Sédbado |22° Grande Prémio Internacional de Marcha Atlética - IJAAF Rio Maior
82 Milha Urbana da Serra da Estrela - ACRSD S. Romao - Seia
09 3* Feira | Torneio Atletismo Pista do Desporto Escolar - Fase CLDE Guarda Guarda
13 Sédbado |Provas de Observacao Seia
14 | Domingo |372 Grande Prémio de Atletismo da Guarda Guarda
20 Sédbado | Quilémetro Distrital Guarda
21 | Domingo 102 Taca de Portugal de Corrida em Montanha - 12 Jornada Albergaria-A-Velha
8° Cross de Montanha da JOBRA Branca | Albergaria-A-Velha
25 5*Feira | 11° Torneio "Olimpico Jovem"” das Beiras (Inf./Inic./Juv.) Seia
7 Sabado Campeonato Regional de Pista do Desporto Escolar (Inic./Juv.) . Pombal
Campeonato Distrital Jovem Provas Combinadas (inf/Inic/Juv) Seia
28 | Domingo | Campeonato Distrital Jovem Provas Combinadas (Inf/nic/Juv) * Seia
MAIO/2013
01 42 Feira Taca FPA de Marcha Atlética em Pista “Susana Feitor” Quarteira
322 Grande Corrida Popular 12 de Maio - USG Guarda
102 Taca de Portugal de Corrida em Montanha - 22 Jornada Atdes - Guimaraes
04 Sabado |5° Grande Prémio de Atletismo de Montanha de Ataes Ataes - Guimaraes
Torneio "Atleta Completo” das Beiras (Inf./Inic./Juv.) Luso
05 | Domingo | Torneio "Atleta Completo” das Beiras (Inf./Inic./Juv.) Luso
06 2% Feira | Encontro de Atletismo de Pista do Desporto Escolar Guarda
Campeonatos de Portugal de 10 ooom Febres - Cantanhede
11 Sabado 13° Quilémetro Jovem Nacional (Inic./Juv.) Febres - Cantanhede
Campeonato Nacional Universitario de Pista - FADU Guimaraes
Campeonato Nacional de Pista do Desporto Escolar (Juv.) Vendas Novas
: 27° Campeonato Distrital de Iniciados * Seia
12 | Domingo . .
Campeonato Nacional de Pista do Desporto Escolar (Juv.) Vendas Novas
Campeonatos Portugal de Provas Combinadas (Dec./Hept.) Extra Lisboa (U)
18 Sébado | Campeonato Nacional de Juvenis e Juniores de Provas Combinadas Lisboa (U)
28° Torneio Distrital “Olimpico Jovem” (Inf./Inic./Juv.) * Guarda
Campeonatos Portugal de Provas Combinadas (Dec./Hept.) Extra Lisboa (U)
19 | Domingo | Campeonato Nacional de Juvenis e Juniores de Provas Combinadas Lisboa (U)
28° Torneio Distrital “Olimpico Jovem” (Inf./Inic./Juv.) * Guarda
Campeonato Nacional de Clubes - Fase de Apuramento Guimardes/Leiria/Lisboa(U)...
75 Sabado 102 Taca de Portugal de Corrida em Montanha - 32 Jornada Lamego
22 Corrida Cidade de Lamego de Montanha Lamego
27° Campeonato Distrital de Iniciados * Seia
Campeonato Nacional de Clubes - Fase de Apuramento Guimardes/Leiria/Lisboa(U)...
26 | Domingo |27° Campeonato Distrital de Infantis * Guarda
322 Campeonato Distrital de Juvenis * Guarda
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JUNHO/2013
01 Sébado |31° Torneio Nacional “Olimpico Jovem” (Inic./Juv.) Fatima
02 | Domingo |31° Torneio Nacional “Olimpico Jovem” (Inic./Juv.) Fatima
08 Sabado Campeonato Nacional de Clubes - Final I e IT Divisoes Lisboa (EUL)
Campeonato Nacional de Clubes - Final III Divisao Abrantes
09 | Domineo Campeonato Nacional de Clubes - Final I e II DivisGes Lisboa (EUL)
& Campeonato Nacional de Clubes - Final III Divisdo Abrantes
27° Campeonato Distrital de Infantis * Guarda
10 | 2% Feira 32° Campeonato Distrital de Juvenis * Guarda
292 Grande Prémio de Atletismo do Bairro do Pinheiro - CDCP Guarda
Milha Urbana do Bairro do Pinheiro - CDCP Guarda
16° Campeonato Nacional de Corrida em Montanha Mondim de Basto
15 Sabado Grande Prémio de Montanha Sr2 da Graga Mondim de Basto
312 Campeonato Distrital de Juniores Seia
352 Campeonato Distrital Absoluto Seia
20 Festival Internacional de Estafetas Lisboa (EUL)
16 | Domingo | 312 Campeonato Distrital de Juniores Seia
352 Campeonato Distrital Absoluto Seia
2 Sabado Campeonatos Nacionais de Juvenis Guimaraes
Campeonato Distrital de Provas Combinadas (Dec./Hept.) Guarda
73 | Domineo Campeonatos Nacionais de Juvenis Guimaraes
& Campeonato Distrital de Provas Combinadas (Dec./Hept.) Guarda
27 5* Feira |V Olimpiadas Hospitaleiras - Casa Satide Bento Menni Guarda Guarda
29 Sdbado | Campeonatos Nacionais de Esperancas/Sub-23 Quarteira
Campeonatos Nacionais de Esperancas/Sub-23 Quarteira
30 | Domineo 122 Estafeta “Fronteira de Vilar Formoso - Portas de Almeida” | V. Formoso - Almeida
£° | G. Prémio “Fronteira de Vilar Formoso - Portas de Almeida” V. Formoso - Aimeida
Corrida Popular Infantil “Ledes da Fronteira” - NSLF Almeida
JULHO/2013
Campeonatos Nacionais de Juniores Fatima
06 Sébado | 27° Torneio Distrital “Atleta Completo” (Inf./Inic./Juv.) * Guarda
132 Campeonato Distrital de Veteranos Guarda
07 | Domineo Campeonatos Nacionais de Juniores Fatima
& 27° Torneio Distrital “Atleta Completo” (Inf./Inic./Juv.) * Guarda
13 Sabado Campeonato Nacional de Veteranos - ANAV Luso
Campeonato Absoluto das Beiras Leiria
14 | Domineo Campeonato Nacional de Veteranos - ANAV Luso
& Campeonato Absoluto das Beiras Leiria
Torneio “Atleta Completo” Nacional (Inic./Juv.) Guarda
20 Sabado | 142 Meeting Internacional de Atletismo da Guarda Guarda
142 Meeting Jovem da Guarda Guarda
21 | Domingo |Torneio “Atleta Completo” Nacional (Inic./Juv.) Guarda
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27 Sabado

Campeonatos de Portugal de Pista

Campeonatos de Portugal de Provas Combinadas (Dec./Hept.)

102 Taca de Portugal de Corrida em Montanha - 42 Jornada - Final
22 Corrida de Montanha Trilhos do Lince - ACDM

102 Campeonato Distrital de Corrida em Montanha

Corrida Popular Jovem - ACDM

Leiria

Leiria
Malcata - Sabugal
Malcata - Sabugal
Malcata - Sabugal
Malcata - Sabugal

Campeonatos de Portugal de Pista Leiria
28 | Domingo Campeonatos de Portugal de Provas Combinadas (Dec./Hept.) Leiria
212 Taca da Associacao de Atletismo da Guarda Seia
Torneio de Encerramento de Atletismo da A.A.G. 2012/2013 Seia
SETEMBRO/2013
14 Sébado |32 Memorial “Carlos Brites” - ACRASx Guarda

Observacao: * As Competicdes assinaladas fazem parte da 92 edicdo da Taca da Juventude

Associativa de Santa Comba de Seia.

CALENDARIO DE COMPETICOES INTERNACIONAIS

OUTUBRO/2012
06 20° Campeonato do Mundo de Meia Maratona JAAF Kavarna - Bulgaria
DEZEMBRO/2012
09 19° Campeonato da Europa de Corta-Mato EAA Budapeste - Hungria
FEVEREIRO/2013
03 50 Taca dos Clubes Campedes Europeus de Corta-Mato EAA Castellon - Espanha
MARCO/2013
01a03 32° Campeonato da Europa em Pista Coberta EAA Gotemburgo - Suécia
16e 17 13* Taga da Europa de Langamentos de Inverno EAA Castellon - Espanha
19a24 9° Campeonato Europa Veteranos Pista Coberta e Corta-Mato EVAA  Donostia-San Sebastidn - Espanha
24 40° Campeonato do Mundo de Corta-Mato JAAF Bydgoszcz - Pol6nia
ABRIL/2013
06 3° Troféu Ibérico de 10 000m Mataré - Espanha

Actualizado em: 30 de Julho de 2013.
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MAIO/2013
19 10* Taca da Europa de Marcha EAA
23 a26 13° Campeonato Europa Veteranos em Estrada EVAA
23 a26 17°° Jogos das Ilhas COJI
25e26 39 Taga dos Clubes Campedes Europeus Pista Fem/Masc EAA
JUNHO/2013
08 17* Taga da Europa de 10 000m EAA
09al6 9° Campeonato do Mundo de Atletismo INAS
22 e23 4° Campeonato da Europa de Nagdes - 1* Liga
29 e 30 Taca da Europa de Provas Combinadas 2* Liga FEAA
JULHO/2013
05all 65° Jogos da FISEC
06 12° Campeonato da Europa de Corrida em Montanha WMRA
07al17 27% Universiadas FISU
10a 14 8° Campeonato do Mundo de Juvenis TAAF
11a14 9° Campeonato da Europa de Sub-23 EAA
14a19 12° Festival Olimpico da Juventude Europeia (FOJE)
18a21 22° Campeonato da Europa de Juniores EAA
19a28 Campeonato do Mundo de Atletismo Paralimpico IPC
AGOSTO/2013
10a18 14° Campeonato do Mundo de Pista [AAF
SETEMBRO/2013
08 29° Campeonato do Mundo de Corrida em Montanha WMRA
21 35 Taga dos Clubes Campedes Europeus de Juniores-Fem/Masc EAA
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Dudince - Eslovaquia

Upice - Reptblica Checa

V.R. St° Anténio - Portugal

Pravets - Bulgéria
Praga - Reptblica Checa
Dublin - Irlanda
Ribeira Brava/Madeira - Portugal

Kecskemét - Hungria
Borovets - Bulgéria
Kazan - Russia
Donetsk - Ucrénia
Tampere - Finlandia
Utrecht - Holanda
Rieti - Itdlia

Lyon - Franga

Moscovo - Russia

Krynica-zdroj - Polénia

Leiria - Portugal

Associacdo de Atletismo da Guarda, 25 de Outubro de 2012.

O Departamento Técnico da A.A.G.

Anténio Alberto Moreira Fragoso

DIR,

Actualizado em: 30 de Julho de 2013.
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