ASSOCTACAQ DB ATLETISHO DA GUARDA

INSTITUICAO DE UTILIDADE PUBLICA

CALENDARIO da Associacao de Atletismo da Guarda
CALENDARIO da Federacio Portuguesa de Atletismo

CALENDARIO do Agrupamento das Beiras

EPOCA 2013/2014

OUTUBRO/2013
12 Sébado | Mini Maratona de Trancoso Trancoso
19 Sédbado | Night Run Lisboa 2013 Lisboa
25 6 Feira | Curso de Formacgao de Juizes de Atletismo Guarda
Cimeira Nacional do Meio-Fundo e Fundo Portugués Lisboa (CAR)
26 Sédbado | Curso de Acesso a Categoria de Juiz Nacional Coimbra
Curso de Formacao de Juizes de Atletismo Guarda
Cimeira Nacional do Meio-Fundo e Fundo Portugués Lisboa (CAR)
27 | Domingo |Curso de Acesso a Categoria de Juiz Nacional Coimbra
Curso de Formacdao de Juizes de Atletismo Guarda
NOVEMBRO/2013
03 | Domineo Campeonato de Portugal de Maratona Porto
£9 | 102 Maratona do Porto Porto
329 Cross Internacional de Torres Vedras EAA Torres Vedras
10 | Domingo |32° Corta-Mato de Matos Velhos Torres Vedras
242 Corta-Mato de S. Martinho - CDCP Guarda
23 Sabado |11° Seminério de Arbitros de Atletismo Viana do Castelo
24 | Domineo 11° Seminério de Arbitros de Atletismo Viana do Castelo
& 24° Cross Internacional Cidade de Amora Amora
DEZEMBRO/2013
07 Sabado 142 G.P. Marcha Atlética de C. Beira/"Memorial Carlos Amaral” | Celorico da Beira
Campeonato Distrital de Marcha Atlética Celorico da Beira
08 | Domingo 172 Torneio de Atletismo em Pavilhdo da Guarda Guarda
€9 | Festival de Benjamins em Pavilhao Guarda
14 Sébado | IV Congresso Internacional da Corrida Porto
15 | Domingo |IV Congresso Internacional da Corrida Porto
21 Sébado | Torneio de Pista de Inverno da A.A. Guarda Seia
25 4% Feira N A T A L
29 | Domingo |272 Corrida de S. Silvestre da Serra da Estrela - GDLor Loriga
JANEIRO/2014
Taca FPA Velocidade e Barreiras “Dr. Joao Braga dos Anjos” P.C. Braga
04 Sdbado |Taca FPA de Provas Combinadas “Mario Anibal” em Pista Coberta Braga
Campeonato Nacional de 4x400m em Pista Coberta Braga
Taga FPA de Saltos “Robert Zotko” em Pista Coberta Alpiarca
05 | Domingo |Taca FPA de Provas Combinadas “Mario Anibal” em Pista Coberta Braga
Campeonato Nacional Pentatlo Veteranos em Pista Coberta -ANAV Braga
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11 Sabado |22 Corta-Mato do Lince da Malcata - ACDM Malcata - Sabugal
Campeonato Nacional de Estrada Elvas

12 | Domingo |Campeonato Nacional de Estrada de Veteranos - ANAV Elvas
222 “ Corrida das Linhas de Elvas” Elvas

18 Sabado | Concentragdo/Formagdo Beiras Interior (c. sranco, Guarda, Viseu) Guarda

19 | Domingo |162 Triatlo Técnico Jovem Distrital (Inf./Inic./Juv.) Guarda

25 Sébado | Camp. Nacional Clubes Pista Coberta-Fase Apuramento-Masc e Fem Braga e Pombal

26 | Domingo |Camp. Nacional Clubes Pista Coberta-Fase Apuramento-Masc e Fem Braga e Pombal

FEVEREIRO/2014

01 Sabado 30° Campeonato Nacional de Marcha em Estrada “Hélder Oliveira” Quarteira
229 Torneio Nacional Marchador Jovem “Jorge Costa” Quarteira
37° Cross Internacional das Amendoeiras em Flor Acoteias - Albufeira

02 | Domingo |362 Campeonato Distrital de Corta-Mato Almeida
12 Corta-Mato Estrela do Interior Almeida

08 Sédbado |Campeonatos Nacionais de Juniores em Pista Coberta Pombal

09 | Domingo |Campeonatos Nacionais de Juniores em Pista Coberta Pombal

15 Sédbado | Campeonatos de Portugal Absolutos e de Provas Combinadas P.C. Pombal

16 | Domingo |Campeonatos de Portugal Absolutos e de Provas Combinadas P.C. Pombal

19 | 4*Feira |Corta-Mato do Desporto Escolar - Fase C.L.D.E. Guarda Guarda

22 Sébado |Campeonato Nacional Clubes em Pista Coberta-Final I e II Divisdo Pombal

23 | Domingo |Campeonato Nacional Clubes em Pista Coberta-Final I e II Divisao Pombal

MARCO/2014

01 Sdbado |Campeonato Nacional de Langamentos Longos Leiria (CNL)
Camp. Nacionais Corta-Mato Juvenis, Juniores e Absolutos Longo Pombal

02 | Domineo Taca Nacional de Lancamentos para Juvenis “Teresa Machado” Leiria (CNL)

g Camp Nac. Lancamentos (Peso e Martelao) de Veteranos - ANAV Leiria (CNL)

Campeonato Nacional Universitario em Pista Coberta - FADU Pombal

04 3% Feira C AR N AV A L

08 Sdbado | Campeonato Nacional de Veteranos em Pista Coberta - ANAV Pombal

12 4* Feira | Torneio Atletismo Pista do Desporto Escolar - Fase CLDE Guarda Guarda
Campeonatos Nacionais de Corta-Mato Absolutos Curto Portalegre

15 Sabado Campeonatos Nacionais de Corta-Mato de Veteranos - ANAV Portalegre
Campeonato Nacional Universitario de Corta-Mato - FADU Portalegre
Campeonato Nacional Corta-Mato 4o Desporto Escolar (Inf/Inic/Juv) Portalegre

18 3*Feira | 102 Torneio Megas-Fase Coordenacao Local Desporto Escolar Guarda
Taca FPA de Marcha Atlética em Pista “Susana Feitor” Cartaxo

22 Sdbado | Torneio de Abertura de Pista Guarda
Quilémetro Distrital Guarda

Actualizado em: 23 de Julho de 2014.

Ave. do Estddio Municipal
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142 Tripla Légua de Almeida - NSLF Almeida
23 | Domingo | Grande Prémio Jovem de Almeida - NSLF Almeida
202 Campeonato Distrital de Estrada Almeida
28 6 Feira |10° Torneio Mega - Fase Final Nacional Lagoa
10° Torneio Mega - Fase Final Nacional Lagoa
29 Sédbado | Campeonatos de Portugal de 10 ooom - Troféu Ibérico Lisboa (INATEL)
Campeonato Nacional de 10 000m de Veteranos - ANAV Lisboa (INATEL)

ABRIL/2014

04 6* Feira | Concentragdo/Formagdo Beiras Interior (c 8ranco, Guarda, Viseu)

Castelo Branco

112 Taca de Portugal de Corrida em Montanha - 12 Jornada
05 Sébado |32 Corrida de Montanha Cidade de Lamego
Concentragdo/Formacdo Beiras Interior (c Branco, Guarda, Viseu)

Lamego
Lamego
Castelo Branco

Campeonato Nacional Universitario de Estrada - FADU

Donas - Fundao

06 | Domingo Grande Prémio de Atletismo Cerejeiras em Flor Donas - Fundao
13 | Domingo |382 Grande Prémio de Atletismo A.A. Guarda Guarda

20 | Domingo P A S C O A

25 6" Feira | Corrida Popular 25 de Abril Trancoso

112 Taca de Portugal de Corrida em Montanha - 22 Jornada
26 Sabado | 9° Cross de Montanha da JOBRA Branca

Albergaria-A-Velha
Albergaria-A-Velha

Campeonato Regional de Pista do Desporto Escolar (Inic./Juv.) Luso
29 3*Feira | Encontro Atletismo Adaptado Léa Nobre em Pav. - ADM Estrela Pinhel
MAIO/2014
01 S Feira Torneio Jovem das Beiras Febres
332 Grande Corrida Popular 12 de Maio - USG Guarda
Campeonato Nacional Universitario de Pista - FADU Faro
03 Sébado |28° Torneio Distrital “Atleta Completo” / Campeonato Distrital Seia
Jovem Provas Combinadas (Inf./Inic./Juv.) *
282 Torneio Distrital “Atleta Completo” / Campeonato Distrital Seia

04 | Domingo Jovem Provas Combinadas (Inf./Inic./Juv.) *

Night Run Portugal 2014 - Prova 1

112 Taca de Portugal de Corrida em Montanha - 32 Jornada
10 Sédbado |32 Corrida de Montanha Trilhos do Lince - ACDM

112 Campeonato Distrital de Corrida em Montanha
Corrida Popular Jovem - ACDM

Malcata - Sabugal
Malcata - Sabugal
Malcata - Sabugal
Malcata - Sabugal

Campeonato Nacional de Clubes - Fase de Apuramento

Guimaraes/M?2 Grande/Lisboa(U)...

17 Sdbado Campeonato Nacional de Pista do Desporto Escolar (Juv.) Lisboa (EUL)

18 | Domineo Campeonato Nacional de Clubes - Fase de Apuramento Guimardes/M? Grande/Lisboa(U)...
& Campeonato Nacional de Pista do Desporto Escolar (Juv.) Lisboa (EUL)

24 Sébado |29° Torneio Distrital “Olimpico Jovem” (Inf./Inic./Juv.) * Guarda

25 | Domingo |29° Torneio Distrital “Olimpico Jovem” (Inf./Inic./Juv.) * Guarda

Actualizado em: 23 de Julho de 2014.
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Campeonato Nacional de Clubes - Final I e IT Divisoes Fatima

31 Sédbado |Campeonato Nacional de Clubes - Final III Divisao Almada
28° Campeonato Distrital de Iniciados * Guarda

JUNHO/2014
Campeonato Nacional de Clubes - Final I e IT Divisoes Fatima

01 | Domingo | Campeonato Nacional de Clubes - Final III Divisao Almada
28° Campeonato Distrital de Iniciados * Seia
17° Campeonato Nacional de Corrida em Montanha Cinfaes
Torneio de Seleccao de Provas Combinadas Lisboa (I+CAR)

07 Sédbado | Night Run Portugal 2014 Lisboa
28° Campeonato Distrital de Infantis * Guarda
332 Campeonato Distrital de Juvenis * Guarda
Torneio de Seleccao de Provas Combinadas Lisboa (I+CAR)

08 | Domingo |28° Campeonato Distrital de Infantis * Guarda
332 Campeonato Distrital de Juvenis * Guarda
Dia do Atletismo --

10 3* Feira | 302 Grande Prémio de Atletismo do Bairro do Pinheiro - CDCP Guarda
Milha Urbana do Bairro do Pinheiro - CDCP Guarda
32° Torneio Nacional “Olimpico Jovem” (Inic./Juv.) Lisboa (EUL)

14 Sédbado | Campeonato Distrital de Provas Combinadas (Dec./Hept.) Guarda
92 Milha Urbana da Serra da Estrela - ACRSD S. Romio - Seia

15 | Domineo 32° Torneio Nacional “Olimpico Jovem” (Inic./Juv.) Lisboa (EUL)

& Campeonato Distrital de Provas Combinadas (Dec./Hept.) Guarda

21 Sédbado |322 Campeonato Distrital de Juniores Guarda

22 | Domingo | 322 Campeonato Distrital de Juniores Guarda

28 Sédbado | Campeonatos Nacionais de Juvenis Abrantes

29 | Domingo | Campeonatos Nacionais de Juvenis Abrantes

JULHO/2014

04 6" Feira 152 Meeting Internacional de Atletismo A.A. Guarda Guarda
Meeting Jovem A.A. Guarda Guarda

. Campeonatos Nacionais de Juniores Luso

05 Sdbado 142 Campeonato Distrital de Veteranos Guarda

06 | Domingo |Campeonatos Nacionais de Juniores Luso

12 Sabado Campeonatos Nacionais de Esperancas Braga
Campeonato Nacional de Veteranos - ANAV Pombal

. Campeonatos Nacionais de Esperancas Braga

13 | Domingo Campeonato Nacional de Veteranos - ANAV Pombal

19 Sédbado |36° Campeonato Distrital Absoluto Guarda

20 | Domingo |362 Campeonato Distrital Absoluto Guarda

2% Sabado Campeonatos de Portugal de Pista Lisboa (EUL)
Campeonatos de Portugal de Provas Combinadas (Dec./Hept.) Lisboa (EUL)

Actualizado em: 23 de Julho de 2014.

Ave. do Estddio Municipal

Calenddrio 2013/ 2014

Associacdo de Atletismo da Guarda
Bancadas do Estddio

Telefone: 271 221 721 www.aag.pt

-4 -

6300 - 705 Guarda
E-mail: aaguarda@aag.pt




TITUICAO DE UTILIDADE PUBLICA

i ASSOCIA&AO DE ATLETISMO DA GUARDA
:

112 Taca de Portugal de Corrida em Montanha - 42 Jornada - Final Mondim de Basto
20 Grande Prémio de Montanha Sr2 da Graca Mondim de Basto
222 Taca da Associacao de Atletismo da Guarda Guarda
Torneio de Encerramento de Atletismo da A.A.G. 2013/2014 Guarda
202 Torneio de Lancamentos da J.A. de Santa Comba de Seia Guarda

27 | Domingo Campeonatos de Portugal de Pista Lisboa (EUL)
Campeonatos de Portugal de Provas Combinadas (Dec./Hept.) Lisboa (EUL)

AGOSTO/2014

08 6" Feira |32 Corrida Popular da Freguesia de Castelo Bom

Castelo Bom/Aimeida

SETEMBRO/2014
13 Sdbado |42 Memorial “Carlos Brites” - ACRASx Guarda
21 | Domingo |Campeonato Nacional 5000m e Pentatlo Ar Livre Veteranos-ANAV Lagos

Observacao: * As Competicdes assinaladas fazem parte da 102 edigdo da Taga da Juventude

Associativa de Santa Comba de Seia.

CALENDARIO DE COMPETICOES INTERNACIONAIS

OUTUBRO/2013
16 a 27 20° Campeonato do Mundo de Veteranos
DEZEMBRO/2013
08 20° Campeonato da Europa de Corta-Mato EAA
JANEIRO/2014
18 a29 3° Jogos da Lusofonia
FEVEREIRO/2014
02 517 Taga dos Clubes Campedes Europeus de Corta-Mato EAA
MARCO/2014
07 a09 15° Campeonato do Mundo de Atletismo em Pista Coberta [TAAF
15e 16 14* Taga da Europa de Lancamentos de Inverno EAA
22 19° Campeonato do Mundo de Corta-Mato Universitdrio FISU
25 2 30 6° Campeonato do Mundo de Veteranos em Pista Coberta, Corta-
Mato e Estrada WMA
29 21° Campeonato do Mundo de Meia Maratona [AAF

Porto Alegre - Brasil

Belgrado - Sérvia

Goa - India

Acoteias/Albufeira - Portugal

Sopot - Polénia
Leiria - Portugal

Entebbe - Uganda
Budapeste - Hungria

Copenhaga - Dinamarca

Actualizado em: 23 de Julho de 2014.
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ABRIL/2014
05 23° Grande Prémio Internacional de Marcha Atlética [AAF Rio Maior - Portugal
MAIO/2014
03 e 04 26" Taga do Mundo de Marcha JAAF Taicang - China

41° Taca dos Clubes Campedes Europeus Pista Fem/Masc EAA

24 e 25

Campeonato do Mundo de Estafetas
30 Mai. a01 Jun. Trials dos Jogos Olimpicos da Juventude FEAA

Vila Real St° Anténio - Portugal
Nassau - Bahamas

Baku - Azerbeijao

JUNHO/2014
07 18° Taca da Europa de 10 000m EAA Skopje - Macedénia
14 Campeonato da Europa de Montanha para Veteranos Nowa Ruda - Polénia
14 e 15 1° Campeonato Mediterraneo de Sub23 Aubagne - Marselha - Franca
21e22 5° Campeonato da Europa de Nagdes - 1* Liga Tallin - Esténia
28 ¢ 29 Meeting de Juniores de Mannheim Mannheim - Alemanha
JULHO/2014
05 e 06 31 Taca da Europa de Provas Combinadas 1* e 2° Liga EAA Ribeira Brava-Madeira-Portugal
12 13° Campeonato da Europa de Corrida em Montanha WMRA Gap - Franca
22227 15° Campeonato do Mundo de Juniores TAAF Eugene - USA

23 Jul. a02 Ago. IX Jogos da CPLP

Luanda - Angola

AGOSTO/2014
01a03 16°s Campeonatos Ibero-Americanos AJIA Sao Paulo - Brasil
12a17 22°s Campeonatos da Europa de Pista FAA Zurique - Suica
16 a 28 2°s Jogos Olimpicos da Juventude JAAF Nanjing - China
22 a3l 19° Campeonato da Europa de Veteranos EVAA Izmir - Turquia
SETEMBRO/2014
13 30° Campeonato do Mundo de Corrida em Montanha WMRA Casette di Massa - Itélia
13e 14 2% Taga Intercontinental Marrakech — Marrocos
20 36" Taga dos Clubes Campedes Europeus de Juniores-Fem/Masc EAA Leiria - Portugal

Associacdo de Atletismo da Guarda, 04 de Outubro de 2013.

O Departamento Técnico da A.A.G.
Anténio Alberto Moreira Fragoso
DIR.

Actualizado em: 23 de Julho de 2014.
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