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CALENDÁRIO da Associação de Atletismo da Guarda 

CALENDÁRIO da Federação Portuguesa de Atletismo 
 

ÉPOCA  2014/2015 

 
NOVEMBRO/2014 
01 Sábado Curso de Acesso à Categoria de Juiz Árbitro - CA FPA Montijo 

02 Domingo Curso de Acesso à Categoria de Juiz Árbitro - CA FPA Montijo 

09 Domingo 25º Cross Internacional Cidade de Amora - ASAS Amora 

15 Sábado 12º Seminário de Árbitros de Atletismo - CA FPA Évora 

16 Domingo 
25º Corta-Mato de S. Martinho - CDCP 

12º Seminário de Árbitros de Atletismo - CA FPA 
Guarda 
Évora 

21 6ª Feira Curso de Formação de Juízes de Atletismo - AAG e AAV Guarda 

22 Sábado Curso de Formação de Juízes de Atletismo - AAG e AAV Guarda 

23 Domingo 

33º Cross Internacional de Torres Vedras - AAL 
33º Corta-Mato de Matos Velhos - AAL 
Curso de Formação de Juízes de Atletismo - AAG e AAV 

Torres Vedras 
Torres Vedras 

Guarda 

29 Sábado Concentração/Formação Beiras Interior (C. Branco, Guarda, Viseu) Viseu 

 
 
DEZEMBRO/2014 

06 Sábado 

V Congresso Internacional da Corrida 
15º G.P. Marcha Atlética de C. Beira/"Memorial Carlos Amaral" 
Campeonato Distrital de Marcha Atlética 

Lisboa 
Celorico da Beira 
Celorico da Beira 

07 Domingo V Congresso Internacional da Corrida Lisboa 

08 2ª Feira 
18º Torneio de Atletismo em Pavilhão da Guarda 
Festival de Benjamins em Pavilhão 

Guarda 
Guarda 

13 Sábado Encontro de Atletismo “Abaixo de Zero” - AAG; AACB e AAV Guarda 

25 5ª Feira N     A     T     A     L 

28 Domingo 28ª Corrida de S. Silvestre da Serra da Estrela - GDLor Loriga 

31 4ª Feira São Silvestre Cidade de Pinhel’2014 - CMP Pinhel 

 
 
JANEIRO/2015 

10 Sábado 
Taça Portugal Velocidade e Barreiras em Pista Coberta 
3º Corta-Mato do Lince da Malcata - ACDM 

Pombal 
Malcata - Sabugal 

11 Domingo 

Taça Portugal de Saltos em Pista Coberta 
22º Campeonato Nacional de Estrada 
Campeonato Nacional de Estrada para Masters - ANAV 
“10Kms Criobaby” 

CAR - Jamor 
Maia 
Maia 
Maia 

17 Sábado 
Campeonato Nacional de Juvenis em Pista Coberta 
Campeonato Nacional Juvenis Provas Combinadas Pista Coberta 

Braga 
Braga 

18 Domingo 

Campeonato Nacional de Juvenis em Pista Coberta 
Campeonato Nacional Juvenis Provas Combinadas Pista Coberta 
Campeonato Nacional de Masters em Pista Coberta-1ª Jorn. -ANAV 

Braga 
Braga 
Braga 
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20 3ª Feira Meeting “Mário Moniz Pereira” CAR - Jamor 

24 Sábado Camp. Nacional Clubes Pista Coberta-Fase Apuramento-Masc e Fem Braga/Pombal 

25 Domingo Camp. Nacional Clubes Pista Coberta-Fase Apuramento-Masc e Fem Pombal 

31 Sábado Prova de Observação 35Km Marcha em Estrada Rio Maior 

 
 
FEVEREIRO/2015 
01 Domingo 37º Campeonato Distrital de Corta-Mato Guarda 

07 Sábado 
Campeonato Nacional de Juniores em Pista Coberta 
Campeonato Nacional de Masters em Pista Coberta-2ª Jorn. -ANAV 

Braga 
Pombal 

08 Domingo Campeonato Nacional de Juniores em Pista Coberta Braga 

12 5ª Feira Corta-Mato do Desporto Escolar - Fase CLDE Guarda Guarda 

14 Sábado 
Campeonato de Portugal e Nacional Esperanças em Pista Coberta 
Campeonato de Portugal de Provas Combinadas em Pista Coberta 

Pombal 
Pombal 

15 Domingo 

Campeonato de Portugal e Nacional Esperanças em Pista Coberta 
Campeonato de Portugal de Provas Combinadas em Pista Coberta 
2ª Fun Run - Carnaval’2015 - CMG 

Pombal 
Pombal 
Guarda 

17 3ª Feira C     A     R     N     A     V     A     L 

21 Sábado 
Campeonato Nacional Clubes em Pista Coberta-Final I e II Divisão 
17º Triatlo Técnico Jovem Distrital   (Inf./Inic./Juv.) 

Pombal 
Guarda 

22 Domingo 

Campeonato Nacional Clubes em Pista Coberta-Final I e II Divisão 
Campeonato de Portugal de Maratona 
Maratona do Funchal 
Campeonato Nacional de Corta-Mato Longo Masters - ANAV 

Pombal 
Funchal 
Funchal 
Albufeira 

28 Sábado 

Campeonato Nacional de Lançamentos Longos 
Campeonato Nacional de Lançamentos Masters - ANAV 
Campeonato Nacional Universitário em Pista Coberta - FADU 

Leiria (CNL) 
Leiria (CNL) 
Pombal 

 
MARÇO/2015 

01 Domingo 

Taça de Portugal de Lançamentos Juvenis 
Taça de Portugal de Marcha Atlética 
Tripla Légua do Alva - MCVC 

Grande Prémio Jovem - MCVC 
21º Campeonato Distrital de Estrada 

Leiria (CNL) 
Leiria 

Sandomil 
Sandomil 
Sandomil 

07 Sábado 

Campeonato Nacional de Corta-Mato Absolutos Curto 
Campeonato Nacional de Corta-Mato Curto Masters - ANAV 
Campeonato Nacional de Corta-Mato Universitário - FADU 
Campeonato Nacional Corta-Mato do Desporto Escolar (Inf/Inic/Juv) 

Guarda 
Guarda 
Guarda 
Guarda 

08 Domingo Campeonato Nacional Pentatlo Masters em Pista Coberta - ANAV Pombal 

15 Domingo 

Camp. Nacional Corta-Mato Juvenis, Juniores e Absolutos Longo 
Campeonato Nacional de 50Km Marcha em Estrada 
Torneio de Abertura de Pista 
Quilómetro Distrital 

Almeirim 
Castelo Branco 

Guarda 
Guarda 

17 3ª Feira Torneio Atletismo Pista do Desporto Escolar - Fase CLDE Guarda Guarda 
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ABRIL/2015 
05 Domingo P     Á     S     C     O     A 

10 6ª Feira Provas de Observação FPA Lisboa (INATEL) 

11 Sábado 

Campeonato Portugal de 10 000m 
Troféu Ibérico de 10 000m 
Campeonato Nacional Universitário de Estrada – FADU 
12ª Taça de Portugal de Corrida em Montanha - 1ª Jornada 
1ª Corrida de Montanha de Vila Pouca de Aguiar 
Campeonato Distrital de Provas Combinadas   (Dec./Hept.) 

Huelva - Espanha 
Huelva - Espanha 

Leiria 
Vila Pouca de Aguiar 
Vila Pouca de Aguiar 

Guarda 

12 Domingo Campeonato Distrital de Provas Combinadas   (Dec./Hept.) Guarda 

18 Sábado 

Campeonato Nacional Marcha em Estrada 
23º Torneio Nacional Marchador Jovem 
24º Grande Prémio Internacional de Rio Maior em Marcha 
29º Torneio Distrital “Atleta Completo” / Campeonato Distrital 
Jovem Provas Combinadas   (Inf./Inic./Juv.)  * 

Rio Maior 
Rio Maior 
Rio Maior 

 
Guarda 

19 Domingo 

12ª Taça de Portugal de Corrida em Montanha - 2ª Jornada 
10º Cross de Montanha da JOBRA                                               Branca 
29º Torneio Distrital “Atleta Completo” / Campeonato Distrital 
Jovem Provas Combinadas   (Inf./Inic./Juv.)  * 

Albergaria-A-Velha 
Albergaria-A-Velha 

 
Guarda 

25 Sábado 

Campeonato Nacional Universitário de Pista - FADU 
2ª Corrida Popular 25 de Abril - CMT 
4ª Milha Urbana “Cidade de Gouveia” - NDCG 

Braga 
Trancoso 
Gouveia 

 
MAIO/2015 

01 6ª Feira 
Provas de Preparação 
34ª Grande Corrida Popular 1º de Maio - USG 

Guarda 
Guarda 

02 Sábado 

Campeonato Regional de Pista do Desporto Escolar   (Inic./Juv.) 
34º Campeonato Distrital de Juvenis  * 
2ª “NightRun” Guarda - CMG 

Aveiro 
Guarda 
Guarda 

03 Domingo 34º Campeonato Distrital de Juvenis  * Guarda 

05 3ª Feira 11º Torneio Megas-Fase Coordenação Local Desporto Escolar Guarda 

09 Sábado 30º Torneio Distrital “Olímpico Jovem”   (Inic./Juv.)  * Guarda 

10 Domingo 
18º Campeonato Nacional de Corrida em Montanha 
30º Torneio Distrital “Olímpico Jovem”   (Inic./Juv.)  * 

Porto Moniz-Madeira 
Guarda 

16 Sábado 

Campeonato Nacional de Pista do Desporto Escolar   (Juv.) 
Festival de Estafetas 
33º Campeonato Distrital de Juniores 
Torneio Distrital “Olímpico Jovem” Infantis  * 

Lisboa (INATEL) 
Lisboa (INATEL) 

Guarda 
Guarda 

17 Domingo 

Campeonato Nacional de Pista do Desporto Escolar   (Juv.) 
33º Campeonato Distrital de Juniores 
Torneio Distrital “Olímpico Jovem” Infantis  * 

Lisboa (INATEL) 
Guarda 
Guarda 

23 Sábado 

Campeonato Nacional de Clubes - Fase de Apuramento 
Campeonato Nacional de Clubes Masters - ANAV 
29º Campeonato Distrital de Iniciados  * 

Guimarães/Abrantes/V. Novas/R. Brava 

 
Guarda 
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24 Domingo 

Campeonato Nacional de Clubes - Fase de Apuramento 
Campeonato Nacional de Clubes Masters - ANAV 
29º Campeonato Distrital de Iniciados  * 

Guimarães/Abrantes/V. Novas/R. Brava 

 
Guarda 

29 6ª Feira 11º Mega Nestlé - Fase Final Nacional Elvas 

30 Sábado 

11º Mega Nestlé - Fase Final Nacional 
Torneio Nacional de Provas Combinadas 
12ª Taça de Portugal de Corrida em Montanha - 3ª Jornada 
3º Grande Prémio de Montanha Srª da Graça 
10ª Milha Urbana da Serra da Estrela - ACRSD 

Elvas 
Pombal 

Mondim de Basto 
Mondim de Basto 
S. Romão - Seia 

31 Domingo Torneio Nacional de Provas Combinadas Pombal 

 
 
JUNHO/2015 
05 6ª Feira Meeting Internacional Cidade de Lisboa Lisboa 

06 Sábado 
33º Torneio Nacional “Nestlé Olímpico Jovem”   (Inic./Juv.) 
Campeonato Nacional de 10 000m para Masters - ANAV 

Braga 
Leiria 

07 Domingo 
33º Torneio Nacional “Nestlé Olímpico Jovem”   (Inic./Juv.) 
Campeonato Nacional Pentatlo Lançamentos para Masters - ANAV 

Braga 
Coimbra (EUC) 

10 4ª Feira 
31º Grande Prémio de Atletismo do Bairro do Pinheiro - CDCP 
Milha Urbana do Bairro do Pinheiro - CDCP 

Guarda 
Guarda 

13 Sábado 
Campeonato Nacional de Clubes - Final I e II Divisões 
Campeonato Nacional de Clubes - Final III Divisão 

Vagos 
Pombal 

14 Domingo 
Campeonato Nacional de Clubes - Final I e II Divisões 
Campeonato Nacional de Clubes - Final III Divisão 

Vagos 
Pombal 

20 Sábado 
Campeonato Nacional de Juvenis Nestlé 
29º Campeonato Distrital de Infantis  * 

Fátima 
Guarda 

21 Domingo 
Campeonato Nacional de Juvenis Nestlé 
29º Campeonato Distrital de Infantis  * 

Fátima 
Guarda 

27 Sábado 
Campeonato Nacional de Esperanças 
15º Campeonato Distrital de Veteranos 

Pombal 
Guarda 

28 Domingo 

Campeonato Nacional de Esperanças 
13ª Estafeta “Fronteira de Vilar Formoso - Portas de Almeida” 
G. Prémio “Fronteira de Vilar Formoso - Portas de Almeida” 
Corrida Popular Infantil “Leões da Fronteira” - NSLF 

Pombal 
V. Formoso - Almeida 

V. Formoso - Almeida 
Almeida 

 
 
JULHO/2015 

03 6ª Feira 
16º Meeting Internacional de Atletismo A.A. Guarda 
Meeting Jovem A.A. Guarda 

Guarda 
Guarda 

04 Sábado Campeonato Nacional de Juniores Braga 

05 Domingo Campeonato Nacional de Juniores Braga 

11 Sábado 
37º Campeonato Distrital Absoluto 
5º Memorial “Carlos Brites” - ACRASx 

Guarda 
Guarda 

12 Domingo 
37º Campeonato Distrital Absoluto 
5º Memorial “Carlos Brites” - ACRASx 

Guarda 
Guarda 
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18 Sábado 

Campeonato Nacional Master de Pista ao Ar Livre - ANAV 
12ª Taça de Portugal de Corrida em Montanha - 4ª Jornada - Final 
4ª Corrida de Montanha Trilhos do Lince - ACDM 
12º Campeonato Distrital de Corrida em Montanha 
Corrida Popular Jovem - ACDM 

Óbidos 
Malcata - Sabugal 

Malcata - Sabugal 
Malcata - Sabugal 
Malcata - Sabugal 

19 Domingo 

Campeonato Nacional Master de Pista ao Ar Livre - ANAV 
23ª Taça da Associação de Atletismo da Guarda 
Torneio de Encerramento de Atletismo da AAG 2014/2015 

Óbidos 
Guarda 
Guarda 

25 Sábado 

Campeonato de Portugal de Pista 
Campeonato de Portugal de Provas Combinadas   (Dec./Hept.) 
Campeonato de Portugal de Atletismo Adaptado 

Leiria 
Leiria 
Leiria 

26 Domingo 

Campeonato de Portugal de Pista 
Campeonato de Portugal de Provas Combinadas   (Dec./Hept.) 
Campeonato de Portugal de Atletismo Adaptado 

Leiria 
Leiria 
Leiria 

 
 
AGOSTO/2015 
07 6ª Feira 4ª Corrida Popular da Freguesia de Castelo Bom - JFCB Castelo Bom/Almeida 

 
 
SETEMBRO/2015 
20 Domingo Corrida da Rota da Lã - EAOM Maçainhas/Guarda 

 
 
OUTUBRO/2015 
23 6ª Feira Curso de Formação de Juízes de Atletismo - CA AAG Guarda 

24 Sábado 
Curso de Formação de Juízes de Atletismo - CA AAG 

1º TRAIL do Côa - da Nascente à Barragem 
Guarda 

Fóios - Malcata 

25 Domingo Curso de Formação de Juízes de Atletismo - CA AAG Guarda 

 
 
NOVEMBRO/2015 
15 Domingo 26º Corta-Mato de S. Martinho – CDCP Guarda 

28 Sábado 39º Grande Prémio de Atletismo A.A. Guarda Guarda 

 
 
DEZEMBRO/2015 

05 Sábado 
16º G.P. Marcha Atlética de C. Beira/"Memorial Carlos Amaral" 
Campeonato Distrital de Marcha Atlética 

Celorico da Beira 
Celorico da Beira 

13 Domingo 
19º Torneio de Atletismo em Pavilhão da Guarda 
Festival de Benjamins em Pavilhão 

Guarda 
Guarda 

19 Sábado Encontro de Atletismo “Abaixo de Zero” - AAG; AACB e AAV Viseu 
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CALENDÁRIO DE COMPETIÇÕES INTERNACIONAIS 

 

DEZEMBRODEZEMBRODEZEMBRODEZEMBRO////2014201420142014    

14  21º Campeonato da Europa de Corta-Mato   EA Samokov - Bulgária 

 

 
FEVEREIROFEVEREIROFEVEREIROFEVEREIRO/2015/2015/2015/2015    

01  52ª Taça dos Clubes Campeões Europeus de Corta-Mato   EA Guadalajara - Espanha 

22  38º Cross Internacional das Amendoeiras em Flor Açoteias/Albufeira - Portugal 

28 Fev e 01 Mar. Torneio Ibérico de Provas Combinadas de Juvenis em Pista Coberta Pombal - Portugal 

 

 
MARÇO/2015MARÇO/2015MARÇO/2015MARÇO/2015    

06 a 08  33º Campeonato da Europa em Pista Coberta   EA Praga - República Checa 

14 e 15  15ª Taça da Europa de Lançamentos de Inverno   EA Leiria - Portugal 

23 a 28  10º Campeonato Europa Masters Pista Coberta e Corta-Mato   EVAA Torún - Polónia 

28  41º Campeonato do Mundo de Corta-Mato   IAAF Guiyang - China 

 

 
ABRIL/2015ABRIL/2015ABRIL/2015ABRIL/2015    

11  Troféu Ibérico de 10 000m Huelva - Espanha 

18  
13º Challenge Mundial de Marcha   IAAF 

24º Grande Prémio Internacional de Rio Maior em Marcha   IAAF 

Rio Maior - Portugal 

Rio Maior - Portugal 

26  Campeonato do Mundo de Maratona (Atletismo Adaptado)   IPC Londres - Grã-Bretanha 

 

 
MAIO/2015MAIO/2015MAIO/2015MAIO/2015    

02 e 03  Campeonato do Mundo de Estafetas Nassau - Bahamas 

15 a 17  14º Campeonato da Europa de Masters em Estrada   EVACNS Grosseto - Itália 

17  11ª Taça da Europa de Marcha Atlética   EA Múrcia - Espanha 

28 a 30  XIX Jogos das Ilhas Açores - Terceira - Portugal 

30 e 31  42ª Taça dos Clubes Campeões Europeus Pista Fem/Masc   EA Turquia 

 

 
JUNJUNJUNJUNHO/2015HO/2015HO/2015HO/2015    

06  19ª Taça da Europa de 10 000m   EA Chia - Itália 

20 e 21  6º Campeonato da Europa de Equipas - 1ª Liga   EA Heraklion - Grécia 
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JJJJULHO/2015ULHO/2015ULHO/2015ULHO/2015    

03 a 14  28º Campeonato Mundo Atletismo Universitário   FISU Gwangju - Coreia do Sul 

04  14º Campeonato da Europa de Corrida em Montanha   WMRA Porto Moniz-Madeira - Portugal 

04 e 05  32ª Taça da Europa de Provas Combinadas 1ª e 2ª Liga   EA Inowroclaw - Polónia 

09 a 12  10º Campeonato da Europa de Sub-23   EA Tallinn - Estónia 

15 a 19  10º Campeonato do Mundo de Juvenis   IAAF Cali - Colômbia 

16 a 19  23º Campeonato da Europa de Juniores   EA Eskilstuna - Suécia 

26 a 31  13º Festival Olímpico da Juventude Europeia - FOJE   COI Tbilisi - Geórgia 

 

 
AGOSTO/2AGOSTO/2AGOSTO/2AGOSTO/2015015015015    

04 a 16  21º Campeonato do Mundo de Masters   WMR Lyon - França 

23 a 30  15º Campeonato do Mundo de Pista   IAAF Pequim - China 

 

 
SETEMBRO/SETEMBRO/SETEMBRO/SETEMBRO/2015201520152015    

12  Campeonato do Mundo Corrida em Montanha para Masters   WMA Betws Y Coed - Grã-Bretanha 

19  
37ª Taça dos Clubes Campeões Europeus de Juniores-Fem/Masc EA 

31º Campeonato do Mundo de Corrida em Montanha   WMRA 

Leiria - Portugal 

Betws Y Coed - Grã-Bretanha 

 

 
OUTUOUTUOUTUOUTUBRO/2015BRO/2015BRO/2015BRO/2015    

22 a 31  Campeonato do Mundo de Atletismo IPC (Atletismo Adaptado)   IPC Doha - Qatar 

 

 
DEZEMDEZEMDEZEMDEZEMBRO/2015BRO/2015BRO/2015BRO/2015    

13  22º Campeonato da Europa de Corta-Mato   EA Paray Le Monial - França 

 

 

Associação de Atletismo da Guarda, 28 de Novembro de 2014. 

 

O Departamento Técnico da AAG 

António Alberto Moreira Fragoso 

DTR 


